
 

 

 

I. Organizator 

REGULAMIN BIEGÓW DZIECI I MŁODZIEŻY 

podczas XI Biegu Żołnierza 

Organizatorem BIEGÓW DZIECI I MŁODZIEŻY jest Stowarzyszenie uMOCnieni im. Ireny Kubik, ul. 

Marcinkowskiego 5, 66-300 Międzyrzecz, NIP: 5961770836 wraz z Sołectwem i OSP Kęszyca Leśna. 

II. Cele 

1. Upowszechnianie biegania jako najbardziej popularnej i dostępnej formy ruchu. 

2. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

III. Termin, miejsce, dystans 

1. Biegi odbędą się 15 sierpnia 2026 w Kęszycy Leśnej 

2. Start: przy remizie OSP w Kęszycy Leśnej - godz. 18.00 

3. Biegi dla dzieci będą rozgrywane w następujących kategoriach wiekowych: 

 

- bieg przedszkolaka – (roczniki 2019 – 2023) – 100 m – możliwość biegu w asyście rodzica lub opiekuna 

- klasy I – II szkoły podstawowej dziewczęta i chłopcy (roczniki 2017-2018) – 200 m, 

- klasy III – IV szkoły podstawowej dziewczęta i chłopcy (roczniki 2015-2016) – 400 m, 

- klasy V – VI szkoły podstawowej dziewczęta i chłopcy (roczniki 2013-2014) – 400 m, 

- klasy VII – VIII szkoły podstawowej dziewczęta i chłopcy (roczniki 2011-2012) – 400 m, 

4. Podział na dziewczynki i chłopców w danej kategorii nastąpi w zależności od ilości dzieci 

biorących udział w biegu. 

IV. Warunki zgłoszenia 

1. Zgłoszenia udziału w Biegach Dziecięcych może dokonać rodzic lub opiekun prawny 

Uczestnika. 

2. Zgłoszenia  przyjmowane  są  wyłącznie  poprzez  formularz  zgłoszeniowy  dostępny 

na stronie internetowej: http://maratonczykpomiarczasu.pl 
3. Wypełnienie formularza zgłoszeniowego jest równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu. 

4. Udział w Biegach Dziecięcych i Młodzieżowych jest nieodpłatny. 

5. Wszystkim uczestnikom kategorii wiekowych od I do VIII klasy będzie mierzony czas. 

6. Zgłoszenia online zostaną zamknięte w dniu 30.07.2026 r. 

 

V. Uczestnictwo 

1. Warunkiem dopuszczenia do startu w Biegach Dzieci i Młodzieży jest odbiór numeru 

startowego Uczestnika z chipem pomiarowym w Biurze Zawodów przy remizie OSP w Kęszycy    

Leśnej w godzinach 15:00 – 17:50 w dniu zawodów oraz dostarczenie wypełnionego  

i podpisanego oświadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolności dziecka do udziału  

w biegu. 

2. Uczestnicy startują w biegach samodzielnie (bez rodzica / opiekuna – wyłączony bieg przedszkolaka).

http://maratonczykpomiarczasu.pl/


 
3. Wszyscy uczestnicy startujący w biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów  

w dniu biegu w godzinach 15:00 – 17:50 podczas odbierania numerów startowych  
i przekazywania oświadczeń rodziców / opiekunów prawnych. 

4. W Biurze Zawodów uczestnicy otrzymują numer startowy z chipem. 
5. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszą mieć numery startowe umieszczone poziomo 

do przedniej części koszulki, bluzy lub kurtki. Numer startowy musi być widoczny przez cały 
czas trwania biegu, zasłanianie numeru (w całości lub części), podczas jakiejkolwiek części 
biegu lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karą dyskwalifikacji.  

6. Organizator zapewnia obsługę medyczną podczas trwania biegu oraz opiekę zawodnikom 
w trakcie biegu. 

7. Organizator nie zapewnia opieki dzieciom pomiędzy biegami. 

 

VI. Klasyfikacje i nagrody 

 
1. Dla pierwszych trzech zawodniczek/zawodników w poszczególnych kategoriach przewidziane 

są nagrody rzeczowe. 
2. Wszyscy uczestnicy biegów dzieci i młodzieży otrzymają na mecie pamiątkowe medale. 

 

VII OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

 
1. Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy, wyłonienia zwycięzców 

oraz przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagród oraz celach promocyjnych;  

2. Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego punktu w związku z udziałem w biegu obejmuje 

także publikację imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje;  

3. Uczestnik oraz jego rodzic / opiekun prawny wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie przez organizatora 

ich wizerunku w celu promocji i dokumentowania zawodów, a także na wykorzystanie ich wizerunku w celu 

promocji biegu przez podmioty współorganizujące i partnerów oraz sponsorów zawodów;  

4. Uczestnik oraz jego rodzic / opiekun prawny ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania; 

5. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub 

brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w biegu. Zgłaszając się do biegu, uczestnik wyraża zgodę 

i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika 

informacji np.: e-mail, sms, list zwykły, o przyszłych imprezach, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne 

i analityczne, zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 133, poz. 883. 

Uczestnikowi oraz jego rodzicom / opiekunom prawnym przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może 

to zrobić w dowolnym momencie, kierując korespondencję na adres organizatora;  

6. Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu zgłoszeniowym 

zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku będą wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie 

o danych osobowych z dnia 10 maja 2018 roku (Dz.U.2018 poz.1000) oraz Rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych); 

7. Szczegółowa informacja dotycząca przetwarzania danych osobowych oraz obowiązek informacyjny w tym zakresie 

zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) znajdować się 

będą w Biurze Zawodów przy remizie OSP w Kęszycy Leśnej.  



VIII. Uwagi końcowe 
 

1. W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosować się do poleceń wydawanych przez osoby 
odpowiedzialne za bezpieczeństwo, służby porządkowe oraz inne osoby wyznaczone przez 

Organizatora. 
2. Rodzic/opiekun prawny oświadcza, że uczestnik jest zdolny do udziału w biegu, nie są mu 

znane żadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczające go z udziału w biegu 
oraz że startuje na własną odpowiedzialność, przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu 
wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia 
obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze 
majątkowym. Ponadto, z udziałem w zawodach mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili 
do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie oświadczenia o znajomości regulaminu oznacza, 
że rodzic / opiekun prawny uczestnika rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka wiążącego się 
z udziałem w biegu, startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność. Decyzje 
lekarzy dotyczące kontynuowania biegu podczas imprezy są ostateczne i nieodwołalne.  

3. Przez cały czas trwania Zawodów, dziecko pozostaje pod opieką rodzica/opiekuna prawnego 
lub innej osoby dorosłej wskazanej w oświadczeniu. Osoba dorosła bierze na ten czas pełną 
odpowiedzialność za opiekę nad dzieckiem oraz odpowiada za wszelkie szkody wyrządzone 
przez dziecko. Jeśli rodzic / opiekun prawny nie wskaże w oświadczeniu takiej osoby, wówczas 
przyjmuje się, że dziecko przebywa na terenie imprezy samo za zgodą i na pełną 
odpowiedzialność rodzica / opiekuna prawnego. 

4. Rodzic / opiekun prawny, zapisując uczestnika do udziału w zawodach, akceptuje niniejszy 
regulamin 

5. W  sprawach  nieujętych  w  Regulaminie  rozstrzyga  Organizator.  Jeżeli  którekolwiek 
z postanowień Regulaminu zostanie częściowo lub w całości uznane za nieważne lub 
niemożliwe do wyegzekwowania – wszelkie inne postanowienia (w całości bądź częściowo) 
zachowują ważność. 


