REGULAMIN .
XXVI BIEGU NIEPODLEGLOSCI
CZARNKOW 10.11.2026 r.

CEL IMPREZY

- ksztattowanie postaw patriotycznych oraz uczczenie 108 rocznicy odzyskania przez
Polske niepodlegtosci

- promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej

- integracja srodowiska szkolnego i lokalnej spotecznosci

- budowanie poczucia wspélnoty i odpowiedzialnosci obywatelskiej

- promocja Miasta Czarnkéw

ORGANIZATOR

Osrodek Sportu i Rekreacji w Czarnkowie ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkéw
tel./fax 067/255-26-95

e_mail: osir@czarnkow.pl

f — Osrodek Sportu i Rekreacji Czarnkow

www.osirczarnkow.pl

. WSPOLORGANIZATOR

Ochotnicze Straze Pozarne z Gminy Czarnkow

PATRONAT MEDIALNY
Redakcja ,Nadnoteckie Echa”
www.czarnkow.info,www.czarnkow.pl

. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie dnia 10 LISTOPADA 2026 r. (wtorek) o godz. 12.00
START I META - Park Staszica Czarnkéw
Trasa: bieg trailowy w okolicy Parku Staszica

. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia online nalezy dokonywac poprzez strone: www.maratonczykpomiarczasu.pl
do dnia 06 listopada 2026 r. do godz.23:59.
Biuro zawodow czynne w godz. 10.30-11.30. zlokalizowane przy amfiteatrze.

WAZNE:

1) W dniu imprezy organizator nie przewiduje zapisow.

2) Ze wzgledu na przygotowane pakiety dla kazdego uczestnika obowigzuje LIMIT
650 zgtoszen, organizator zastrzega sobie prawo do szybszego zakohczenia
zapisow na XXVI Bieg Niepodlegtosci.

. DYSTANSE | KATEGORIE
- kategoria przedszkolakii VIP 120 m
- kategoria Bieg w kategorii Gosci i Przedstawicieli Firm 1300m
- kategoria od A do G dzieci, mtodziez, dorosli 400m, 650m, 1300m, 2600 m
Szczegdétowy harmonogram dystansu i kategorii, zatgcznik nr 1 do regulaminu biegu.

NAGRODY

- medal dla kazdego uczestnika biegu

- zwyciezcy w kazdej kategorii otrzymujg: dyplom, bon na sprzet sportowy w sklepach
LMARTES SPORT”

- w kategorii OPEN seniorki i OPEN seniorzy - dekoracja trzech pierwszych miejsc

- nagroda dla najstarszej uczestniczki oraz najstarszego uczestnika biegu

- nagrody rzeczowe: losowanie po dekoracji zwyciezcéw sposrod kategorii A-F



9. DEKORACJA
PARK STASZICA (amfiteatr) - bezposrednio po zakonczeniu ostatniego biegow.

10. SPONSOR BIEGU
Grupa DORA METAL

11. SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Biegi odbedg sie kategoriami (kazda kategoria osobno, bezposrednio po sobie).
Godziny startéw danej kategorii sg przyblizone.

2. Organizator dopuszcza w uzasadnionych przypadkach tgczny start kilku kategorii.
Jednak w takim przypadku klasyfikacja bedzie prowadzona osobno, a godziny
startu ulegng zmianie.

3. Pomiar czasu za pomocg chipow umieszczonych w numerach startowych.
Zabrania sie jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru startowego podczas
zawodoéw bedzie skutkowat dyskwalifikacja.

4. Zawodnicy na mecie nieposiadajgcy elektronicznego chipu do pomiaru czasu, nie
bedg klasyfikowani.

5. Uczestnicy sg ubezpieczeni od NW.

6. Organizator zapewnia: przebieralnie, ciepte napoje, poczestunek.

7. Za wszelkie kradzieze zaistniate podczas zawoddéw OSiR nie ponosi
odpowiedzialnosci. Zawodnicy odpowiadajg za swe rzeczy we wiasnym zakresie.

12. UCZESTNICTWO

1. Podpisujac deklaracje uczestnictwa lub dokonujgc zgtoszenia poprzez strone
internetowg uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat
w zajeciach przewidzianych w ramach imprezy.

2. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,Deklaracji uczestnictwa
wraz ze zgodag do udziatu w Biegu” podpisanych przez rodzica lub prawnego
opiekuna. Wzér tych dokumentéw bedzie dostepny w biurze zawodéw w dniu
imprezy przy odbiorze numerow startowych.

3. Organizator nie ma obowigzku sprawdzania badanh lekarskich — sg to biegi
masowe.

13. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
SPELNIENIE OBOWIAZKU INFORMACYJNEGO

1.KTO JEST ADMINISTRATOREM PANSTWA DANYCH OSOBOWYCH?

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Ogdlnego Rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016 r. informujemy, iz Administratorem czyli podmiotem decydujgcym
o tym, jak bedg wykorzystywane Panstwa dane osobowe jest:

Gmina Miasta Czarnkéw

Osrodek Sportu i Rekreac;ji

ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkéw

NIP:7632093092

Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych: inspektor@rodo-krp.pl tel. 792-304-042

2.JAKI JEST POWOD | CELE PRZETWARZANIA?

1. Dane osobowe uczestnikéw biegu bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy,
wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w tresci niniejszego regulaminu w zwigzku
z udziatem w biegu obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska z nazwg miejscowosci,
w ktorej zamieszkuje badz w ktérej sie uczy oraz date urodzenia - w kazdy sposéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.



3.KOMU PRZEKAZEMY PANSTWA DANE?

Panstwa dane osobowe mogg by¢ lub zostang przekazane:

Organom panstwowym (np.: Prokuraturze, Policji, Generalnemu Inspektorowi Ochrony
danych Osobowych),

Instytucjom panstwowym (np.: Gminie Miasta Czarnkéw),

Upowaznionym podmiotom na udokumentowany wniosek,

4. JAKIE PRAWA PRZYSLUGUJA PANSTWU W ZWIAZKU Z PRZETWARZANIEM
DANYCH OSOBOWYCH?
Gwarantujemy spetnienie  wszystkich Panstwa praw wynikajacych z Ogdlnego
Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. tj.:
e prawo dostepu do tresci swoich danych, czyli uzyskania informacji o celu i sposobie
przetwarzania Panstwa danych osobowych oraz kopii danych,
e prawo do sprostowania, poprawienia danych gdy zawierajg btad, ulegty zmianie lub
zdezaktualizowalty sie,
e prawo do usuniecia- cze$ciowego lub catkowitego,
e prawo do ograniczenia przetwarzania, czyli pozostawienie ich wylgcznie do
przechowywania,
e prawo do przenoszenia danych,
e prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
e prawo wniesienia skargi do wilasciwego organu nadzorczego w zakresie ochrony
danych osobowych, gdy uznajg Panstwo, iz przetwarzanie Panstwa danych
osobowych narusza przepisy 0 ochronie danych osobowych.

5.0BOWIAZEK PODANIA DANYCH OSOBOWYCH

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.
Jednoczesnie kazdy uczestnik biegu wyraza zgode, bez zobowigzan i kompensaty dla niego,
do publikacji, pokazania i wykorzystania w zaleznosci od wyboru zdje¢, wizerunku, portretu,
nazwiska, gtosu i danych biograficznych z biegu w dowolnym formacie i we wszystkich
mediach istniejgcych obecnie i w przysztosci.



Zatgcznik nr 1 - do Regulaminu XXVI Biegu Niepodlegtosci

LP | Start DYSTANS | KATEGORIA Uczestnicy przedziat
wiekowy

1 12:20 | 120 m Bieg przedszkolakéw i VIP (jedna petla bez ograniczen
krotsza) dziewczeta i chlopcy

2 12:30 | 1300 m Bieg w kategorii Gosci i Przedstawicieli Firm

3 12:40 | A 400m dziewczynki 2018 i 2019 (jedna petla) K, wiek 7 -8/ 1-2 klasa

4 12:45 | A 400 m chtopcy 2018 i 2019 (jedna petla) M, wiek 7-8/ 1-2 klasa

5 12:50 | B 400 m dziewczynki 2016 i 2017 (jedna petla) K, wiek 9-10/3-4 klasa

6 12:55 | B 400 m chtopcy 2016 i 2017 (jedna petla) M, wiek 9-10/3-4 klasa

7 13:00 | C 650 m dziewczynki 2014 i 2015 (jedna petla) K, wiek 11-12/ 5-6 klasa

8 13:05 | C 650m chiopcy 2014 i 2015 (jedna petla) M, wiek 11-12/ 5-6 klasa

9 13:10 | D 650 m dziewczeta 2012 i 2013 (jedna petle) K, wiek 13-14/ 7-8 klasa

10 | 13:15 | D 650 m chiopcy 2012 i 2013 (jedna petle) M, wiek 13-14/ 7-8 klasa

11 | 13:20 | E 1300 m juniorki mtodsze 2010 i 2011 (dwie petle) K, wiek 15-16/ 1-2 klasa

12 | 13:30 | E 1300 m juniorzy miodsi 2010 i 2011 (dwie petle) M, wiek 15-16/ 1-2 klasa

13 | 13:40 | F 1300 m juniorki 2007 - 2009 (dwie petle) K, wiek 17-19/ 3-5 klasa

14 | 13:50 | F 1300 m juniorzy 2007 - 2009 (dwie petle) M, wiek 17-19/ 3-5 klasa

15 | 14:00 | G 2600 m OPEN seniorki 2006 i starsi (cztery petle) K, wiek 20+

16 | 14:00 | G 2600 m OPEN seniorzy 2006 i starsi (cztery petle) M, wiek 20+




