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REGULAMIN

XIX MIEDZYNARODOWY KOSCIANSKI POEMARATON
im. dra HENRYKA FLORKOWSKIEGO
26 pazdziernika 2025 roku

I. CEL

Popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywnosé¢
ruchowa. Promocja Powiatu Kos$cianskiego w kraju i poza granicami. Oddanie hotdu i zachowanie pamigci o wybitnym
regionaliscie dr Henryku Florkowskim.

I1. ORGANIZATORZY

Powiat KoS$cianski
Ludowy Klub Sportowy ,,Sana” w KoScianie, ul. Sienkiewicza 39, 64-000 Koscian, nr KRS 0000066915, REGON
410232629, NIP 6981399742

1. PARTNERZY

Gmina Miejska Koscian

Gmina Koscian

Gmina Smigiel

Gmina Krzywin

Gmina Czempin

Koscianski Osrodek Kultury w Koscianie

Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstancéw Wielkopolskich w Kos$cianie
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kos$cianie

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu, Stowarzyszenie Poco Loco Adventure w Poznaniu
— Organizatorzy Grand Prix Wielkopolski w Polmaratonie

IV. SPONSORZY STRATEGICZNI

MAGIK Sp. z 0.0. Pianowo, AGRO-PROJECTS Sp. z 0.0. Pianowo

V. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

1. Termin: 26 pazdziernika 2025 roku - niedziela, godz. 12%.

2. Miejsce: Stadion Miejski im. Henryka Tomkiewicza w Koscianie ul. Wojciecha Maya 26.
Start przed stadionem, meta na stadionie.

3. Biuro Zawodéw: sala widowiskowa Koscianskiego Osrodka Kultury w Koscianie ul. Mickiewicza 12.



4. Biuro bedzie czynne 25 pazdziernika 2025 roku (sobota) od godz. 16® do godz. 19% oraz 26 pazdziernika 2025
roku (niedziela) od godz. 8% do godz. 11%, gdzie zawodnicy odbieraja pakiety i numery startowe.

5. Dekoracja zwyciezcow w poszczegolnych klasyfikacjach oraz zakonczenie imprezy — sala widowiskowa
Koscianskiego Osrodka Kultury w Koscianie ul. Mickiewicza 12.
VI. ZGLOSZENIA, OPLATY STARTOWE

1. Limit optaconych zgtoszen - 1200 osob.
2. Zgloszenia mozna dokona¢ wyltacznie elektronicznie.

Rejestracja zawodnikow odbywa si¢ na stronie www.koscianskipolmaraton.pl.
Zawodnik dokonuje ptatnosci online za pomoca ptatnos$ci elektronicznej Przelewy24 na konto :

Ludowego Klubu Sportowego ,,Sana” w Koscianie ul. Sienkiewicza 39, 64-000 Koscian, nr KRS 0000066915,
REGON 410232629, NIP 6981399742

3. Terminy zgloszen:

I termin: od 26 maja 2025 roku do 15 lipca 2025 roku; (gwarantowany peten pakiet startowy z koszulka z
zadeklarowanym rozmiarem) - zgtoszenie do potmaratonu i dokonanie ptatnosci 130 zt

Oplata 100 zI - mieszkancy Powiatu Koscianskiego, emeryci: kobiety kat. 60+ i me¢zczyzni 65+

Bez wnoszenia oplaty: uczestnicy 70+

Il termin: od 16 lipca 2025 roku do 15 wrzesnia 2025 roku (gwarantowany peten pakiet startowy z koszulkg z
zadeklarowanym rozmiarem) - zgtoszenie do poétmaratonu i dokonanie ptatnosci 150 zi

Oplata 100 zI - mieszkancy Powiatu Koscianskiego oraz emeryci: kobiety kat. 60+ i me¢zczyzni kat. 65+

Bez wnoszenia oplaty - uczestnicy 70+

11 termin: od 16 wrzesnia 2025 roku do 10 pazdziernika 2025 roku (organizator nie zapewnia pakietu
startowego; zawodnik otrzyma numer startowy, medal i positek na mecie) - zgtoszenie do pétmaratonu i dokonanie
ptatnosci 200 zk

Oplata 150 zI - mieszkancy Powiatu Koscianskiego oraz emeryci: kobiety kat. 60+ i mezczyzni kat. 65+

Bez wnoszenia oplaty- uczestnicy 70+

4. UWAGA: Istnieje mozliwo$¢ zapisu z odbiorem pakietu w paczkomacie INPOSTU - w takim przypadku podczas
rejestracji na stronie www.koscianskipolmaraton.pl. nalezy dokona¢ wyboru odpowiedniej zaktadki. Koszty
przesytki pakietu w wysoko$ci 25 zt ponosi zawodnik. Pakiet startowy zostanie wystany po przestaniu na adres
e-mail beataratajczak@powiatkoscian.pl skanu/zdjecia podpisanej karty zawodnika. Podpisang karte zawodnika
nalezy przesta¢ na wskazany wyzej adres najpdzniej do 15 pazdziernika 2025 roku.

W przypadku niedopetnienia obowigzkow do dnia 15 pazdziernika 2025 roku, pakiet startowy bedzie mozna odebraé
w biurze zawodow w dniu zawodoéw. Oplata za przesylke zostanie wowczas zwrdcona po potraceniu kosztow
manipulacyjnych.

5. O kolejnosci umieszczenia na liscie startowej decydowac bedzie przestany prawidtowo formularz zgloszen oraz
kolejnos$¢ wptat online.

6. Dowdd wplaty nalezy okazaé przy weryfikacji w dniu zawodow. W razie rezygnacji ze startu optata startowa nie
podlega zwrotowi.

7. Organizator nie przewiduje mozliwosci przenoszenia optaty startowej na innego uczestnika w przypadku rezygnacji
ze startu osoby wplacajacej optate startowa.

8. W przypadku odwotania zawodow optata startowa zostanie zwrocona po umniejszeniu jej o koszt przelewu
zwrotnego.

9. Reklamacje dotyczace optat startowych nalezy sktada¢ pisemnie na adres:
e-mail: beataratajczak@powiatkoscian.pl najpozniej w terminie 7 dni od zakonczenia Biegu.
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10.W dniu zawodow zgloszenia nie bedg przyjmowane.

11. Zawodnik, ktory chce otrzyma¢ fakture za wniesiona optate startowa jest zobowigzany poinformowac o tym
pisemnie na adres: beataratajczak@powiatkoscian.pl.

VIl.  ZGLOSZENIA DO SZTAFETY
1. Sktad sztafety: 5 pracownikow z jednego zaktadu pracy w tym co najmniej 2 kobiety.

2. Zgloszenia mozna dokona¢ wyltacznie elektronicznie.
Rejestracja sztafety odbywa si¢ na stronie www.koscianskipolmaraton.pl.

Platno$¢ dokonywana jest online za pomoca platnosci elektronicznej Przelewy24 na konto :

Ludowego Klubu Sportowego ,,Sana” w Koscianie ul. Sienkiewicza 39, 64-000 Koscian, nr KRS 0000066915,
REGON 410232629, NIP 6981399742

3. Terminy zgloszen :

I termin : od 26 maja 2025 roku do 15 wrzesnia 2025 roku (gwarantowany peten pakiet startowy z koszulka z
zadeklarowanym rozmiarem) - zgtoszenie i dokonanie ptatnosci 400 zt

IT termin: od 16 wrzesnia 2025 roku do 10 pazdziernika 2025 roku (organizator nie zapewnia pakietu
startowego; zawodnik otrzyma numer startowy, medal i positek na mecie) — zgloszenie sztafety i dokonanie
ptatnosci 450 zt

VIII. NAGRODY, KLASYFIKACJA:

Klasyfikacja generalna

1. klasyfikacja generalna me¢zczyzn: od 1 do 6 miejsca - nagrody finansowe, od 1 do 3 miejsca - puchary
2. klasyfikacja generalna kobiet: od 1 do 6 miejsca - nagrody finansowe, od 1 do 3 miejsca - puchary

3. premia finansowa dla najlepszej zawodniczki i zawodnika z Polski.

Zawodnicy, ktorzy zdobeda nagrody w Kklasyfikacji generalnej nie beda nagradzani w klasyfikacji wiekowej.

Klasyfikacja wiekowa

1. klasyfikacje wiekowe mezczyzn: od 1 do 3 miejsca - medale i nagrody finansowe w nastepujacych kategoriach: 18-
24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 +

2. klasyfikacje wiekowe kobiet: od 1 do 3 miejsca - medale i nagrody finansowe w nastepujacych kategoriach: 18-24,
25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 +

Klasyfikacja generalna pracownikow ochrony zdrowia (udokumentowany status pracownika)
1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - puchary
2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - puchary

Klasyfikacja powiatowa
1. mezczyzni: 0od 1 do 6 miejsca - nagrody finansowe, medale
2. kobiety: od 1 do 6 miejsca - nagrody finansowe, medale

Klasyfikacje gminne

Mieszkancy miasta KoSciana

1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - medale
2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - medale
Mieszkancy gminy Czempin

1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - medale
2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - medale
Mieszkancy gminy Smigiel
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1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - medale

2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - medale

Mieszkancy gminy Koscian

1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - medale

2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - medale

Mieszkancy gminy Krzywin

1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - medale

2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - medale

Lotna premia na pierwszym okrazeniu

1. mezczyzni: 1 miejsce - nagroda finansowa

2. kobiety: 1 miejsce - nagroda finansowa

Klasyfikacja - zawodnicy z niepelnosprawnoscig intelektualng
1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca - nagrody finansowe, medale

2. kobiety: od 1 do 3 miejsca - nagrody finansowe, medale
Klasyfikacja SZTAFETA

miejsca od 1 do 3 — medale dla kazdego uczestnika oraz pamiatkowy puchar dla sztafety

Klasyfikacja KOSCIAN TEAM

1. mezczyzni: od 1 do 3 miejsca — puchary i nagrody

2. kobiety: od 1 do 3 miejsca — puchary i nagrody

Szczegdtowe informacije znajduja si¢ w REGULAMINIE NAGROD.

IX. LIMIT CZASU

W Poétmaratonie obowigzuje limit czasu 3 godziny, po jego uplywie zostaje otwarty ruch drogowy, a zawodnicy
zobowigzani sa do zejscia na chodnik.

X. POMIAR CZASU

1. Pomiaru czasu i ustalenia kolejnosci na mecie dokonywa¢ bedzie firma MARATONCZYK Pomiar Czasu.

2. Pomiar czasu odbywa si¢ za pomocg chipéw umieszczonych w numerze startowym zawodnika.

3. Warunkiem sklasyfikowania w komunikacie koficowym jest posiadanie numeru startowego z chipem z przodu na
koszulce.

4. W sprawach zgloszen kontakt z firmg Maratonczyk Pomiar Czasu
e-mail: kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl

XI. SZATNIE, DEPOZYTY, PRYSZNICE

1. Szatnie, depozyty i prysznice znajduja si¢ w sali sportowej Szkoty Podstawowej Nr 1 w Koscianie ul. Mickiewicza
12.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione poza depozytem.
3. Organizator nie zapewnia noclegow.
XIl.  UWAGI KONCOWE

1. Trasa posiada atest PZLA.



2. Kazdego zawodnika obowigzujg badania lekarskie, a w przypadku braku badan, zawodnik podpisuje oswiadczenie,
ze startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ i jest §wiadomy swojego stanu zdrowia.

3. Do startu w Poétmaratonie dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy ukonczyli 18 lat.

4. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow. Odpowiedzialno$¢ ponosza
zawodnicy we wlasnym zakresie.

5. Zawodnicy przyjezdzaja na wlasny koszt.
6. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i na mecie poétmaratonu.
7. Zawodnikom, ktorzy ukonczg Pétmaraton gwarantujemy medal (wreczany na mecie).

8. Zawodnikom, ktorzy dokonajg zgloszenia elektronicznego i optaty w terminie do 15 wrzesnia 2025 roku,
organizator gwarantuje zadeklarowany w formularzu zgloszeniowym rozmiar koszulki sportowe;.

9. Zawodnikom startujacym w Pélmaratonie organizator gwarantuje: cieply posilek, napoje na trasie i mecie, owoce,
placek i herbate.

10. Bieg zaliczany jest do Grand Prix Wielkopolski Pélmaratonéw.
11.Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode, zgodnie z przepisami PZLA.

12.Ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie sporOw nalezy do organizatora biegu. Pisemny protest
przyjmuje dyrektor biegu w ciagu godziny od zakonczenia biegu.

13.Kazdy zawodnik wyraza zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych dla celow weryfikacji, umieszczenia na liscie
startowej i w komunikacie koncowym oraz zgod¢ na wykorzystanie swojego wizerunku w celach promocji
Potmaratonu, potwierdzajac ja wilasnorgcznym podpisem na formularzu zgloszeniowym w Biurze Zawodow a
zawodnicy, ktorzy odbierajg pakiet startowy za posrednictwem paczkomatu INPOST-u stosowne o§wiadczenie sktadajg
zgodnie z procedurg opisang w punkcie VI.3. Regulaminu.

14.Szczegdtowych informacji udziela: Beata Ratajczak tel. 600 645 969, e-mail: beataratajczak@ powiatkoscian.pl

15.Regulamin, komunikaty organizacyjne dostepne beda na stronie www.koscianskipolmaraton.pl,
www.powiatkoscian.pl oraz www.maratonczykpomiarczasu.pl

16.Nieoficjalne wyniki Pétmaratonu beda zamieszczone na stronie www.koscianskipolmaraton.pl,
www.powiatkoscian.pl oraz www.maratonczykpomiarczasu.pl bezposrednio po biegu.

17.Wyniki oficjalne biegu beda zamieszczone na stronie www.koscianskipolmaraton.pl, www.powiatkoscian.pl oraz
www.maratonczykpomiarczasu.pl

XI. KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia

2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) informuje

sig, ze:

1. Administratorem Danych jest Starosta Ko$cianski z siedzibg w Koscianie przy al. Tadeusza Ko$ciuszki 22, 64-000
Koscian.

2. Administrator Danych wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ kontaktowa¢ poprzez e-mail:
iod@powiatkoscian.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane b¢dg w celu zwigzanym z organizacjg i przeprowadzeniem Polmaratonu i
jego promocjg, w tym publikacja wizerunku, publikowaniem ogolnodostgpnych list startowych oraz wynikow.

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie zgody wyrazonej na mocy art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w
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9.

zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

. Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ przekazywane podmiotom uprawnionym na podstawie przepisOw prawa oraz

powierzone innym podmiotom i nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowe;.
Listy startowe 1 wyniki zawierajace dane osobowe beda ogdlnodostepne, w tym publikowane na stronie internetowe;
biegu.

Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres trwania biegow i korzystania ze strony internetowej, a
nastepnie okre§lony w przepisach o archiwizacji lub do czasu wycofania przez Panig/Pana zgody na przetwarzanie
danych.

. Przystuguje Pani/Panu prawo do dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia (w odniesieniu

do tych danych, ktére sa przetwarzane wylacznie na podstawie Pani/Pana zgody), ograniczenia przetwarzania,
przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.

W przypadku wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych przystuguje Pani/Panu prawo do cofnigcia
zgody w dowolnym momencie, co pozostaje bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofhigciem.

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w przypadku gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z prawem.

10.Podanie Pani/Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niepodanie danych osobowych uniemozliwia

uczestnictwo w biegach.

11.Podane dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym nie bedzie wobec nich profilowania.



