REGULAMIN CYKLU BIEGOW "WIES TRAIL LAS" 2024

I POSTANOWIENIA OGOLNE :
1. Niniejszy Regulamin okres$la zasady organizacji cyklu biegdw pod nazwa "Wie§ Trail",
zwanego dalej biegiem
2. Edycja biegu 2024 dostaje dodatkowy podtytut "Las"
3. Cele Biegu:
Gléwnym celem jest wplywanie poprzez sport na realizacj¢ idei #AktywnaWschowa, promocja
miasta i gminy wschowa — poprzez wytyczanie tras w pobliskich okoliach miasta Wschowy,
pokazywanie przyjaznej okolicy, wykorzystywanie naturalnych, dedykowanych do biegania
terendw

Edycja "Las" dodaje réwniez aspekt proekologiczny jakim sg aktywnosci zwigzane ze
sprzataniem okolic poprowadzonej lesnej trasy

Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej w kazdym
wieku, oraz taczenie poprzez sport réznych grup spotecznych, osoby w ré6znym wieku poprzez
atrakcje skierowane do kazdego odbiorcy

I1. ORGANIZATOR

1. Organizator Biegu: Stowarzyszenie AktywnaWschowa, zwana dalej Organizatorem
2. Wspdtorganizator: Centrum Kultury 1 Rekreacji we Wschowie
3. Patronat: Nadle$nictwo Wtoszakowice

IL.TERMIN I MIEJSCE

Wszystkie biegi edycji "Las" beda zorgnizowane przy istniejacych lesniczowkach nadles$nictwa
Wiloszakowice. Trasy biegu beda przebiegaty drogami leSnymi nieopadal lesniczowek, wiat, lub
innej infrastruktury Nadle$nictwa Wioszakowice

Krzyzowiec 17 Marca godz. 11:00
Czerlejewo 21 Kwietnia godz. 11:00
Wschowa Szlak Bluszczowy 19 Maja godz. 11:00
Koczury 2 Czerwca godz. 11:00
Maty Bor 23 Czerwca godz. 11:00

Przebieg i dugo$¢ trasy

Organizator wyznaczy tras¢ biegu, wykorzystujac drogi lesne.

Bieg odbywa si¢ na petlach, ktore beda miaty r6zng dlugos¢ w zaleznosci od lokalizacji. Jedna pe¢la
nie bedzie przekraczata 6km

W trakcie zapisoOw uczestnik deklaruje ilos¢ petli. Jedna luib dwie petle

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU I OPLATA STARTOWA

1. W Biegu WiesTral wziag¢ udziat moga wytacznie uczestnicy spetniajacy warunki okreslone w
Regulaminie (dalej zwani jako Uczestnicy).

2. Organizator ustala limit uczestnikow — 250 0s6b (decyduje kolejno$¢ wptat optaty startowe;).

3. Uczestnikiem Biegu moze zosta¢ kazdy, kto do dnia 15 marca 2024 r. ukonczy 16 lat.

4. Uczestnicy niepetnoletni, ktérzy w dniu biegu nie ukonczyli 18 lat moga bra¢ udziat w Biegu za
pisemng zgoda rodzica lub opiekuna prawnego (zalacznik nr 2). Warunkiem dopuszczenia ich do
startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji
zawodnika w biurze zawodow.



5. Dzieci ponizej 16 roku zycia mogg uczestniczy¢ w biegu tylko i wylacznie pod opiekg opiekuna
prawnego, ktory bedzie im towarzyszyt przez caly bieg. Uczestnictwo jest na wylaczng
odpowiedzialno$¢ opiekuna prawnego.
6. Warunkiem udzialu w Biegu jest poprawne wypelnienie formularza zgloszeniowego dostepnego
na stronie internetowej www.maratonczykpomiarczasu.pl oraz dokonanie oplaty startowej. W
trakcie zapisoOw nalezy dokona¢ wyboru o ilosci przebiegnigych petli (jedna lub dwie), optata dla
kazdeg dystansu jest taka sama.
7. Dokonanie zapisu jest rOwnoznaczne z akceptacja Regulaminu.
8. Wysokos$¢ optaty startowej w biegu "Wies trail" dla jednego zawodnika wynosi:

Pakiet S - 20 PLN najp6zniej na 14 dni przed wyznaczong data biegu (decyduje data

zaksiggowania)

Pakiet OS - 40 PLN po wskazanym wyzej terminie

Pakiet DZ - 80 PLN w dniu zawodoéw

Pakiet VIP - 150 PLN - ptatny z géry do 16 lutego 2024 za wszystkie 5 biegdw

Pakiet S (Standard)
Nr startowy, Pamigtkowy medal na mecie, woda na mecie, bufet w strefie finishera — owoce,
przekaski, gadzety 1 pamiatki w zaleznoS$ci od pozyskanych sponsorow

Pakiet OS (Op6zniony Standard) 1 DZ (Dzien Zawodow)

Nr startowy, woda na mecie, bufet w strefie finishera — owoce, przekaski, gadzety i pamiatki
w zaleznos$ci od pozyskanych sponsorow. Te pakiety nie gwarantuja otrzymania medalu
za uczestnictwo.

Pakiet VIP:

Nr startowy, Pamigtkowy medal na mecie, specjalny uchwyt na komplet medali,
pamiatkowa koszulka z zawodéw, woda na mecie, bufet w strefie finishera — owoce,
przekaski, gadzety 1 pamiatki w zaleznoS$ci od pozyskanych sponsorow

Koszt zakupu pamiagtkowej koszulki z zawodéw — 70 PLN
Koszt zakupu uchwytu na komplet medali — 50 PLN

konto organizatora 94 1090 1290 0000 0001 5349 0807

9. Optata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

10. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy s3 zobowigzani okaza¢ dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos¢
oraz zlozy¢ podpis na formularzu startowym.

11. Warunkiem dopuszczenia do udziatlu w Biegu jest przedstawienie przez zawodnika aktualnego
zaswiadczenia lekarskiego lub podpisanie przez niego o$wiadczenia o braku przeciwwskazan do
udzialu w Biegu, ktorego wzor bedzie dostepny w Biurze Zawodow.

12. W Zawodach nie mogg bra¢ udzialu osoby chore na COVID-19, zakazone SARS-CoV-2,
przebywajace w kwarantannie, izolacji, manifestujgce objawy ze strony uktadu oddechowego.

13. Uczestnicy przed 1 po aktywnosci fizycznej zobowigzani sg do zachowania bezpiecznej
odlegtosci od innych 0s6b zgodnie z aktualnymi wytycznymi GIS.

14. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Wskazane jest, aby kazdy uczestnik ubezpieczyt si¢ od NNW we wlasnym zakresie. W przypadku
zaistnienia w trakcie trwania imprezy jakichkolwiek zdarzen losowych Uczestnicy nie moga wnosi¢
zadnych roszczefn w stosunku do Organizatora z tego tytutu.

15. Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu prawo do nieodplatnego wykorzystania
wszelkich zdj¢¢, materialow filmowych, wywiadow i nagran przedstawiajacych Uczestnikow, ktore
moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz
mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i



promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.

V. LIMIT | POMIAR CZASU Biegu

1. Uczestnikéw Biegu obowigzuje limit czasu wynoszacy 150 minut (od momentu przekroczenia
linii startu przez uczestnika).

2. Uczestnicy skracajacy trase zostang zdyskwalifikowani.

3. Uczestnicy, po uptywie regulaminowego limitu czasu zobowigzani sg zej$¢ z trasy biegu.

4. Ze wzgledu na towarzyski charakter zawodow nie przewiduje si¢ pomiaru czasu, ani klasyfikacji
5. Nie dopuszcza si¢ udziatu uczestnikdw bez numeru startowego.

6. Uczestnik o$wiadcza o zapoznaniu si¢ z regulaminem miejsc organizacji biegu, dostgpnymi na
stronie www.wloszakowice.poznan.lasy.gov.pl

VI. KLASYFIKACJA i NAGRODY w BIEGU GLOWNYM

1. Kazdy uczestnik, ktory ukonczy Bieg zgodnie z Regulaminem i optacit pakiet S i VIP otrzyma
pamigtkowy medal. W pakietach OS i DZ medale nie s3 gwarantowane i zaleza od mozliwosci
technicznych dostawcow.

2. Przewiduje si¢ losowanie nagrod wsroéd wszystkich uczestnikow w zaleznos$ci od pozyskanych
sponosoréw. Warunkiem odbioru nagrody jest okazanie wylosowanego numeru startowego przez
zawodnika ktoremu zostat przypisany. W przypadku wylosowania numeru ktorego wtasciciel jest
nieobecny nastepuje losowanie kolejnego numeru startowego.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.

3. Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacja Biegu nie ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikow za
wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapig przed, w
trakcie lub po Biegu spowodowane przez uczestnikdw imprezy lub osoby postronne. Uczestnicy
ponosza odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody. 4. Uczestnicy majg obowigzek
przestrzegania porzadku publicznego oraz stosowania si¢ do polecen stuzb porzadkowych i1 0s6b
zabezpieczajacych trase Biegu.

5. Uczestnicy dokonujac rejestracji o§wiadczaja, ze startujg w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢
oraz sg Swiadomi niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacych z charakteru tego typu wydarzenia.

6. Organizator ma prawo odmowic uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usuna¢ z terenu Biegu
osoby, ktoére zaktocajg porzadek publiczny, przebieg Biegu lub nie przestrzegaja polecen oséb
(stuzb porzadkowych, polecen personelu i obstugi Biegu).

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych 1 niemozliwych do przewidzenia.

8. Organizator zastrzega sobie ostateczne prawo wigzacej interpretacji Regulaminu w sytuacjach
spornych.

9. W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Zakacznik 2. do regulaminéw biegéw organizowanych w ramach imprezy sportowej pod nazwa
,»Wies$ Trail” Zgodnie z art. 13 ust. 1-2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy


http://www.wloszakowice.poznan.lasy.gov.pl/

95/46/WE (dalej RODO), obowigzujacego od 25 maja 2018 r., informujemy, ze:

1. Administratorem przetwarzanych Panstwa danych osobowych jest stowarzyszenie AKTYWNA
WSCHOWA.

2. Dane osobowe przetwarzane s3 w celu dokumentacji zdjgciowej i reportazy filmowych z imprez
oraz w celu sprawozdawczym, reklamowym oraz promocyjnym.

3. Dane osobowe przetwarzane s na podstawie przepisoéw prawa tj. ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych.

4. Dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego ani organizacji mi¢dzynarodowe;.
5. Dane osobowe przechowywane bgda w czasie zgodnym z przepisami prawa lub do wycofania
zgody.

6. Podanie danych osobowych jest wymogiem w oparciu o przepisy prawa, a w pozostalym
zakresie (zgoda na wykorzystanie wizerunku) jest dobrowolne.

7. Posiadaja Panstwo prawo do zadania od administratora dostgpu do danych osobowych, ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, a takze prawo do cofnigcia zgody w dowolnym
momencie. Wycofanie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej wycofaniem. W przypadku, gdy Panstwo uznaja, Ze przetwarzanie
danych narusza przepisy rozporzadzenia wskazanego we wstepie, maja Panstwo prawo do
whniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

8. Administrator nie podejmuje zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem
profilowania.

9. Uczestnik wyraza zgode¢ na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolng technikg
oraz wyraza zgodg¢ na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku
wylacznie w celach informacyjnych, promocyjnych 1 marketingowych zwigzanych z zawodami.
Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktoérych
mowa w art. 50 ustawy o prawie autorskim 1 prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgodg na
przetwarzanie wizerunku poprzez kadrowanie, cyfrowa obrobke, kompozycje, taczenie z innymi
obrazami lub wizerunkami innych oséb w zakresie koniecznym dla celéw opisanych wyze;j.

10. Wypemienie formularza zgloszeniowego oraz przyjecie numeru startowego jest rOwnoznaczne z
akceptacjg regulaminu biegu.

11. Zapisujac si¢ do udziatu w biegu uczestnik petnoletni akceptuje niniejszy regulamin i
dobrowolnie wyraza zgode na nieodplatne wykorzystanie jego wizerunku.

12. Zapisujac si¢ do udzialu w biegu uczestnika ktory nie skonczyt 18 roku zycia rodzic/opiekun
prawny wyraza zgode swoim podpisem w imieniu nieletniego, akceptuje niniejszy regulamin i
dobrowolnie wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku nieletniego.

Czytelny podpis uczestnika pelnoletniego rodzica/ opiekuna prawnego osoby nieletniej



