REGULAMIN

Tropem Wilczym — Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych

1.03.2026 r. — Zgorzelec — Park NADNYSKI

Biegi na dystansie — 1963m, 5000m, Bieg z flagg na 1000m, Bieg Matego Wilczka 400m.

l. CEL

1.

vk N

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu w$réd mieszkancow
gminy miejskiej Zgorzelec,

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,
Promocja gminy miejskiej Zgorzelec,
Upamietnienie Dnia Zoierzy Wykletych,

Upowszechnianie i przyblizanie mieszkaricom gminy Zgorzelec historii
niepodlegtosci i postaw patriotycznych.

II. ORGANIZATOR
Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie ,Jest takie miejsce - Zgorzelec+”

Adres: ul. Krupinskiego 8/3, 59-900 Zgorzelec
NIP 6152060494
REGON 384982416

Partnerem w organizaciji imprezy jest Fundacja Wolno$¢ i Demokracja.

[ll. TERMIN I MIEJSCE
Bieg odbedzie sie dnia 1.03.2026 r. niezaleznie od warunkow atmosferycznych

Bieg Symboliczny na 1963 m start o godzinie 12:00

Biegi Matego Wilczka 400 m start od godziny 11.40

Bieg z flagg 1 km

Bieg 5 km

Trasa biegéw wytyczona jest alejkami Parku Nadnyskiego;

Start i meta znajdujg sie w Parku Nadnyskim;

Biuro zawodoéw znajduje sie w Parku Nadnyskim

Biuro zawodéw czynne w dniu zawoddéw w godzinach od 9:30 do 14:00.

IV. TRASA BIEGU

1.
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Do wyboru sg nastepujgce dystanse:
Symboliczny bieg na 1963 m (dwa okrgzenia trasy biegu), 5 km (5 okrgzen
wytyczonej trasy), Bieg z flagg 1 km ( jedno okrgzenie trasy biegu) oraz Biegi Matego
Wilczka dla dzieci. Biegi dla dzieci bedg rozgrywane w dwdch kategoriach wiekowych :
| kategoria wiekowa: rocznik 2020 - i mtodszych na dystansie ok. 400m;
Il kategoria wiekowa: rocznik 2018 — 2019 na dystansie ok. 400m;

Trasa ptaska, oznaczona tasmg biato-czerwong oraz namalowanymi liniami.
Nawierzchnia: szuter, trawa.
W biegu na 5 km obowigzuje limit czasowy — 60 min.

Pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu jak rowniez
niestosowanie sie do decyzji organizatorow przenosi na uczestnikow
odpowiedzialnos¢ stosownie do obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego



oraz Kodeksu Cywilnego.

V. KLASYFIKACJA

Klasyfikacja kobiet i mezczyzn Dystansu 5 km

Klasyfikacja kobiet i mezczyzn Dystansu Symbolicznego 1963 m
Klasyfikacja kobiet i mezczyzn w Biegu z flagg 1 km

Klasyfikacja Matego Wilczka w kat. |'i Il w biegu na 400 m

VI. POMIAR CZASU

Pomiar czasu: Podstawg klasyfikacji koncowej jest reczny pomiar czasu.

Metoda pomiaru: Pomiar czasu bedzie dokonywany recznie przez zespét sedziowski
na mecie z wykorzystaniem stoperéw.

Klasyfikacja: Na mecie zawodnicy bedg ustawiani w kolejnosci przekroczenia linii mety
w specjalnie przygotowanej strefie w celu ustalenia kolejnosci przez sedziow.

Wyniki: Oficjalne wyniki i klasyfikacja zostang ustalone na podstawie recznego pomiaru
czasu. Wszelkie odczyty z urzgdzen elektronicznych (jesli sg uzywane) majg charakter
pomocniczy.

Doktadnosé: Wyniki recznego pomiaru czasu mogg by¢ zaokraglane do petnych
sekund.

Odpowiedzialnos¢: Zawodnicy sg zobowigzani do zachowania sie w sposob
umozliwiajacy sedziom dokfadny reczny pomiar czasu, w tym do wyraznego
przekraczania linii mety.

VII. NAGRODY | SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW

1.

Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukonczg biegi 5 km, Bieg z flagg 1 km, Bieg na
1963 m oraz Biegi dzieciece otrzymajg pamigtkowy medal.

Najlepsi zawodnicy (pierwsze 3 osoby K+M) w klasyfikacji na 1963 m, Bieg z
flagg 1 km i 5 km otrzymajg pamigtkowe statuetki.

Do dyspozycji zawodnikow przewidziane bedg przebieralnie.

Warunkiem otrzymania nagrdd jest ukonczenie biegu i stawienie sie na
ceremonii dekoracji.

Zawodnicy, ktorzy zgtoszg sie w terminie do 26 lutego 2026 r. otrzymajg pakiet
startowy:

e nr startowy

e woda

e positek regeneracyjny

¢ medal na mecie

o worko-plecak

VIIl. ZGLOSZENIA DO BIEGU | PLATNOSCI

1.Zapiséw do biegu mozna dokona¢ przez strone internetowa: https://www.maratonczykpomiarczasu.pl
Zapisy do 26.02.2026 r.

2. Start w biegu Symbolicznym na 1963 m, biegu z flagg na 1 km oraz na 5 km jest odptatny.

Koszt wpisu to:

Bieg z flaga 1 km 1963 m 5km

30 zt 35 zt 45 zt



https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

Zapisy w dniu zawoddéw 01.03.2026 r. — jedynie w przypadku wolnych miejsc. Wolne miejsca startowe
na dzien biegu zostang ogtoszone po zamknieciu listy startowej. Platnos¢ w dniu zawodéw tylko
gotowka.

3. Zapisanie sie na bieg przez strone https://www.maratonczykpomiarczasu.pl nie jest rbwnoznaczne
z uczestniczeniem na biegu. Dopiero uiszczenie optaty startowej powoduje ujecie danej osoby jako
uczestnika biegu. Zapisy trwajg do 26.02.2026 r. ale mogg zosta¢ zakohczone wczesniej w
przypadku osiggniecia limitu miejsc okreslonych przez regulamin. Po zamknieciu zapiséw osoby,
ktére nie dokonaly optaty startowej zostang usuniete z listy startowej. Jezeli kto$ zapisze sie w
,ostatniej chwili” i nie ma pewnosci czy jego przelew dotrze to wystarczy poinformowac organizatora o
tym fakcie mailowo na adres mat.szczerbaty@gmail.com

4. Opfaty za wpisowe, mozna dokona¢ przelewem na konto stowarzyszenia
51109019680000000143906685 w tytule przelewu wpisujac: Imie, nazwisko, date urodzenia oraz
dystans biegu.

5. Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi. Mozna jednak przenies¢ swojg opfate na inng
osobe.

6. Kazdy uczestnik biegu bedzie podpisywat w biurze zawodéw oswiadczenie o starcie na wtasng
odpowiedzialnos¢ oraz o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w zawodach.

7. Uczestnicy Biegu z flaga startujg ze swojq flagq biato-czerwong. Organizator nie zapewnia flag
do startu na tym dystansie.

8. Zapisy do Biegéow Matego Wilczka odbywac sie bedg w dniu 1.03.2026 r. w biurze zawoddéw od
9.30 do 10.30. Start w biegu Matego Wilczka jest nieodptatny. Liczba pakietow startowych jest
ograniczona, po wyczerpaniu limitu miejsc (50 os6b) zapisy zostang zamkniete.

9.Warunkiem uczestnictwa w biegach dla dzieci jest prawidtowe wypetnienie Formularza
Zgtoszeniowego (w biurze zawodow oraz Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci
dziecka do udziatu w biegu z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na
udziat w Biegu osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialno$¢. Podczas zapisow opiekun
uczestnika musi okaza¢ dokument umozliwiajgcy potwierdzenie tozsamosci.

10. Na liscie startowej bedg umieszczane tylko osoby, ktore dokonaty optaty startowe,;.
11. Zgtoszenia w dniu zawodow przyjmowane bedg w biurze zawodéw do godz. 10.30 tylko w
przypadku wolnych miejsc startowych.

12. W przypadku wyczerpania limitu miejsc (100 os6b) zapisy zostang zamkniete przed terminem
podanym w regulaminie. O miejscu na liscie startowej decyduje kolejno$¢ optat startowych.

IX. UCZESTNICTWO

1. W biegu moze wzig¢ udziat kazda osoba, bez wzgledu na wiek, bez przeciwwskazan lekarskich do
uprawiania sportu wytrzymatosciowego, zawodnicy niepetnoletni muszg posiadac¢ zgode
rodzica/prawnego opiekuna.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow, ktére bedzie znajdowato sie
w Miasteczku biegowym. W czasie weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dowdéd osobisty lub inny
dokument (w przypadku nieletnich legitymacja szkolna) oraz pobra¢ numer startowy.

3.Do startu na 5 km dopuszczeni zostang zawodnicy, ktdérzy w dniu zawodéw ukohczyli 16 rok zycia i
zweryfikowali swoje dane w biurze zawodéw. W biegu na 1963 m mogg startowa¢ zawodnicy od 10
roku zycia, pod opiekg opiekunoéw. W biegu na 1000 m mogg startowac¢ zawodnicy od 9 roku zycia,
pod opieka opiekundw.

4. W trakcie rozgrywania biegu uczestnicy nie maja prawa przebiegaé inng trasg niz ta
wskazang przez organizatora biegu.

5. Numer startowy nalezy umiesci¢ z przodu tutowia umozliwiajgc jego odczyt.

6.Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem
podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu,



7.Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym.

8.Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu, przebiegiem trasy i
zobowigzany jest do jego przestrzegania,

9.Pobranie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

10.Ustala sie limit: 100 os6b zapisanych i optaconych .

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH - RODO

1.

10.

11.

12.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu.

Masz prawo zarejestrowania sie jako zawodnik anonimowy. Wtedy Bedziesz widnie¢ na liscie
startowej oraz liscie wynikow jako zawodnik anonimowy. Oznacza to rowniez, ze w przypadku
zwyciestwa w nagradzanej kategorii bedziesz wyczytany/wyczytana jedynie jako numer.
Natomiast w przypadku wszelkiego rodzaju losowan i konkurséw Twoje zgtoszenie nie bedzie
brane pod uwage.

Stowarzyszenie ,Jest takie miejsce-Zgorzelec+” NIP 6152060494 bedzie wykorzystywat
zebrane dane osobowe Uczestnikdw wydarzenia w celach, zakresie i przez okres niezbedny
dla organizaciji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wytonienia zwyciezcow i odbioru
nagrod.

Dane osobowe uczestnikdw Biegu bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119,
4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(ti. 22016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia
stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.

Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz
art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w Biegu jest jednoznaczne z
akceptacjg Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust.
1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane
dotycza.

Stowarzyszenie ,Jest takie miejsce-Zgorzelec+” nie bedzie przekazywaé danych osobowych
podmiotom zewnetrznym, chyba, ze inaczej stanowi punkt XI. regulaminu. Nie poddajemy
danych osobowych Uczestnikéw zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

Dane osobowe bedg dostepne tylko na portalu prowadzgcym zapisy zgodnie z jego
regulaminem, do ktérych kazdy Uczestnik bedzie miat indywidualny dostep.

Rejestrujgc sie do biegu wyrazasz zgode na otrzymywanie informaciji organizacyjnych oraz
wszelkich komunikatéw zwigzanych z organizacjg biegu.

Uczestnik O$wiadcza, ze zapoznatem/am sie z regulaminem imprezy oraz, ze jest zdolny/a do
udziatu w wydarzeniu i startuje na wtasna odpowiedzialnos¢. Wyraza zgode na przetwarzanie
danych osobowych przez Organizatora wydarzenia.

Wyrazam zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, a takze wyniki z
moimi danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w
celach marketingowych Organizatora.

Podane dane w zgtoszeniu sg prawdziwe, i sg mi znane przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o
odpowiedzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscig. W zakresie
rozliczeh finansowych oraz podatkowych administratorem danych jest Organizator danego
wydarzenia.

Podanie danych jest obowigzkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowosci. Dane bedg

udostepniane jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow prawa. Ma Pani/Pan
prawo:



a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

C) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie. Cofniecie
zgody na przetworzenie danych przed ukonczeniem biegu bedzie jednoznaczne z
rezygnacjg z udziatu w Biegu.

XI. PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH

Organizator moze przekazaé dane osobowe uczestnika w celu przeprowadzenia wydarzenia
podmiotom zewnetrznym na co uczestnik sam wyraza zgode przy zapisach na bieg. (taka zgoda
moze tez nie wystepowac w przypadku braku zewnetrznego partnera). Np. dane osobowe mogg by¢
przekazane:

PZU UBEZPIECZENIA
Gtéwny Inspektorat Sanitarny
Pracownik Medyczny

Policja

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wyniki biegu dostepne bedg po zakonczeniu imprezy na stronie stowarzyszenia
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064105092482

2. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

3. Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

4. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Pozarnej oraz os6b
zabezpieczajgcych trase biegu.

5. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064105092482

