REGULAMIN ZAWODOW ROWEROWYCH
WYSCIG MTB CYBINKA 2025

13 lipca 2025 r. w Bieganowie
1. CEL ZAWODOW

» Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnego wypoczynku.

» Popularyzacja kolarstwa i rekreacji rowerowej wsrdd mieszkancéw Gminy
Cybinka i Wojewodztwa Lubuskiego.

» Wychowanie dzieci i mtodziezy poprzez sport.

» Aktywizacja mieszkancow do uprawiania sportu.

» Promocja Gminy Cybinka.

2. ORGANIZATOR

Gmina Cybinka

Ul. Szkolna 5,

69-108 Cybinka

Dyrektor Wyscigu Grzegorz Krysiak
3. PATRONAT

» Marek Cebula Wojewoda Lubuski
> Marek Kotodziejczyk Burmistrz Cybinki

4. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
- Termin: 13.07. 2025 r.

- Biuro zawodow, start i meta zlokalizowana przy boisku sportowym w Bieganowie
(69-108 Gmina Cybinka)

- Wyscig rozgrywany bedzie na dystansach: MINI , MEGA
5. PROGRAM ZAWODOW

8:00 - 10:30 Odbiér numerdw startowych i zapisy

11:00 - Start dystansu MEGA

11.30 — Start dystansu MINI

14:30 — Dekoracja

6. TRASA ZAWODOW

Przebieg tras Mini (15 kilometréw ) i Mega (2 rundy Mini - 30 kilometréw) Wyscigu
MTB Cybinka 2025 r. w Bieganowie 13.07.2025 r. zostanie umieszczony najpozniej 2
tygodnie przed terminem imprezy sportowej na oficjalnej stronie gminy Cybinka
(www.cybinka.pl) i http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/



7.KLASYFIKACJE GENERALNE | KATEGORIE WIEKOWE
» ZAWODY DLA DOROSLYCH:

KATEGORIE WIEKOWE OPEN MEGA ( 2 rundy MINI 30 km)

K1-16-18 lat
K2 -19—29 lat
K3 —-30 -39 lat
K4 — 40 — 49 lat
K5 — powyzej 50 lat

M1 - 16— 18 lat
M2 —19 — 29 lat
M3 —30 — 39 lat
M4 — 40 — 49 lat
M5 — 50 — 59 lat
M6 — powyzej 60 lat

KATEGORIE WIEKOWE OPEN MINI (15 km)

K1-16-18 lat
K2 —19 - 29 lat
K3 —30 - 39 lat
K4 — 40 — 49 lat
K5 — powyzej 50 lat

M1-16—18 lat
M2 — 19 — 29 lat
M3 - 30 - 39 lat
M4 — 40 — 49 lat
M5 — 50 — 59 lat
M6 — powyzej 60 lat



» Kategoria stuzb mundurowych obejmuje wytacznie funkcjonariuszy,
dotyczy dystansu MINI :

- Panstwowej i Ochotniczej Strazy Pozarnej,
- Policiji,

- Stuzby Celno-Skarbowej,

- Stuzby Wieziennej,

- Strazy Graniczne.

- Pracownikow Nadlesnictwa,

Start w kategorii stuzb mundurowych dotyczy rowniez emerytowanych
funkcjonariuszy.

KATEGORIE WIEKOWE

K1-18 — 20 lat
K2-21- 29 lat
K3 —30 - 39 lat
K4 — 40 — 49 lat
K5 — powyzej 50 lat

M1 -18 - 20 lat
M2 —19 — 29 lat
M3 —30 -39 lat
M4 — 40 — 49 lat
M5 — 50 — 59 lat
M6 — powyzej 60 lat

» Kategoria Samorzadowcy na dystansie MINI:

» Pracownikow Samorzgdowych tj. zatrudnionych w :
- urzedach marszatkowskich oraz wojewddzkich samorzgdowych jednostkach
organizacyjnych;
- starostwach powiatowych oraz powiatowych jednostkach organizacyjnych;
- urzedach gmin, jednostkach pomocniczych gmin, gminnych jednostkach
budzetowych i samorzgdowych zaktadach budzetowych;
- biurach (ich odpowiednikach) zwigzkéw jednostek samorzgdu terytorialnego
oraz samorzgdowych zaktadow budzetowych utworzonych przez te zwigzki;
- biurach (ich odpowiednikach) jednostek administracyjnych jednostek
samorzadu terytorialnego.

» Radnych szczebla wojewddzkiego, powiatowego, gminnego

> Sofltyséw



KATEGORIE WIEKOWE

K1-18 —20 lat
K2 -21- 29 lat
K3 —-30 -39 lat
K4 — 40 — 49 lat
K5 — powyzej 50 lat

M1 - 18— 20 lat
M2 — 19 — 29 lat
M3 —30 -39 lat
M4 — 40 — 49 lat
M5 — 50 — 59 lat
M6 — powyzej 60 lat

8. WARUNKI UCZESTNICTWA
Uczestnikiem wys$cigu moze by¢ osoba, ktéra spetni nastepujgce warunki:

v prawidtowe wypetnienie i zatwierdzenie (wystanie) elektronicznego formularza
zgtoszeniowego (dostepnego na stronie internetowej
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/, oraz dokonanie optaty rejestracyjnej
co jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

v' wplacenie optaty startowej w wysokosci 70 zt, dla kategorii OPEN MINI,
OPEN MEGA, StUZBY MUDUROWE, SAMORZADOWCY

+ optata startowa moze by¢ dokonana w formie przelewéw z bankow
tradycyjnych, internetowych, przekazéw pocztowych na konto Organizatora o

nr. 96 1020 4027 0000 1302 1752 9656 (Gmina Cybinka) oraz wpfat
gotowkowych w Biurze Zawodow. Na przelewie bankowym lub pocztowym
nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytut opfaty:

MTB Cybinka imie i nazwisko, dystans (OPEN MINI , OPEN MEGA, StUZBY
MUNDUROWE, SAMORZADOWCY).

Optata startowa stanowi darowizne dla Organizatora na zakup pakietow
startowych w ilosci 200 sztuk.

v potwierdzi udziat w Maratonie MTB Cybinka poprzez okazanie w Biurze
Zawodow dowodu dokonania optaty startowej;

v/ otrzyma przed startem od Organizatora numer startowy z chipem i pakiet
startowy;

v podstawg odbioru pakietu startowego z numerem jest okazanie przez
zawodnika w Biurze zawodéw dokumentu tozsamosci ze zdjeciem;



v ukonczy 18 lat; uczestnicy w przedziale wieku 16 - 18 lat mogg startowaé po
przedstawieniu pisemnej zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Zapisy w systemie elektronicznym zostang zamkniete 10 lipca o godzinie 23:59.
Pozniejsze zgtoszenia podlegajg optacie w wysokosci 100 zt niezaleznie od dystansu,
bez pakietu startowego (jezeli zostanie przekroczony limit 200 zawodnikéw), ptatnos¢
w biurze zawoddw, obowigzuje ptatnosc¢ tylko gotéwka.

Whiesiona optata nie podlega zwrotowi, chyba Ze zawody zostang odwotane. Tym
samym zgfaszajgcy uznaje, ze zapoznat sie z regulaminem i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

8. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW
1. Zawody bedg rozgrywane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Wyscigi i przejazdy zostang rozegrane ze startu wspdlnego .

3. Trasa bedzie odpowiednio oznaczona za pomoca tasm i tabliczek informacyjnych
z kierunkiem trasy.

4. Trasa zawiera odcinki techniczne, gdzie nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc.

5. Skracanie trasy lub inne czynnosci zawodnikow majgce na celu korzysci
wzgledem konkurentéw bedg karane dyskwalifikacjg.

6. Zawodnik nie moze podczas wyscigu uzywac stéw obrazliwych lub obelzywych,
zachowywac sie niesportowo lub lekcewazgco, ignorowac regulamin wyscigu.

7. Zawodnicy, ktorzy wycofajg sie z wyscigu majg obowigzek zgtosic¢ ten fakt w
Biurze Zawodow.

8. Zawodnik nie moze utrudnia¢ wyprzedzania innemu zawodnikowi, Bezwzglednie
obowigzujg zasady FAIR PLAY.

9. Zabrania sie wyrzucania opakowan po zelach energetycznych i innych odpadow
poza strefami zrzutu (bufetu), zabrania sie uzywania szklanych pojemnikéw oraz
opakowan.

10. Brak lub uszkodzenie numeru startowego uniemozliwiajgce odczytanie go oraz
brak potwierdzenia przejazdu przez wszystkie punkty kontrolne karane bedzie
dyskwalifikacja.

11. We wszystkich spornych sprawach nieuregulowanych tym regulaminem bedzie
decydowat Organizator zawodow.

9. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW W RAMACH WPISOWEGO
- Elektroniczny pomiar czasu wraz chipem

- Zabezpieczenie medyczne zawoddéw

- Oznakowanie i obstuge trasy

- Numer startowy



- Positek regeneracyjny na mecie
- Dostep do zdje€ z imprezy
10. NAGRODY

Organizator poinformuje o wysokosci nagrod w terminie 1 tygodnia przed
zawodami. We wszystkich kategoriach przewidziano za miejsce 1-3 puchary.

11.ZASADY BEZPIECZENSTWA W RUCHU ULICZNYM

1. Kazdy z uczestnikdw na czas wyscigu zobowigzany jest do posiadania i uzywania
kasku ochronnego sztywnego .

Uczestnicy powinni posiadac rower przystosowany do jazdy po trudnym terenie, brak
takowego eliminuje z udziatu w wyscigu.

2. Wyscig odbedzie sie przy czesciowo ograniczonym ruchu drogowym
bezwzglednie nalezy przestrzegaé przepisy Ruchu Drogowego.

3. W miejscach szczegodlnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby organizatora utatwig
wigczanie sie do ruchu.

4. Zawodnicy muszg zachowac szczegolng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwos¢
wyjechania pojazddéw z padl, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

5. Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie
prawg strong jezdni.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie.

12.POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy uczestnik powinien ubezpieczy¢ sie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW) jak i od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) we wtasnym zakresie,
organizator nie zapewnia ubezpieczenia uczestnikow zawoddw.

2. Uczestnicy wys$cigu muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ majgc na uwadze
mozliwos$¢ wyjechania pojazdéw z drég bocznych, pdl, terendw lesnych czy
pojedynczych zabudowan.

3. Uczestnicy sg zobligowani do poruszania sie po drogach zgodnie z zasadami
Kodeksu Drogowego.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikdw na zawody i powrotu z nich.

5. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosc.
6. Za rzeczy zaginione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie. Za kolizje i wypadki podczas wyscigu ponosi odpowiedzialnos¢ uczestnik lub
inny uzytkownik drogi przyczyniajgcy sie wskutek naruszenia przepiséw ruchu



drogowego, przecenienia wlasnych umiejetnosci lub lekcewazenia regulaminu do
zaistnienia zdarzenia.

8. Uczestnicy wyscigu muszg zachowacé szczegolng ostroznosc i nie powodowac
zagrozenia dla innych uczestnikow zawodow.

9. Trasa w wiekszo$ci przebiega naturalnymi sciezkami dlatego nalezy dostosowac
predkos¢ do warunkdéw podtoza, ruchu innych zawodnikow oraz wiasnych
umiejetnosci.

10. Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie.

11. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziatu w imprezie Organizator nie wyptaca
zwrotu optaty startowe;.

12. Uczestnik wyscigu podpisujgc oswiadczenie w Biurze Zawodow akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
oraz na prezentacje zdje¢ w Internecie oraz w celach marketingowych organizatora
(zgodnie z Ustawg z dn. 10 maja 2018 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. U. 2018
poz. 1000 z pézn. zm.) oraz na otrzymywanie informacji drogg elektroniczna zgodnie
z Ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. 2019.123 tj. z pézn. zm.)

13. Uczestnicy wyscigu wyrazajg zgode na publiczne ogtoszenie wynikéw wraz z
jego danymi osobowymi w postaci imienia, nazwiska, roku urodzenia i miejscowosci
podanych w zgtoszeniu oraz, ze zgadzajg sie na otrzymywanie korespondencji
drogg elektroniczng i udostepniajg w tym celu swéj adres e-mail zgodnie z ustawg z
dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz. U. 2019.123 {j. z
pozn. zm.)

14. Zakaz uczestnictwa w imprezie po spozyciu alkoholu.

15. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w przebiegu imprezy jesli wystgpig
okolicznosci na ktore nie ma wptywu.

16. Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczy¢ tylko pod opiekg osdb dorostych lub za
pisemng zgoda rodzica/opiekuna prawnego.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do
jego zmian informujgc na stronie organizatora www.cybinka.pl lub
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

17. Kazdy z uczestnikow, ktory sie rejestruje / optaca start w dniu zawodéw ma
obowigzek dostarczy¢ wypetnione oswiadczenie o ponizszej tresci: (bedzie takze
mozliwos¢ pobrania drukdédw na miejscu)

Zaakceptowat:
DYREKTOR WYSCIGOW

Grzegorz Krysiak



