REGULAMIN
VIl CHODZIESKI BIEG NIEPODLEGLOSCI
I OFICJALNE MISTRZOSTWA WIELKOPOLSKI W NORDIC WALKING NA 5110 KM

I. ORGANIZATOR
— Chodzieskie Stowarzyszenie Patriotyczne

WSPOLORGANIZATOR
— Gmina Wiejska Chodziez
— Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe

PATRONAT
— Wojt Gminy Chodziez Pani Kamila Szejner

PARTNERZY
— Szkota Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-Curie w Olesnicy
— Chodzieski Dom Kultury
— Klub Sportowy Gontyniec Chodziez
— Koto Gospodyn Wigjskich ,,Nasza Ole$nica”
— Ochotnicza Straz Pozarna w Milczu

Il. CELE IMPREZY

1. Kultywowanie i popularyzowanie tradycji narodowych i postaw patriotycznych

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Upowszechnianie biegania i Nordic Walking jako jednych z najprostszych form ruchu.
4. Wylonienie mistrzoéw Wielkopolski w Nordic Walking

I1l. TERMIN I MIEJSCE

1. Impreza odbedzie si¢ w dniu 15 listopada 2025 w Olesnicy.

2. Zasigg imprezy - Wielkopolska.

3. Dystans dla biegaczy wynosi:

a) Bieg glowny: ok. 5,6 km,

b) Marsz Nordic Walking: ok. 5 i 10 km,

c) Biegi dziecigce: ok. 1,5 km i 0,7 km,

4. Start bedzie miat miejsce na terenach przylegtych do Szkoty Podstawowej im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Olesnicy.

5. Starty nastapig w godzinach:

a) godzina 10:30 — otwarcie zawodow,

b) ok. godziny 11.00 — biegi dziecigce,

c) ok. godziny 11:30 — Nordic Walking 10 km, bieg gtéwny 5,6 km i Nordic Walking 5 km (pomiedzy
konkurencjami ok. 5 minut przerwy),

d) ok. godziny 13.30 zakonczenie zawodow.

IV. TRASA BIEGU

1. Bieg gtowny ok. 5,6 km (po drodze lesne;j).

2. Bieg dla dzieci ok. 1,5 km i 0,7 km (po nawierzchni twardej i $ciezce lesnej)

3. Nordic Walking 5 i 10 km (po drodze le$nej).

4. Wszyscy uczestnicy bezwzglednie musza stosowac si¢ do polecen stuzb zabezpieczajacych trase
biegu.

5. Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu gtownym i Nordic Walking 5 km wynosi 50 minut, a
Nordic Walking 10 km 1 godzine i 40 minut.

V. ZGLOSZENIA

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu, optacenie
wpisowego przelewem elektronicznym oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas odbioru
pakietu. Dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu i wptacenie wpisowego jest jednoznaczne z
akceptacjg niniejszego Regulaminu.



Zgloszenia do biegu nalezy dokonywac poprzez zapisy na stronie www.maratonczykpomiarczasu.pl.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do ktorego
istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika, wobec ktdrego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

3. Liczba Uczestnikow jest ograniczona do: Bieg glowny — 140 osob, Marsz Nordic Walking — 140
0s0b, biegi dzieciece — 60 o0so6b.

4. Rejestracje elektroniczne przyjmowane bedg do dnia 31 pazdziernika 2025 r. (po tym terminie
zgloszenie jest niemozliwe). W biurze zawodow bedzie mozliwos¢ zapisania dodatkowych 0sob pod
warunkiem dostepnosci miejsc. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania zgtoszen w
momencie przekroczenia powyzszej liczby Uczestnikow biegu, jak rowniez do zmiany powyzszych
limitow.

5. Na licie startowej widoczne sa osoby, ktore dokonaly rejestracji i ptatnosci za pakiet startowy.

6. Odbiodr pakietow startowych bedzie mozliwy 14 listopada 2025 r. w biurze zawodow w godzinach
16:30 do 18.30 (w miejscu podanym z wyprzedzeniem przez organizatora) oraz 15 listopada w biurze
zawodow.

7. W dniu startu biuro zawodow bedzie miesci¢ si¢ w okolicach miejsca startu. Biuro bedzie czynne w
dniu zawodoéw w godzinach od 8:00 do 10:30 (dla dzieci do godziny 10.00).

VI. UCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa:

o W biegu na dystansie 5,6 km — osoby doroste, plus mtodziez z rocznikéw od 2007 do 2010 (za zgoda
rodzicow)

o W Marszu Nordic Walking — brak ograniczen wiekowych

o W biegu dla dzieci — roczniki 2011-2020

2. Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udziatu w Biegu” podpisanej
przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego.

3. Podpisujac deklaracj¢ uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu
udziat w zawodach i brak u niego jakichkolwiek przeciwwskazan do udzialu w biegu. Organizator nie
zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci
cywilnej z tytutu chordb, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z obecnoscia lub uczestnictwem Uczestnika
W imprezie, oraz nie ponosi z tego tytulu odpowiedzialnosci.

4. Koszty oplaty startowej, dojazdow oraz innych $wiadczen pokrywaja uczestnicy imprezy lub
organizacje delegujace.

5. W ramach oplaty startowej uczestnik otrzymuje numer startowy, pamiatkowy medal,
poczestunek, pomiar czasu.

6. Pierwsza trojka w biegu gtownym oraz Nordic Walking w klasyfikacji kobiet i mezczyzn, a takze w
klasyfikacji dzieci otrzyma puchary.

7. Pierwsza trojka w biegu gtdéwnym oraz Nordic Walking w klasyfikacji kobiet i m¢zczyzn w
poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzyma wyrdznienia.

8. Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipow. Jezeli chipy nie beda zintegrowane z
numerem startowym, to chip nalezy umies$ci¢ w sznurowadtach buta badZ na wysokosci kostki. Brak
chipa podczas biegu skutkowac bedzie dyskwalifikacja. Po biegu nalezy wydany chip zwréci¢ do
stanowiska firmy obstugujacej pomiar czasu. Brak zwrotu chipa spowoduje brak ujecia w
komunikacie koncowym oraz dyskwalifikacje.

9. Podczas zawodow wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do biegu z przymocowanym na przedniej
czesci koszulki numerem startowym.

10. Zawodnicy na mecie nie posiadajacy numeru startowego i elektronicznego chipa do pomiaru czasu
(jezeli chip nie bedzie zintegrowany z numerem startowym), nie beda sklasyfikowani oraz nie
otrzymajg pamigtkowego medalu.

VII. OPLATY

1. Warunkiem otrzymania numerdw startowych jest wniesienie oplaty startowej oraz 0sobiste
zgloszenie si¢ w Biurze Zawodow (Szkota Podstawowa w Olesnicy).

2. Optata startowa wynosi:

e wniesiona do 30 wrzesnia 2025 r.:

— dzieci 1 mtodziez uczgca si¢ w szkotach podstawowych, branzowych i §rednich — 30 z1,



— pozostali uczestnicy — 60 zt,

e wniesiona od 1 pazdziernika do 31 pazdziernika 2025 r.:

— dzieci 1 mtodziez uczaca si¢ w szkotach podstawowych, branzowych i §rednich — 30 zl,
— pozostali uczestnicy — 65 zt,

e wniesiona w biurze zawodow:

— dzieci 1 mtodziez uczaca si¢ w szkotach podstawowych, branzowych i §rednich — 30 zl,
— pozostali uczestnicy — 80 zt.

3. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

4. Optat mozna dokonywac:

o w dniu zawodow - gotowka w Biurze Zawodow, gdy beda dostepne miejsca (rejestracja musi zostaé
dokonana ponownie)

o podczas rejestracji za pomocg platnosci elektronicznej Przelewy24.pl. Do 31 pazdziernika 2025 r. do
godziny 23:59 po tym terminie platnos$¢ nie bgdzie mozliwa.

5. Operatorem kart ptatniczych jest PayPro SA Agent Rozliczeniowy, ul. Pastelowej 8, 60-198
Poznan, wpisany do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego prowadzonego przez
Sad Rejonowy Poznan Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu, VIII Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000347935, NIP 7792369887, Regon 301345068.

VIII. KLASYFIKACJA

1. Open kobiet (pierwsze trzy miejsca) — bieg gtowny

. Open mezczyzn (pierwsze trzy miejsca) — bieg gtéwny

. Dziewczeta roczniki 2011 - 2014 (pierwsze trzy miejsca) — bieg dla dzieci ok. 1,5 km
. Chtopcy roczniki 2011 - 2014 (pierwsze trzy miejsca) — bieg dla dzieci ok. 1,5 km

. Dziewczeta roczniki 2015 - 2020 (pierwsze trzy miejsca) — bieg dla dzieci ok. 0,7 km
. Chtopcy roczniki 2015 - 2020 (pierwsze trzy miejsca) — bieg dla dzieci ok. 0,7 km

. Open kobiet (pierwsze trzy miejsca) — Nordic Walking

. Open mezczyzn (pierwsze trzy miejsca) — Nordic Walking

10. Kategorie wiekowe w biegu gtownym i Nordic Walking:

- do 30 lat,

- od 31 do 45 lat,

- 0d 46 do 60 lat,

- powyzej 60 lat.

Jezeli w kategorii wiekowej bedzie mniej niz 3 zawodnikéw, to kategoria bedzie laczona z nizsza
kategoria.

W marszu Nordic Walking obowiazuja przepisy Nordic Walking Poland.
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IX. ZWROTY | REKLAMACJE

1. Optata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sa bezzwrotne.

2. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejno$ci uczestnikow nalezy zglasza¢ do organizatorow,
a jego decyzje sg ostateczne i nicodwotalne.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody odbywac si¢ beda w petnym rezimie sanitarnym obowigzujacym w dniu zawodow.

2. Jezeli ze wzgledu na obowigzujace w dniu biegu zasady, nie bedzie mozna zorganizowa¢ biegu w
tradycyjny sposob, bieg odbedzie si¢ w formie wirtualnej. Zapisani zawodnicy zostang o tym fakcie
poinformowani drogg elektroniczng (sms badz email). Informacja zostanie réwniez udostgpniona na
fanpagu Biegu na profilu Facebook. Szczegoty dotyczace organizacji biegu w wersji wirtualne;j
zostang przekazane w momencie podjecia decyzji o przeniesieniu biegu na wersj¢ wirtualna.

3. Zawody odbywac¢ si¢ beda bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.

4. Stanowiska wydawania medali, wody i positku regeneracyjnego beda wspolne dla wszystkich
uczestnikow.

5. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczna na czas trwania Biegu. Organizator
zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu w
imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow
medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego W bezpieczne miejsce. Decyzje personelu



medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwolalne.

6. Uczestnik startuje wylacznie na wlasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga
za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow
fizycznych (w tym $mierci).

7. Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
jakichkolwiek strat jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia i/lub uczestnictwem w Biegu.
Obowiazek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.

8. Organizator nie pokrywa kosztow medycznych lub transportu zwigzanych z obecnos$cig lub
uczestnictwem w biegu.

9. Organizator nie odpowiada za pozostawione rzeczy warto§ciowe.

10. Wyniki zawodow zostang umieszczone na fanpagu Biegu na profilu Facebook oraz na stronie
internetowej www.maratonczykpomiarczasu.pl.

11. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja
Organizatora jest decyzja ostateczng. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
14. We wszystkich sprawach nie ujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.

15. Reklamacje nalezy kierowac drogg mailowg na adres: chodzieskibiegniepodleglosci@gmail.com
lub listownie na adres siedziby organizatora. Czas rozpatrzenia reklamacji wynosi 14 dni roboczych
od otrzymania.

XI. POLITYKA PRYWATNOSCI

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. 119.1 z 04.05.2016) informujg, iz:

1. Administratorem danych osobowych jest ,,Maratonczyk” Maciej Lucyk, ul. Wilczak 16A, 61-623
Poznan, NIP:766182181 oraz Chodzieskie Stowarzyszenie Patriotyczne, ul. Wrzosowa 12, 64-800
Studzieniec (zwani dalej ,,Administratorami”).

2. Dane osobowe przetwarzane beda w celu prawidlowego zrealizowania zadan zwigzanych z
organizowanym biegiem oraz realizowaniem dziatan promocyjnych biegu w trakcie jego trwania oraz
do miesigca od zakonczenia biegu.

3. Odbiorcami danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepisoOw prawa.

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda przez okres niezbedny do realizacji wskazanych
powyzej celow przetwarzania, w tym rowniez obowigzku archiwizacyjnego wynikajacego z przepisow
prawa. Administrator moze przekaza¢ lub udostepni¢ dane osobowe wytacznie tym podmiotom lub
osobom (np. wolontariuszom wydajacym pakiety), ktore realizujg na zlecenie Organizatora czynnosci
zwigzane z organizacja i przebiegiem biegu, wyltacznie w zakresie niezb¢dnym do realizacji biegu.

5. Uczestnicy wyrazaja zgodg¢ na nieodptatne wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku w celu
promocji biegu i dokumentowania zawodow, a takze na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji
przez podmioty wspolorganizujace i partnerow oraz sponsorow zawodow.

6. Administrator przetwarza dane osobowe Zawodnikow w celach wysytania Zawodnikom za pomoca
e-maili oraz SMS-6w informacji o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji oraz innych imprezach
Organizatora jedynie za zgoda Zawodnika (wyrazenie zgody odbywa si¢ poprzez dokonanie optaty
startowe] i zaakceptowanie regulaminu biegu).

7. Administrator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem ptatnoéci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostgpu do internetowych kont bankowych nie sa zapisywane przez
Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez zewngtrzny
system ptatno$ci internetowej sg szyfrowane.

8. Uczestnik posiada prawo do zadania od administratora dostepu do tresci swoich danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania swoich danych, prawo do przenoszenia swoich danych, prawo do cofniecia
zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktoérego dokonano
na podstawia zgody przed jej cofnigciem.

9. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujacego si¢ ochrong danych
osobowych w panstwie cztonkowskim Pani/Pana zwyklego pobytu, miejsca pracy lub miejsca
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popehienia domniemanego naruszenia: Biuro Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych
(PUODO) Adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa Telefon: 22 860 70 869.

Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakze stanowi
warunek uczestnictwa w biegu.

KONTAKT DO ORGANIZATORA:
Telefon: 607 601 419, e-mail: chodzieskibiegniepodleglosci@gmail.com
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