REGULAMIN IMPREZY

Triathlon TRI NAD NIEStYSZEM IV edycja

§1

ORGANIZATOR

1. Organizator zawodow TRI NAD NIESLYSZEM: Fundacja Projekt Przetazy, Przetazy 4, 66-218
Lubrza, REGON: 523846290, NIP: 927-196-94-56, KRS: 0001006125

2. Wspdtorganizatorzy: Aktywni Razem Stowarzyszenie Sportowo- Kulturalne, Patac Przetazy-
Osrodek Rehabilitacyjno- Wypoczynkowy.

§2
TERMIN | MIEJSCE IMPREZY

1. TRINAD NIEStYSZEM odbedzie sie 12.09.2026 r. START na terenie parku przy patacu w
Przetazach,

2. Siedziba Biura Zawodow: Przetazy 4, 66-218 Lubrza,

3. Biuro zawodow bedzie otwarte dla wszystkich startow - sobota 12.09.2026 r. od godz.6.30

4. Start wspodlny wszystkich dystanséw przewiduje sie o godzinie 9:00.

§3
CEL IMPREZY

1. Popularyzacja kultury fizycznej i aktywnego spedzania czasu,
2. Promocja integracji spotecznej,
3. Promocja waloréw turystycznych Wojewddztwa Lubuskiego.

84
DYSTANSE
PLYWANIE | ROWER KAJAK BIEG RAZEM
olimpijski 1500 m 40 km - 10 km 51,5 km
sprint 750 m 20 km - 5 km 25,75 km
olimpijski 1500 m 40 km - 10 km 51,5 km




SZTAFETA

cross 750 m 20,8 km | - 5km 26,55 km

sprint 750 m 20 km 4 km 5 km 29,75 km

quadrathlon

1. PLYWANIE, KAJAK: wody Jeziora Niestysz
e dystans ptywacki olimpijski: 2 petle z wybiegnieciem na plaze,
e dystans ptywacki sprint, cross: jedna petla,
e dystans kajakowy: 2 petle
START Z LINIl BRZEGOWEJ, DOZWOLONE PIANKI, STARTY FALOWE, OBOWIAZUJE CZEPEK,

ORGANIZATOR NIE ZAPEWNIA KAJAKOW, WIOSEt, KAPOKOW.

2. JAZDA ROWEREM: asfaltowa droga powiatowa,

e Dystans olimpijski: 6 petli,

e dystans sprint, quadrathlon: 3 petle.
DYSTANS CROSS: DROGA ASFALTOWA, DROGA LESNA, DROGA BRUKOWA: 1 PETLA,
NA WSZYSTKICH DYSTANSACH OBOWIAZUJE KASK,

DROGA POWIATOWA NA CZAS TRWANIA WYSCIGU ZOSTANIE ZAMKNIETA DLA RUCHU,

3. BIEG: droga asfaltowa,
e dystans olimpijski: 2 petle,

e dystans sprint, CROSS, quadrathlon: 1 petla,

§5

PAKIETY STARTOWE

Pakiety startowe wydawane bedg w biurze zawodow, w godzinach pracy biura.
Pakiety bedg wydawane zawodnikom osobiscie, po okazaniu dokumentu tozsamosci ze
zdjeciem w celach weryfikacyjnych, po podpisaniu Oswiadczenia, dostepnego w Biurze
Zawodow.

3. Pakiety nieodebrane w godzinach pracy Biura nie bedg rozsytane ani wydawane.



§6

STREFA ZMIAN

Strefa zmian T1, T2 usytuowana na terenie parku przy Patacu.
Wprowadzenie i wyprowadzenie roweru do i z strefy zmian tylko po okazaniu obstudze
numeru startowego, w wyznaczonym czasie.

3. Wsstrefie T1, T2 mogg przebywac tylko zawodnicy.

§7

PUNKTY ODZYWIANIA

1. Na trasie biegowej w okolicy potowy petli: woda, izo, owoce.

§8

POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu przeprowadzi z wykorzystaniem chipéw firma MARATONCZYK
POMIAR CZASU, ul. Madziarska 2, 61-615 Poznan.
2. Po dotarciu na mete chip nalezy zwréci¢ w wyznaczone miejsce.

3. Sztafety przekazujg chip kolejnym zawodnikom bezposrednio po ukonczonej konkurencji.

§9
KLASYFIKACJA | KATEGORIE WIEKOWE
1. Na dystansie olimpijskim odbedg sie Ogdlnopolskie Mistrzostwa Architektow w Triathlonie.

Klasyfikowane bedg osoby, ktdre zaznaczg w formularzu zgtoszeniowym chec uczestnictwa w tej
konkurencji. Podczas odbioru pakietéw startowych beda weryfikowane dokumenty uprawniajgce
do wykonywania zawodu architekta.

2. Rok urodzenia decyduje o przynaleznosci do grupy wiekowe;.
3. Klasyfikacje:

A) OLIMPUSKI



- Kobiety: OPEN, K20 (18-29 LAT), K30 (30-39 LAT), K40 (40-49 LAT), K50 (50-59 LAT), K60 (60+),

- Mezczyzni: OPEN, M20 (18-29 LAT), M30 (30-39 LAT), M40 (40-49 LAT), M50 (50-59 LAT), M60 (60+),

B) SPRINT
- Kobiety: OPEN, Juniorl4 (rocznik 2012-2011), Junior16 (rocznik 2010-2009)
K20 (18-29 LAT), K30 (30-39 LAT), K40 (40-49 LAT), K50 (50-59 LAT), K60 (60+),
- Mezczyzni: OPEN, Juniorl4 (rocznik 2012-2011), Junior16 (rocznik 2010- 2009)

M20 (18-29 LAT), M30 (30-39 LAT), M40 (40-49 LAT), M50 (50-59 LAT), M60 (60+),

C) CROSS
- Kobiety OPEN

- Mezczyzni OPEN,

D) OLIMPUSKI- SZTAFETA
- Kobieca OPEN,
- Meska: OPEN,

-Mieszana OPEN,

E) QUADRATHLON
- Kobiety: OPEN,

- Mezczyzni: OPEN,

F) OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA ARCHITEKTOW

- Kobiety OPEN

- Mezczyzni OPEN



§10

NAGRODY
1. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoriczg TRI NAD NIESLYSZEM, otrzymajg medale pamigtkowe.
2. Zdobywcy miejsc 1-3 w kategoriach OPEN oraz wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymaja
dodatkowo statuetki.
3. Zawodnicy klasyfikowani OPEN nie otrzymujg nagrod w kategorii wiekowej.
4. W przypadku nieodebrania nagrody przez zawodnika, bedzie mozna odebrac jg do 30.09.2026
w siedzibie Fundacji Projekt Przetfazy, nie przewiduje sie wysytek.
§11

WARUNKI UCZESTNICTWA

1.
a)

b)

d)

Do zawoddw dopuszczona zostanie osoba, ktdra:

wypetni formularz zgtoszeniowy i ureguluje optate startowa,
odbierze osobiscie pakiet startowy,

wprowadzi do Strefy T1 rower (kajak) w wyznaczonym czasie,

przedstawi w biurze zawoddéw dokument tozsamosci oraz podpisze Oswiadczenia.

Osoby niepetnoletnie zostang dopuszczone do startu po okazaniu pisemnej zgody na start
oraz oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w zawodach podpisane przez przedstawiciela
ustawowego.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i polecenn wydawanych przez
Organizatordw oraz stuzby porzadkowe.

Niezwtocznie po decyzji o wycofaniu sie z zawoddow uczestnik musi poinformowac o tym
fakcie Organizatora oraz zwrdcic chip.

Kazdy z zawodnikéw bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é¢, ma Swiadomosé
jaki jest stopien ryzyka oraz zagrozenie wypadkami, uszkodzeniami ciata oraz mienia.

Kazdy z zawodnikéw bierze odpowiedzialnosé za swoj stan zdrowia w dniu zawoddw,

Sedzia ma prawo do dyskwalifikacji zawodnika nieprzestrzegajgcego Regulaminu zawoddw.



§12

ZGtOSZENIA, OPLATY STARTOWE

TERMIN PtATNOSCI

KWOTA OPLATY

KWOTA OPLATY

START INDYWIDUALNY

DYSTANS OLIMPUSKI

DYSTANS SPRINT, CROSS

DO 30.04.2025 2407t 210zt
DO 30.06.2025 2607t 2302t
DO 31.08.2025 2807t 2507t

SZTAFETA DYSTANS OLIMPUSKI
DO 30.04.2025 350 2t
DO 30.06.2025 370 2
DO 31.08.2025 390

JUNIORZY - DYSTANS SPRINT
DO 30.04.2026 - 190 zt
DO 30.06.2026 - 210z
DO 31.08.2026 - 2302




QUDRATHLON DYSTANS SPRINT
DO 30.04.2026 230 Zt
DO 30.06.2026 250 Zt
DO 31.08.2026 270 Zt
1. Zgtoszenia beda przyjmowane poprzez formularz dostepny na stronie

§13

https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

Zgtoszenia beda przyjmowane do 31.08.2026 do godziny 23.59- potwierdzeniem uczestnictwa
jest dokonanie ptatnosci przez bramke on-line

Operatorem ptatnosci jest -Przelewy24 PayPro S.A. ul. Pastelowa 8, 60-198 Poznan, NIP: 779-

236-98-87, REGON; 301345068, KRS: 000347935

Optata startowa stanowi darowizne na rzecz Fundacji Projekt Przetazy i zostanie wykorzystana
na cele statutowe zwigzane z organizacjg niniejszych zawoddw.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje:

ubezpieczenie NNW na kwote 10 000 zf,

numer startowy wraz z kompletem naklejek,

medal na mecie,

positek regeneracyjny,

napoje izotoniczne, wode, owoce na punktach zywieniowych,

opieka medyczna podczas zawodow,

koszulka oddychajaca,

Limit uczestnikéw: 200 optaconych oséb na wszystkich dystansach.

Organizator przewiduje mozliwos$¢ przeniesienia optaty na innego zawodnika.

Za wszystkie zmiany na liscie startowej po zamknieciu bramki on-line pobrana zostanie optata
dodatkowa 50 zt.

Istnieje mozliwos¢ zapisdw oraz wniesienia optaty startowej w dniu zawoddw, w miare
dostepnosci pakietéw startowych. W dniu zawodow optata startowa na wszystkich

dystansach wynosi 330 zt starty indywidualne, 450 zt sztafety.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH



https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/?fbclid=IwAR2rdjD3-WQZudaTLbIU4lr6jCIhwL_s_vdxqzUAGUueZA7WrhrDSHmX8qA

1. Administratorem danych osobowych jest Fundacja Projekt Przetazy, Przetazy 4 66-218 Lubrza
(zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z
przestrzeganiem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE).

2. Dane osobowe uczestnikow zostang zapisane elektronicznie i bedg przetwarzane w celach
organizacyjnych, ich podanie oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do realizacji zawodow.

3. Zawodnicy wyrazajacy zgode na przetwarzanie danych osobowych zgadzajg sie na publikacje
wizerunku, imienia, nazwiska, daty urodzenia, klubu, do ktorego przynalezg oraz miejscowosci
zamieszkania.

§14

REKLAMACIE

1. Kontakt z Biurem Obstugi Uczestnikéw:

a) W przypadku jakichkolwiek probleméw, uczestnik triathlonu "Tri nad Niestyszem" powinien
natychmiast skontaktowac sie z organizatorem.

b) Dane kontaktowe sg dostepne w niniejszym regulaminie wydarzenia oraz w informacjach
przestanych uczestnikom przed impreza.

2. Zgtoszenie Reklamacji:

a) Uczestnik moze ztozy¢ reklamacje w formie pisemnej na adres organizatora lub elektronicznej
na adres: kmackiewicz76@02.pl

b) W zgtoszeniu nalezy poda¢ dane osobowe uczestnika, numer startowy, opis problemu oraz
ewentualne zatgczniki (zdjecia, nagrania itp.).

c) Reklamacje mozna ztozy¢ w ciggu 48 godzin od zakonczenia triathlonu.

3. Rozpatrzenie Reklamacji:

a) Biuro Obstugi Uczestnikéw jest zobowigzane do rozpatrzenia reklamacji w ciggu 14 dni od
daty jej otrzymania.

b) Uczestnik otrzyma potwierdzenie odbioru reklamacji w ciggu 3 dni roboczych od daty
zgtoszenia.

4. Informacja o Rozpatrzeniu:

a) Po rozpatrzeniu reklamacji, uczestnik zostanie powiadomiony pisemnie lub elektronicznie.

b) W przypadku pozytywnego rozpatrzenia reklamacji, organizator zobowigzuje sie do podjecia
dziatan naprawczych.

5. Odwotania:

a) W przypadku niezadowolenia z rozstrzygniecia reklamacji, uczestnik ma prawo ztozy¢



b)

a)

§15

odwotanie.

Odwotanie powinno by¢ ztozona w ciggu 7 dni od otrzymania informacji o rozpatrzeniu
reklamacji.

Podsumowanie:

Organizator triathlonu "Tri nad Niestyszem" zobowigzuje sie do rzetelnego i uczciwego
rozpatrywania reklamacji oraz podejmowania dziatan w celu poprawy jakosci wydarzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE

A A

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie prawo robienia zdje¢ zawodnikom, filmowania podczas imprezy
oraz udzielania wywiadow.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wizerunku uczestnikéw w
mediach spotecznosciowych, na stronach internetowych, w celach promocji Zawodéw oraz
Fundacji.

Kazdy z uczestnikdéw musi wystartowac w czepku, naklei¢ na rower oraz kask nr startowy, i
zatozy¢ na bieg numer startowy w widocznym miejscu- pod karg dyskwalifikacji.
Organizator zapewnia opieke medyczng, opieke WOPR podczas zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany dystansow.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podania przyczyny.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione podczas imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo wnoszenia zmian do niniejszego regulaminu.
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