REGULAMIN BIEGU

R B W ~NADWARCIANSKA PIATKA 2026”

PRZYSTAN POSNANIA

FITNESS ® ROWING ® CANOEING

Nadwarcianska Pigtka jest wydarzeniem sportowo-rekreacyjnym, ktérego celem jest stworzenie przyjaznej atmosfery
dla oséb na kazdym poziomie zaawansowania. Organizator zacheca uczestnikéw do wzajemnego dopingu,
przestrzegania zasad fair play oraz czerpania radosci ze wspdlnej aktywnosci.

I. Cel imprezy

Celem wydarzenia jest:
— popularyzacja biegania, marszobiegu i aktywnosci fizycznej jako najprostszych form ruchu,
— promocja zdrowego stylu zycia,
— integracja srodowiska biegowego,
— promocja terenéw rekreacyjnych nad Warta,
— propagowanie zasad fair play,
— stworzenie wydarzenia sportowo-rekreacyjnego dostepnego zaréwno dla oséb poczatkujgcych, jak i
zaawansowanych.

Il. Organizator

Organizatorem wydarzenia jest:

KS "POSNANIA" Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia

ul. Wioslarska 72, 61-136 Poznan

NIP: 9721241276, REGON: 302260049, KRS: 0000437929, Spdétka wpisana do Rejestru Przedsiebiorcow Krajowego
Rejestru Sgdowego.

lll. Termin i miejsce

Termin zawodow: 19 wrzesnia 2026 r. (sobota)
Start pierwszej fali: godz. 10:00
Biuro zawodow, start i meta zlokalizowane beda przy Przystani Posnania, ul. Wios$larska 72 w Poznaniu.

Trasa
— dystans 5 km,
— nawierzchnia utwardzona,
— przebieg po bulwarach nad Warta,
— trasa oznaczona i zabezpieczona przez Organizatora,
— szczegdbtowa mapa zostanie opublikowana przed zawodami.

IV. Formuta zawodow

1. Zawody zostang rozegrane w formule fal startowych.
Start biegéw nastgpi falowo co okoto 1 minute, wedtug stref startowych wybieranych przez uczestnika przy
zgtoszeniu.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany liczby fal w zaleznosci od liczby zgtoszen oraz wzgledéw
organizacyjnych i bezpieczenstwa.

4. Podczas zapiséw uczestnik deklaruje przewidywany czas ukohczenia biegu. Na tej podstawie Organizator
przydziela uczestnika do odpowiedniej fali startowe;.

V. Harmonogram

08:00 — otwarcie Biura Zawodéw
09:30 — zamkniecie Biura Zawoddéw
10:00 — start pierwszej fali
10:01-10:05 — kolejne fale startowe



okoto 11:30 — dekoracja zwyciezcow oraz losowanie nagréd
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢é zmian harmonogramu z przyczyn organizacyjnych.

VI. Warunki uczestnictwa
1. Prawo startu majg osoby, ktére w dniu zawodow ukonczyty 16 lat.

2. Osoby, ktére w dniu zawodow nie ukonczyty 18. roku zycia, zobowigzane sg do przedstawienia pisemnej zgody
rodzica lub opiekuna prawnego zawierajgcej numer PESEL opiekuna oraz podpis, oraz dostarczenie zgody do biura
zawodow w dniu zawodow.

3. Osoby ponizej 16. roku zycia nie mogg bra¢ udziatu w zawodach.

4. Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator zaleca wykonanie badan lekarskich potwierdzajgcych
brak przeciwwskazan do udziatu w zawodach.

5. Warunkiem udziatu jest:

0 prawidtowe zgtoszenie,

U wniesienie optaty startowej,

U akceptacja niniejszego Regulaminu.

6. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do umieszczenia numeru startowego z przodu ciata, w widocznym miejscu,
przez caly czas trwania zawodow.

7. Zabrania sie przekazywania numeru startowego innej osobie, z wyjgtkiem oficjalnego przepisania pakietu
startowego zgodnie z zasadami okreslonymi przez Organizatora. Udziat z cudzym numerem startowym moze
skutkowaé dyskwalifikacja.

VIl. Zgtoszenia

1. Zapisy prowadzone bedg wytgcznie drogg elektroniczng za posrednictwem serwisu Maratonczyk Pomiar Czasu.
2. Termin rozpoczecia i zakonczenia zapisow zostanie opublikowany przez Organizatora.
3. Za osobe zgtoszong uwaza sie uczestnika, ktory:
— poprawnie wypetni formularz zgtoszeniowy,
— wniesie optate startowa,
4. Po wyczerpaniu limitu uczestnikow zapisy zostang zamkniete.

VIII. Limit uczestnikow

1. Limit uczestnikéw wynosi 600 oséb.
2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zwigkszenia lub zmniejszenia limitu.

IX. Optaty startowe

1. Opfata startowa wynosi:
| prég cenowy — 50zt (od 11.08.2026 do 24.08.2026)

Il prég cenowy — 60zt (od 25.08.2026 do 10.09.2026)
Il pr6ég cenowy — 70zt (od 11.09.2026 do 16.09.2026)

2. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziatu w zawodach Organizator nie przewiduje zwrotu optaty startowej, z
wyjatkiem przypadkow wynikajgcych z obowigzujgcych przepiséw prawa oraz sytuaciji okreslonych w niniejszym
Regulaminie.

3. Prosby o zwrot optaty startowej, inne niz przypadki wskazane w niniejszym Regulaminie, mogg by¢ rozpatrywane
indywidualnie przez Organizatora. Wnioski o zwrot nalezy przesytaé¢ najpdzniej do dnia 6 wrzesnia 2026 r. na
adres e-mail: posnaniafit@wp.pl, wraz z uzasadnieniem. Organizator poinformuje uczestnika o podjetej decyz;ji.

4. Przepisanie pakietu startowego na inng osobe mozliwe jest wytgcznie do dnia 15 wrzesnia 2026 r. za
posrednictwem systemu zapiséw lub zgodnie z procedurg okreslong przez Organizatora.

5. Operatorem ptatnosci jest tpay.com. System ptatnosci Tpay.com nalezy do spéiki Krajowy Integrator Ptatnosci
S.A., ul. Sw. Marcin 73/6, 61-808 Poznan, NIP: 7773061579, REGON: 300878437, KRS: 0000412357.
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X. Pakiet startowy

1. Kazdy uczestnik otrzyma:
— numer startowy,
— elektroniczny pomiar czasu,
— wode na mecie,
— pamigtkowy medal,
— poczestunek regeneracyjny,
— mozliwo$¢ skorzystania z szatni,
— mozliwos¢ pozostawienia depozytu,
— dostep do sanitariatow przed startem i po zakohczeniu biegu.

XI. Pomiar czasu

1. Pomiar czasu prowadzony bedzie elektronicznie przy uzyciu chipéw pomiarowych.

2. Klasyfikacja generalna i wiekowa odbywa sie na podstawie czaséw rzeczywistych (netto — liczonych od

przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 osdb przekraczajgcych linie mety, ktére sag klasyfikowane

na podstawie czasow oficjalnych (brutto — od strzatu startera).

Oficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie operatora pomiaru czasu oraz stronie Organizatora.

4. Warunkiem uzyskania oficjalnego wyniku jest prawidtowe przekroczenie linii startu i linii mety z przypisanym
uczestnikowi chipem pomiarowym.

w

XIll. Klasyfikacje

Klasyfikacja OPEN:
Kobiety

miejsca 1-3
Mezczyzni

miejsca 1-3

Kategorie wiekowe:
Kobiety
- K15-29
- K30-44
- K45-59
- K60+
Mezczyzni
- M15-29
- M30-44
- M45-59
-  M60+
1. Przynaleznosci do kategorii decyduje rok urodzenia.
2. Nagrody nie dublujg sie.
3. Protesty dotyczace wynikéw mozna sktada¢ Organizatorowi w terminie 30 minut od opublikowania wynikéw
nieoficjalnych. Po rozpatrzeniu wszystkich zgtoszonych protestéw publikowane sg wyniki oficjalne. Decyzja
Organizatora jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

XIll. Nagrody
Przewiduje sie nagrody ufundowane przez sponsoréw wydarzenia.

Nagrodzeni zostana:
— miejsca 1-3 OPEN kobiet,
— miejsca 1-3 OPEN mezczyzn,
— zwyciezcy kategorii wiekowych.
Nagrody rzeczowe nie podlegajg wymianie na ekwiwalent pieniezny.

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg bieg w limicie czasu, otrzymajg pamigtkowy medal finiszera.



XIV. Limit czasu

1.
2.

XV.

NOo Ok

© ®

Limit ukonczenia trasy wynosi 60 minut.
Po uptywie limitu czasu uczestnicy zobowigzani sg do zejscia z trasy i podporzadkowania sie poleceniom
Organizatora.

Bezpieczenstwo

Zabrania sie udziatu w zawodach:

— narowerach,

— hulajnogach,

— rolkach,

— deskorolkach,

— innych urzgdzeniach transportu osobistego.

Zabrania sie startu ze zwierzetami.

Zabrania sie korzystania z kijkow nordic walking w falach biegowych.

Zabronione jest skracanie trasy.

Organizator moze zdyskwalifikowa¢ uczestnika naruszajgcego postanowienia Regulaminu lub zasady fair play.
Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania sie do polecen Organizatora, stuzb porzadkowych, wolontariuszy oraz
stuzb zabezpieczajgcych trase.

W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa Organizator moze przerwac lub zakonczyé zawody.

Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas wyprzedzania innych zawodnikow
oraz stosowania sie¢ do oznaczen znajdujgcych sie na trasie.

XVI. Korzystanie ze stuchawek

1.
2.

Korzystanie ze stuchawek podczas biegu jest dozwolone i odbywa sie na wylgczng odpowiedzialnos¢ uczestnika.
Organizator zaleca ograniczenie gto$nosci lub niekorzystanie ze stuchawek, aby umozliwi¢ styszenie
komunikatoéw Organizatora oraz stuzb zabezpieczajgcych trase.

XVIIl. Reklamacje

1.

Reklamacje dotyczace organizacji zawoddéw mozna sktada¢ drogg elektroniczng, wysytajgc wiadomos¢ na adres
e-mail: posnaniafit@wp.pl.

Reklamacje bedg rozpatrywane indywidualnie, w terminie 7 dni od daty ich otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawach, o ktérych mowa powyzej, ma charakter uznaniowy i jest ostateczna, z
zastrzezeniem bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.

XVIIl. Dane osobowe i wizerunek

1.

Administratorem danych osobowych uczestnikow jest KS ,POSNANIA” Sp. z 0.0., ul. Wioslarska 72, 61-136
Poznan, NIP: 9721241276, REGON: 302260049, KRS: 0000437929. W sprawach dotyczgcych ochrony danych
osobowych uczestnik moze skontaktowaé sie z Administratorem pod adresem e-mail: posnaniafit@wp.pl.

Dane osobowe uczestnikow sg przetwarzane zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), w celu organizaciji i przeprowadzenia zawodow, obstugi zgtoszen i
ptatnosci, prowadzenia klasyfikacji, pomiaru czasu, publikacji wynikow oraz zapewnienia bezpieczenstwa
uczestnikow.

Podstawg prawng przetwarzania danych jest wykonanie umowy, wypetnienie obowigzkéw prawnych cigzgcych na
Administratorze oraz prawnie uzasadniony interes Administratora, w szczegdlnosci w zakresie organizac;ji i
bezpieczenstwa wydarzenia oraz dochodzenia lub obrony przed roszczeniami. W przypadkach wymagajgcych
zgody podstawg przetwarzania jest zgoda uczestnika.

Zakres przetwarzanych danych moze obejmowaé w szczegdlnosci: imie i nazwisko, date lub rok urodzenia, ptec,
dane kontaktowe, dane dotyczace zgtoszenia i kategorii startowej, numer startowy, wynik i czas ukohczenia
zawodow oraz dane zwigzane z ptatnoscig — w zakresie niezbednym do realizacji celéw wydarzenia.

Dane osobowe mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujgcym z Organizatorem przy organizaciji
zawodow, w szczegdblnosci operatorowi zapiséw i pomiaru czasu oraz operatorowi ptatnosci, wytgcznie w zakresie
niezbednym do realizacji powierzonych im zadan.

Dane bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw, dla ktérych zostaty zebrane, a nastepnie
przez okres wymagany przepisami prawa lub do czasu uptywu terminéw przedawnienia ewentualnych roszczen.
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7. Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz
przenoszenia danych — w przypadkach przewidzianych przepisami prawa. W przypadkach, w ktérych podstawg
przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes Administratora, uczestnik moze rowniez wnies¢ sprzeciw wobec
przetwarzania. Jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody, uczestnik moze jg wycofaé w dowolnym
momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.

8. Uczestnik ma réwniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, jezeli uzna, ze
przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy RODO.

9. Dokonanie zgtoszenia na zawody oznacza zgode na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbednym
do organizaciji i przeprowadzenia wydarzenia oraz na publikacje wynikow zawoddw.

10. Uczestnik wyraza rowniez zgode na nieodptatne utrwalanie, wykorzystanie i publikacje jego wizerunku
utrwalonego podczas zawodéw w materiatach promocyjnych i informacyjnych Organizatora, bez ograniczen
czasowych i terytorialnych.

XIX. Kontakt z Organizatorem

1. Kontakt z Organizatorem mozliwy jest poprzez: e-mail: posnaniafit@wp.pl
2. Aktualne informacje dotyczgce wydarzenia publikowane bedg na stronie internetowej Organizatora oraz w
mediach spotecznosciowych Organizatora.

XX. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie z waznych przyczyn, w szczegdélnosci
wynikajgcych ze zmian przepisow prawa, wymogow stuzb zabezpieczajgcych lub koniecznosci zapewnienia
bezpieczenstwa uczestnikow. O wszelkich zmianach uczestnicy bedg informowani przed dniem zawoddw.

2. Organizator moze odwotaé zawody lub zmienié¢ ich termin z waznych przyczyn, w szczegolnosci z powodu decyzji
administracyjnych, zagrozenia bezpieczenstwa uczestnikéw, dziatania sity wyzszej lub innych okolicznosci
uniemozliwiajgcych przeprowadzenie zawodow.

3. W przypadku odwotania zawoddow Organizator dokona zwrotu wniesionych optat startowych wszystkim zapisanym
uczestnikom. Zwrot optat nastgpi w terminie do 30 dni od dnia ogtoszenia decyzji o odwotaniu zawoddw, na
rachunek bankowy lub przy uzyciu tej samej metody ptatnosci, ktérg dokonano optaty, o ile bedzie to technicznie
mozliwe.

4. W przypadku zmiany terminu zawoddéw wniesiona opfata startowa zachowuje waznos¢ na nowy termin. Uczestnik,
ktéry nie bedzie mogt wzigé udziatu w zawodach w nowym terminie, ma prawo zrezygnowac z udziatu i otrzymac
zwrot wniesionej optaty startowej. Zwrot nastgpi w terminie do 30 dni od dnia otrzymania przez Organizatora
informacji o rezygnaciji.

5. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play, poszanowania innych uczestnikdw oraz dbania o
porzagdek i czysto$¢ na trasie oraz terenie wydarzenia.

6. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego opublikowania.

7. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Organizator.



