Bieg z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain
6 kwietnia 2025 r.
REGULAMIN

CEL IMPREZY

e  Promocja marki Saint-Gobain w Polsce

e Popularyzacja biegdéw i Nordic Walking jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku.

e  Promocja zdrowego, wolnego od wszelkich natogéw trybu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci oraz
pracownikow firmy Saint-Gobain

ORGANIZATOR
e Marcin Hakman Sport & Events z siedziba w Zarach ul. Okrzei 22, tel. +48 601 773 454, e-mail:
hakman@post.pl na rzecz: Saint Gobain Innovative Materials Polska Sp. z 0.0. Oddziat Sekurit
Transport Division w Zarach oraz Saint-Gobain Enkapsulacja w Zarach.

TERMIN ZAWODOW | LIMIT CZASOWY ZAWODOW

e Bieg odbedzie sie w dniu 6 kwietnia 2025 r. o godz. 13:00.
e Limit czasu dla biegu gtéwnego — 90 minut.
e Limit czasu dla NORDIC WALKING - 90 minut

BIURO ZAWODOW

e Biuro bedzie czynne w dniu zawoddw, 6 kwietnia 2025 r. w godz. 09:00 - 12:30. w okolicach startu przy
ulicy Szklarskiej w Zarach.

TRASA BIEGU

e Bieg oraz Nordic Walking — odbedzie sie na dystansie ok. 5 km, nawierzchnia mieszana asfaltowa, a w
wiekszos$ci szutrowa, po lesnych Sciezkach

e  Start Nordic Walking godzina 13:10

e Elektroniczny pomiar czasu — obstuguje firma maratofczyk pomiar czasu.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

e Uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba, ktéra do dnia biegu tj. do dnia 06.04.2025 roku ukonczy
16 lat.

e Zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ zgode opiekunoéw prawnych na uczestnictwo w biegu
(zatgcznik nr 3 do regulaminu).

e Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza podpisujgc
oswiadczenie o zdolnosci zdrowotnej do udziatu w biegu.

e Kazdy zawodnik biorgcy udziat w Biegu, wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku do celéw promociji
eventu oraz marki Saint-Gobain, zgodnie z trescig zatgcznika nr 4 do niniejszego regulaminu.

o  Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze Zawodoéw. Zawodnik
podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, prawo
jazdy) w celu kontroli daty urodzenia.

e Pobranie numeru startowego przez zawodnika bedzie rownoznaczne z zapoznaniem sie z regulaminem
biegu, jego akceptacjg oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku
uczestnika biegu dla potrzeb Organizatora.

e Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy przypiety z przodu do koszulki w
widocznym miejscu.
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ZGLOSZENIA

Zgtoszenia do biegu przyjmowane sa:

Elektronicznie od dnia 3 marca 2025 r. od godz. 12:00 do 1 kwietnia 2025 r. do godz. 23:59, lub do
czasu osiggniecia limitu zawodnikdw poprzez rejestracje na stronie internetowe;j:

Numery startowe wydawane bedg za okazaniem dowodu tozsamosci, podpisaniu oswiadczenia o stanie
zdrowia oraz o uiszczeniu opfaty startowej. Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie wypetnionego
formularza zgtoszenia do udziatu w biegu i wptacenia w terminie opfaty startowe;j.

Organizator wyznacza limit uczestnikow biegu na 360 oséb.

OPLATA STARTOWA

Optata startowa w wysokosci 10 zt od osoby (stownie: dziesie¢ ztotych) zostanie w catosci przekazana
na cel charytatywny: dziatalno$¢ statutowg Miejskiego Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat w Zarach.
Optate startowg nalezy wptaci¢ na konto Organizatora: 56 1140 2004 0000 3902 7513 5922

Optata startowa w dniu biegu: 50 zt (stownie: piecdziesigt ztotych) w przypadku wolnych miejsc — bez
gwarancji otrzymania koszulki startowej w wybranym rozmiarze.

PAKIET STARTOWY

W ramach opfaty startowej uczestnicy biegu otrzymuja:

v' numer startowy,
okoliczno$ciowg koszulke sportowg w wybranym przez siebie rozmiarze,
okolicznosciowy medal
ciepty positek po biegu
woda i owoce po biegu

v kawa, herbata.
Wydawanie pakietéw startowych odbywac¢ sie bedzie w godzinach i otwarcia biura Zawodow.
Organizator zezwala na odbidr pakietu startowego osobie posiadajgcej pisemne upowaznienie
podpisane przez uczestnika biegu zgodnie z zatgcznikiem nr 1 do Regulaminu imprezy.
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10. POMIAR CZASU:

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci przeprowadzi firma maratonczykpomiarczasu.pl
Chip wraz z numerem startowym zawodnicy pobierajg w biurze zawodow.

Pierwszych 50 zawodnikéw bedzie sklasyfikowanych wedtug miejsca zajetego na mecie (czas brutto). 51
zawodnik i kolejni bedg klasyfikowani wedtug faktycznie uzyskanego czasu przebiegniecia (czas netto).

11. KLASYFIKACJE KONCOWE:

W biegu gtéwnym prowadzona bedzie indywidualna klasyfikacja generalna (open) kobiet i mezczyzn za
miejsca 1-3.

W biegu prowadzona bedzie réwniez klasyfikacja w kategorii pracownikéw Grupy SAINT- GOBAIN.
W nordic walking bedzie prowadzona indywidualna klasyfikacja generalna (open) kobiet i mezczyzn za
miejsca 1-3.

12. NAGRODY | SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW:

Bieg za miejsca I-1ll w kategorii open kobiet i mgzczyzn: bony o wartosci
1 miejsce — 500 PLN
2 miejsce — 400 PLN
3 miejsce — 300 PLN

Bieg za miejsca I-Ill w kategorii pracownikow Saint-Gobain open kobiet i mezczyzn: bony o wartosci:
1 miejsce — 500 PLN
2 miejsce — 400 PLN
3 miejsce — 300 PLN

Nordic Walking za miejsca I-lll w kategorii open kobiet i mezczyzn: bony o wartosci:
1 miejsce — 300 PLN
2 miejsce — 200 PLN
3 miejsce — 100 PLN



11. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe

W przypadku wystgpienia sity wyzszej rozumianej jako kazde nagte, niespodziewane i nadzwyczajne
zdarzenie zewnetrzne, ktéremu nie sposdb zapobiec normalnymi srodkami, uniemozliwiajagce
rozpoczecia zawodow, pozostajgce poza kontrolg Organizatora, ktérego nie mogty strony przewidzie¢
zawody zostang przetozone na inny termin i uczestnicy biegu zostang poinformowani osobnymi
komunikatami.

Pakiety nie odebrane do dnia biegu przepadajg na rzecz Saint-Gobain Sekurit Transport Zary.
Uczestnicy biegu nie beda ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Wszyscy uczestnicy startujg tylko i wytgcznie na witasng odpowiedzialnosc.

Zawodnicy decydujg sami o ubezpieczeniu sie od nieszczesliwych wypadkow oraz ich nastepstw.
Trasa bedzie oznaczona tasmami, oraz strzatkami wskazujgcymi kierunek biegu umieszczonymi w
widocznych miejscach.

Organizator zapewnia opieke medyczno — ratowniczg tj. w uzgodnieniu ze stuzbami ratowniczymi, w tym
z wlasciwymi dysponentami jednostek systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego, dostosowang
do liczby uczestnikow Imprezy.

Uczestnicy biegdw majg obowigzek przestrzegania zasad fair-play podczas trwania biegu i na terenie
biegu.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréw skrécenia trasy przez uczestnika (przebiegniecie po
innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione podczas
imprezy biegowej.

Podwykonawca nie przewiduje miejsca na depozyt w dniu zawoddw.

Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi.

Regulamin przed biegiem moze ulega¢ drobnym modyfikacjom. W zwigzku z powyzszym kazdorazowo
po zmianach bedzie pojawiata sie informacja dotyczgca zmian na stronie biegu.

W zalgczeniu:

zatgcznik nr 1 do Regulaminu biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain
zatagcznik nr 2 do Regulaminu biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain
zatgcznik nr 3 do Regulaminu biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain
zatgcznik nr 4 do Regulaminu biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain



Zalacznik nr 1

do Regulaminu Biegu z okazji ,,360-lecia Grupy Saint-Gobain”

UPOWAZNIENIE

do odbioru pakietu startowego imprezy: Bieg z okazji ,,360-lecia Grupy Saint-Gobain”
Niniejszym udzielam upowaznienia Pani(-u)™

(Imie i Nazwisko)
Legitymujgcej/-mu sie aktualnym dowodem osobistym / paszportem™
(seria i numer)

do odbioru mojego pakietu startowego

Numer startowy: ...
Data urodzenia: ...
(DD/MM/RRRR)
Imie i NazwisKO: o
Adres zamiesSzZKania: .........o.ieiii
(Ulica, numer domu, numer lokalu)
Kod pocztowy:
MigjSCOWOSCE:
................................................... ANIa o
(Miejscowos¢) (DD/MM/RRRR)
(Podpis osoby udzielajgcej upowaznienia, zgodny ze wzorem widniejgcym na dokumencie tozsamosci)
*

- niepotrzebne skresli¢

Integralng czescig niniejszego upowaznienia jest:




1. Dowdd osobisty lub kserokopia dowodu osoby udzielajacej upowaznienia (do wgladu) Upowaznienia, zawierajgca
wzor wtasnorecznego podpisu,

2. Podpisany przez osobe udzielajgcg upowaznienia oryginat formularza oswiadczen, stanowigcy zatgcznik nr 2 do
Regulaminu biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain.

Zatacznik nr 2

do Regulaminu Biegu z okazji do Regulaminu Biegu z okazji
,»360-lecia Grupy Saint-Gobain”

OSWIADCZENIE

Dziatajgc we wtasnym imieniu, ja nizej podpisana/-y:

(imie i nazwisko)

Legitymujgca/-y sie aktualnym dowodem osobistym/paszportem*:

(seria i numer)

Spetniajgc warunki dotyczgce dokonywania zgtoszen oraz uczestnictwa w imprezie sportowej pn. Bieg z okazji
360-lecia Grupy Saint-Gobain w okre$lone w Regulaminie niniejszej imprezy, skladam nastgpujgce oswiadczenia:
1. Oswiadczam, ze zapoznatam/-em sig¢ z Regulaminem Biegu z okazji 360-lecia Grupy Saint-Gobain i w
petni akceptuje jego postanowienia oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
2. Oswiadczam, ze znajduje sie w dobrym stanie zdrowia i z chwilg ztozenia niniejszego o$wiadczenia, nie
sg mi znane jakiejkolwiek przeciwskazania zdrowotne do mojego udziatu w zawodach.

Ponadto oswiadczam, ze biore udziat w biegu na witasng odpowiedzialno$¢ majgc petng Swiadomosc
niebezpieczenstw i ryzyka, wynikajgcych z charakteru tej imprezy sportowej, ktére mogg polegac na utracie zdrowia
lub zycia.

(miejscowosc) (DD/MM/RRRR)

(podpis zgodny ze wzorem widniejgcym na dokumencie tozsamosci)

* niewlasciwe skresli¢



Zatacznik nr 3

do Regulaminu Biegu z okazji do Regulaminu Biegu z okazji

,»360-lecia Grupy Saint-Gobain”

Data: ..o

ZGODA RODZICA /OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL W BIEGU
OSOBY NIEPELNOLETNIEJ

Wyrazam zgode na udziat mojego niepetnoletniego dziecka / podopiecznego:

numer startowy...........cooviiinennen.

na udziat w biegu z okazji ,360-lecia Grupy Saint-Gobain” w dniu 6 kwietnia 2025r.

Dane rodzica / opiekuna prawnego

I T MAZWISKO: .o s

=Y = T 10T g =10 [V o To LU A

Oswiadczam, ze dane osobowe podane w zgtoszeniu sg aktualne i zgodne z prawdg. Jako rodzic /

opiekun prawny osoby niepetnoletniej, akceptuje w Regulamin wybranego biegu.

(podpis)



Zatacznik nr 4

OSWIADCZENIE
O WYRAZENIU ZGOD NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU
ORAZ PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Ja, nizej POAPISANANY oo zamieszkata/-ty
................................................................................... wyrazam wobec Marcin Hakman Sport & Events z
siedziba w Zarach ul. Okrzei 22, tel. +48 601 773 454, e-mail: hakman@post.pl (dalej: ,Administrator
danych”), dziatajgcemu na rzecz Saint-Gobain Sekurit Transport Zary zgode na:

1. Nieodptatne, bezterminowe, nieograniczone terytorialnie rozpowszechnianie mojego wizerunku
utrwalonego na zdjeciach oraz w nagraniu video wykonanych podczas Biegu z okazji ,360-lecia
Grupy Saint-Gobain” w dniu 06.04.2025 przekazanych Administratorowi danych, w zwigzku z
promowaniem wydarzen firmowych ws$rdéd pracownikow Administratora danych, budowaniem
wizerunku Administratora danych oraz jego dziatalnoscig promocyjng i marketingowa.

Jednoczesnie wyrazam zgode na przetwarzanie mojego wizerunku poprzez kadrowanie i
kompozycje przekazanego oraz zarejestrowanego materiatu zdjeciowego i filmowego.

2. Przetwarzanie przez Administratora danych moich danych osobowych obejmujgcych:
a. Wizerunek utrwalony na zdjeciach lub filmach przekazanych Administratorowi, o ktérych
mowa w pkt 1 powyzej,

w celu budowania wizerunku Administratora danych i prowadzenia przez niego dziatah z obszaru
public relations, a takze dziatalno$ci reklamowej, promocyjnej i marketingowe;.

W_zakresie zqéd, o ktérych mowa w pkt 1 i 2 powyzej wyrazam zgode w szczegdlnosci na
umieszczenie mojego wizerunku oraz ww. danych osobowych:

0 TAK O NIE na stronach i podstronach stron www Administratora danych,
0 TAK O NIE w materiatach marketingowych i informacyjnych Administratora danych,
0 TAK O NIE w drukowanych lub elektronicznych materiatach wewnetrznych administratora

(np. materiatach zamieszczanych w intranecie, newsletterach, gazetkach
zaktadowych, ulotkach informacyjnych ),

0 TAK O NIE na profilach spotecznosciowych Administratora danych.

(miejscowosé, data i podpis osoby udzielajgcej zgody)
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Klauzula informacyjna obejmujaca zqody wizerunkowe

Administratorem Twoich danych osobowych jest Marcin Hakman Sport & Events z siedziba w Zarach
ul. Okrzei 22, tel. +48 601 773 454, e-mail: hakman@post.pl

Jak mozesz sie z nami skontaktowac¢?

e Listownie: ul. Okrzei 22 68-200 Zary

e E-mailem na adres: hakman@post.pl
Jakie masz prawa?
1. Dostepu do Twoich danych,
2. lch poprawiania,
3. Zadania ich usuniecia,
4. Ograniczenia przetwarzania,
5. Cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Co zrobi¢, gdy uwazasz, ze przetwarzamy Twoje dane niezgodnie z wymogami prawnymi?
Mozesz wnie$é skarge do organu nadzorczego. W Polsce jest to Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.
Dane beda przetwarzane w celu:
Prowadzenie przez Administratora dziatah wizerunkowych z obszaru public relations zwigzanych takze
z wykorzystywaniem Twojego wizerunku oraz danych osobowych (w tym ich upublicznianie) oraz
zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci reklamowej, informacyjnej, promocyjnej i marketingowej, a
takze zwigzanej z employer branding’iem — przez czas niezbedny do prowadzenia ww. dziatan, jednak
nie dtuzej niz do chwili wycofania udzielonej przez Ciebie zgody.
Czy bedziemy stosowali zautomatyzowane podejmowanie decyz;ji?
Nie bedziemy stosowaé w stosunku do Ciebie mechanizméw zautomatyzowanego podejmowania
decyzji.
Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Jednak bez ich podania Administrator nie bedzie mogt wykorzystywac ich (w
zakresie ich upublicznienia) do budowania swojego wizerunku (dziatania z obszaru public relations),
prowadzenia dziatalnosci reklamowej, informacyjnej, promocyjnej i marketingowe;j.

Na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane?

Art. 6 ust. 1 lit. a) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016
r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO) - w zakresie
objetym wyrazong zgoda.

Komu przekazemy Twoje dane?

1. Spoétkom nalezgcym do grupy kapitatowej Saint-Gobain wspomagajgcym proces,

2. Agencjom marketingowym oraz podmiotom zajmujgce sie realizacjg dziatah PR, reklamowych,
promocyjnych, informacyjnych o marketingowych na rzecz Administratora danych,

Podmiotom prowadzgcym ustugi w zakresie ksiegowosci,

Drukarniom,

Podmiotom zajmujacym sie obstugg graficzng,

Odbiorcom materiatéw reklamowych, promocyjnych, informacyjnych lub marketingowych,
Osobom bedgcym odbiorcami tre$ci zamieszczonych na stronach i podstronach internetowych
Administratora danych oraz jego profili spotecznosciowych,

Dostawcom narzedzi do analityki ruchu na stronach internetowych Administratora danych,
Dostawcom hostingu oraz narzedzi IT niezbednych w procesie,

No oM

© ©
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10. Operatorom pocztowym.

(miejscowosé, data i podpis osoby udzielajgcej zgody)



