Regulamin
Biegu Pamieci Nieztomnych - 13 czerwca 2026 r., Lipinki

I. ORGANIZATORZY | PARTNERZY

Organizatorem Biegu Pamieci Nieztomnych jest Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Warlubiu oraz Oddziat

Instytutu Pamieci Narodowej — Komisji Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu w Gdarisku, Delegatura w

Bydgoszczy.

Il. CEL

1. Upamietnienie 80. rocznicy potyczki pod Lipinkami z dnia 3 czerwca 1946 r. poprzez dziatania edukacyjne i
popularyzacje wiedzy historycznej o powojennym podziemiu niepodlegtosciowym.

2. Oddanie hotdu zotnierzom Polskiego Parnstwa Podziemnego oraz tzw. Zotnierzom Nieztomnym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem mieszkancdw Kociewia i Borow Tucholskich — ofiar represji niemieckich i
komunistycznych.

3. Upowszechnianie wiedzy o najnowszej historii Polski, w tym o powojennych losach regionu, poprzez tgczenie
aktywnosci sportowej z edukacjg historyczng i dziataniami o charakterze lokalnym.

4, Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i prospotecznych, wzmacnianie tozsamosci narodowej
oraz regionalnej, a takze budowanie wiezi mieszkarncédw z ,matg ojczyzna” zgodnie z zadaniami samorzadu
gminnego.

5. Promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia oraz integracja spotecznosci lokalnej poprzez organizacje
wydarzenia sportowego o charakterze edukacyjno-patriotycznym.

11l. DYSTANSE

1. Bieg bedzie rozgrywany na dystansie 10km i 5 km.

IV. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg rozpoczyna sie w dniu 13 czerwca 2026 o godz. 13:30 (dystans 10 km) oraz o0 13.45 (dystans 5 km) w przy
Szkole Podstawowe] w Lipinkach.

2. Zawodnicy w strefie startu powinni zgtosi¢ sie minimum na 30 min. przed planowanym startem.

3. Trasa biegu bedzie dostepna w formie elektronicznej i formie graficznej na stronach internetowych
organizatorow oraz na stronach Facebook najpdzniej 7 dni przed Biegiem.

4. Przewidywany termin zakoriczenia wydarzenia — godz. 16:00.

V. LIMITY CZASU

1. Zawodnikow Biegu na dystansie 10 km obowigzuje limit czasu wynoszgcy 120 minut od startu.
2. Zawodnikoéw Biegu na dystansie 5 km obowigzuje limit czasu wynoszacy 60 minut od startu.
3. Po tym czasie zawodnicy bedgcy na trasie przestajg by¢ uczestnikami biegu. Zawodnik, ktory decyduje sie na

zejscie z trasy (rezygnacja w trakcie zawoddéw) zobowigzany jest poinformowaé o tym fakcie organizatora
zawoddw. Zaleca sie zabranie ze sobg telefonu i zapisanie numeru do organizatora (numer: 609046304, 786
286 160).

VI. PUNKTY ODZYWIANIA
1. Na trasie Biegu na obu dystansach rozstawione bedg 2 punkty z napojami.

VII. UCZESTNICTWO | ZGtOSZENIA

1. Uczestnictwo w Biegach jest bezptatne.

2. Pakiety startowe nalezy odebraé¢ 13 czerwca 2026 r. w godz. 10:00-12:40. Nieodebrane pakiety zostang

przekazane innym chetnym , ktorym zabrakto miejsc w zapisach na Biegi. Limit pakietéw organizatorzy

okreslajg na 150 szt.

W Biegu prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére do dnia zawoddw majg ukoriczone 18 lat.

4, Warunkiem udziatu w Biegu jest prawidlowe wypetnienie formularza rejestracyjnego. Przekazanie
prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej. Rejestracje internetowa prowadzi
firma Maratonczyk Pomiar Czasu. Link do zapiséw: https://panel.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-
niezlomnych-lipniki Wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

5. Zgtoszenia internetowe zostang zakorniczone 10 czerwca 2026 r. lub po wyczerpaniu limitu 150 zawodnikéw
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VIIL.

W biegach na obu dystansach obowigzuje tgczny limit 150 nadanych numerdéw startowych, przy czym
o nadaniu numeru startowego decyduje kolejnos¢ zapisow.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegach muszg odebra¢ numery startowe lub identyfikatory w Biurze
Zawoddw. Biuro czynne bedzie w nastepujacych godzinach:

- 13 czerwca 2026 8.30-15.30 biuro znajdowac sie bedzie na terenie Szkoty Podstawowej w Lipinkach.
Podstawg odbioru pakietu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze Zawodow
dokumentu tozsamosci.

Odbidr pakietu startowego w imieniu osoby trzeciej jest mozliwy na podstawie podpisanego upowaznienia
tej osoby.

WSszyscy zawodnicy Biegu otrzymujg numer startowy (w pakiecie startowym), pamigtkowy medal (na mecie)
wode, positek regeneracyjny, pakiet materiatdw edukacyjnych o dziatalnosci Zotnierzy podziemie
niepodlegtosciowego, upominki od partneréw biegu oraz biato-czerwong opaske.

Bieg poprowadzony bedzie drogami lesnymi, réwniez dostepnymi dla ruchu kotowego. Zawodnik
zobowigzany jest do stosowania sie do zasad ruchu drogowego i zachowania szczegdlnej ostroznosci
na trasie biegu.

Organizatorzy zachecajg zawodnikéw do zatozenia biato-czerwonej opaski podczas biegu.

Zgtoszenie do biegu jest rGwnoznaczne z zapoznaniem sie z regulaminem i jego akceptacjg w petnym jego
brzmieniu.

KLASYFIKACIJE

Podczas Biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
a/ Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn na kazdym z dystanséw.
b/ Klasyfikacja Mezczyzn i Kobiety na kazdym z dystanséw.

IX.

x

M 18: 18-29 lat; K18 -29 lat

M30: 30-39; K30 30-39

MA40: 40-49; K40 40-49

M50: 50-59; K50 50-59

M60 +: 60 lat i wiecej K60 60 lat i wiecej

W przypadku, kiedy w danej kategorii bedzie zgtoszone mniej niz 5 oséb, zostang one zakwalifikowane do
wyzsze] kategorii wiekowej lub nizszej kategorii wiekowej (decyduje rok urodzenia).

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg indywidualnych czaséw netto liczonych od momentu
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety.

NAGRODY

Kazdy z zawodnikéw, ktéry ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na mecie pamigtkowy medal.
Organizatorzy przygotujg 150 medali.

Zdobywcy miejsc | —Ill w Biegu na obu dystansach w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn beda
uhonorowani podczas ceremonii zakoriczenia Biegu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrdéd rzeczowych w wybranych przez
siebie kategoriach i klasyfikacjach, oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.

Wszelkie protesty i zazalenia dotyczgce kolejnosci uczestnikdw nagradzanych i wyréznionych nalezy zgtaszac
do Sedziego Gtéwnego/Organizatorow na 15 min. przed dekoracjg, ajego decyzje sg ostateczne i
nieodwotalne.

Pisemne protesty dotyczagce wynikdw przyjmowane s3 do dnia 15.06.2026 r. na adres mailowy
goksit@warlubie.pl. Protesty bedg rozpatrywane w ciggu 48 godzin, zas ostateczne i oficjalne wyniki zostang
opublikowane najpdzniej w dniu 19.06.2026 .

Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikéw, spowodowane korektg wynikdw, nie stanowig w terminie
pdzniejszym podstawy do otrzymania nagrdéd.

OSWIADCZENIA

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o znajomosci regulaminu. Podpisujgc ww.
oswiadczenie, uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych
zabiegdéw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i
paramedyczny dziatajgcy w imieniu organizatorow.
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Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody o charakterze
zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu oraz ze startuje na wtasng odpowiedzialno$¢, przyjmuje do
wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze szkéd i strat o charakterze majgtkowym.
Ponadto, z udziatem w zawodach mogg wigza¢ sie inne, niemozliwe do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Podpisanie oswiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres oraz
charakter ryzyka wigzacego sie zudziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wiasng
odpowiedzialnosé.

Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu sg ostateczne i nieodwotalne.
Organizatorzy zalecajg Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzié brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszystkie informacje pozyskiwane w zwigzku z wydarzeniem zostang wykorzystane wytgcznie do realizacji
zadan okreslonych regulaminem. Informacje stanowigce dane osobowe podlega¢ bedg ochronie stosownie
do wymogodw rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz. Urz. UE. L Nr 119, str. 1 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. poz. 1000, z pézn. zm.). Administratorem danych osobowych jest firma: Maratoriczyk Maciej tucyk, z
siedzibg w Pokltaki 43a/2; 63-005 Poklatki gmina Kleszczewo, powiat poznanski.

Podczas Biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesci koszulek
sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie,
zaginanie, itp.) jest zabronione pod grozbg dyskwalifikacji.

Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez wazinego
numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge Biegu.

Ze wzgleddw bezpieczeristwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na rowerach, wrotkach,
rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu
przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych uczestnikdw. Uczestnik zobowigzany jest do
przestrzegania wszelkich zasad i przepiséw, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w
szczegolnosci zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

Zawodnicy skracajacy trase Biegu zostang zdyskwalifikowani.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wysytania uczestnikom Biegu informacji dotyczacych Biegu oraz
innych imprez organizowanych lub wspétorganizowanych przez Organizatordw, a takze do wewnetrznych
potrzeb administracyjnych i analitycznych.

Organizatorzy zastrzegajg sobie, a takze podmiotom z nimi powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym
z uczestnikdw wywiaddw, robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz
innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwosé¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizatorzy zastrzegajg sobie, a
takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiaddéw i nagran przedstawiajacych Uczestnikdw, ktére mogg by¢ bezptatnie umieszczane na
wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizatorzy nie sg i nie beda
zobligowani do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie,
udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w
celu reklamy i promocji Biegu.

Organizatorzy zastrzegajy sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzgca i ostateczna
interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatoréw. O zmianach w Regulaminie Organizatorzy beda
informowali na stronie internetowej Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Turystyki .

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzygajg Organizatorzy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odwotania Biegu.



