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Regulamin

| Sucholeski Bieg Powstariczy w Biedrusku
27 grudnia 2026 | Bieg 5 km | Bieg 10 km | Nordic Walking 5 km

Udziat wytacznie dla obywateli polskich, ktérzy ukonczyli 18 lat.

| Organizator i wspoétorganizator

1. Organizatorem wydarzenia jest UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY DAB SUCHY LAS, z siedzibg przy ul. Szkolnej 18, 62-
002 Suchy Las, wpisany do ewidencji uczniowskich klubéw sportowych pod numerem EUKS-126. Forma prawna:
uczniowski klub sportowy, inna ewidencja. W dalszej czesci regulaminu zwany , Organizatorem”.

2. Wspdtorganizatorem odpowiedzialnym za pobieranie i obstuge ptatnosci jest Maratoriczyk Maciej tucyk, dziatajgcy
pod markg Maratonczyk Pomiar Czasu, Poklatki 43a/2, 63-005 Poklatki, NIP 7661821861, REGON 302346704.

Il Patronat

1. Rada Gminy Suchy Las.
2. Urzad Gminy Suchy Las.

Il Cele wydarzenia

1. Upamietnienie Powstania Wielkopolskiego i popularyzacja wiedzy o wydarzeniach historycznych z nim zwigzanych.

2. Popularyzacja biegania, Nordic Walking i aktywnego stylu zycia, promocja Gminy Suchy Las oraz integracja lokalnej
spotecznosci.

IV Termin miejsce i trasy

1. Wydarzenie odbedzie sie 27 grudnia 2026 roku na terenie poligonu wojskowego w Biedrusku.

2. Godziny startéw: godz. 11:00 - bieg 5 km i bieg 10 km; godz. 11:01 - marsz Nordic Walking 5 km.

3. Trasy wszystkich konkurencji prowadzg w catosci po nawierzchni asfaltowej. Bieg 5 km i Nordic Walking 5 km: 2,5
km do punktu nawrotu i powrdt tg sama trasa. Bieg 10 km: 5 km do punktu nawrotu i powrét tg sama trasa.

4. kaczny limit czasu trwania rywalizacji wynosi 90 minut, od godz. 11:00 do godz. 12:30. Obowigzuje wspdlna
godzina zamkniecia trasy dla wszystkich konkurencji.

5. Po zamknieciu trasy uczestnicy majg obowigzek zakonczy¢ udziat i stosowac sie do polecen Organizatora oraz stuzb
zabezpieczajacych wydarzenie.

6. Miasteczko zawoddw i biuro zawodow bedg zlokalizowane na terenie Prywatnej Szkoty Podstawowej nr 1 w
Biedrusku, ul. 7 Putku Strzelcow Konnych 35, 62-003 Biedrusko. Odlegtos¢ dojscia z miasteczka do miejsca startu
wynosi okofo 400 m.

7. Biuro zawodow bedzie czynne 27 grudnia 2026 roku w godzinach 8:00-10:00. Uczestnicy powinni zgtosic sie
odpowiednio wczesniej, aby odebra¢ numer startowy i dopetni¢ wymaganych formalnosci.

8. taczny limit uczestnikdw wszystkich konkurencji wynosi 250 osdb.

V Warunki uczestnictwa

1. UDZIAt W WYDARZENIU JEST MOZLIWY WYtACZNIE DLA 0s0OB POSIADAJACYCH OBYWATELSTWO POLSKIE.
Warunek dotyczy uczestnikow obu biegéw oraz marszu Nordic Walking.

2. Uczestnik musi najpodzniej w dniu zawoddéw ukonczy¢ 18 lat.
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3. Warunkiem udziatu jest dokonanie zgtoszenia elektronicznego w wyznaczonym terminie, podanie prawdziwych i
kompletnych danych wymaganych do weryfikacji przez wiasciwe stuzby wojskowe, zaakceptowanie regulaminu,
whiesienie optaty startowej, uzyskanie zgody na wejscie na teren wojskowy oraz podpisanie w dniu zawodoéw
oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wybranej konkurencji.

4. Uczestnik powinien oceni¢ swoj stan zdrowia i przygotowanie do wysitku. W razie watpliwosci dotyczacych
mozliwosci bezpiecznego udziatu powinien przed startem skonsultowac sie z lekarzem.

5. Uczestnik ma obowigzek posiadac¢ przy sobie wazny dokument tozsamosci i okazaé go podczas weryfikacji.

6. Rejestracja i wniesienie optaty nie gwarantujg uzyskania zgody na wejscie na teren poligonu. Decyzje o
dopuszczeniu do wejscia podejmujg wiasciwe stuzby wojskowe.

7. Zabrania sie przekazywania numeru startowego innej osobie z pominieciem procedury zgtoszenia i weryfikacji.

8. Zawodnik ma obowigzek uczestniczy¢ w zawodach z numerem startowym zamocowanym w widoczny sposéb z
przodu do koszulki. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci, jego modyfikowanie oraz umieszczanie numeru startowego na plecach. Zawodnikom startujagcym bez
widocznego z przodu numeru startowego grozi dyskwalifikacja. Numery startowe sg wyposazone w chip do
elektronicznego pomiaru czasu. Zabrania sie modyfikowania, usuwania lub uszkadzania chipa.

VI Zasady przebywania na terenie wojskowym

1. Zawody odbywaja sie na terenie zamknietym, na ktérym obowigzujg szczegblne zasady dostepu i bezpieczeristwa.
Uczestnik ma obowigzek podporzadkowac sie wymaganiom witasciwych stuzb wojskowych.

2. Organizator moze odméwi¢ dopuszczenia do udziatu osobie niespetniajgcej warunkow regulaminu,
niezweryfikowanej lub nieuprawnionej do wejscia na teren poligonu na podstawie decyzji wtasciwych stuzb.
Informacje objete ograniczeniami wynikajgcymi z przepiséw lub zasad ochrony obiektu nie sg ujawniane.

3. Uczestnicy poruszajg sie wytgcznie po wyznaczonych trasach i w dopuszczonych strefach. Stosujg sie do polecen
Organizatora, stuzb porzagdkowych, medycznych i wojskowych oraz oséb zabezpieczajacych trase.

4. Fotografowanie, filmowanie i inne utrwalanie infrastruktury wojskowej bez zgody wtasciwych stuzb jest
zabronione.

5. Zabrania sie wnoszenia przedmiotow niebezpiecznych oraz przedmiotow zakazanych na terenie wojskowym.

6. Trasy sg dostepne wyltacznie dla zarejestrowanych i dopuszczonych uczestnikéw. Osoby postronne, w tym kibice,
nie majg wstepu na trase. Ewentualne strefy kibicowania wyznacza Organizator za zgodg wiasciwych stuzb.

VIl Zgtoszenia

1. Rejestracja odbywa sie elektronicznie za posrednictwem systemu zapiséw Maratoriczyk Pomiar Czasu.

2. Zapisy trwajq do 30 listopada 2026 roku wiacznie. Po 30 listopada 2026 roku nie ma mozliwos$ci rejestracji,
rowniez w dniu zawoddw. Termin jest ostateczny ze wzgledu na wymogi wojska i koniecznos¢ wczesniejszego
przekazania danych uczestnikow wtasciwym stuzbom wojskowym w celu weryfikacji dostepu do poligonu.

w

. Organizator moze wczesniej zamknac zapisy po osiggnieciu facznego limitu 250 uczestnikow.

I

. Podczas zgtoszenia uczestnik wybiera jedng konkurencje: bieg 5 km, bieg 10 km albo Nordic Walking 5 km.
5. Zgtoszenia mogg dokonac wytacznie osoby posiadajgce obywatelstwo polskie.

6. Podanie nieprawdziwych lub niekompletnych danych moze uniemozliwi¢ przeprowadzenie weryfikacji i
dopuszczenie uczestnika do wydarzenia.

7. Kontakt w sprawie rejestracji, korekty danych zgtoszenia i obstugi ptatnosci: kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl.
W wiadomosci nalezy podaé imie i nazwisko uczestnika oraz wybrang konkurencje. Zmiany danych podlegajacych
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weryfikacji wojskowej wymagajg zachowania zasad dostepu do poligonu i nie stanowig gwarancji dopuszczenia do
udziatu.
VIl Optaty ptatnosci Tpay zwroty i reklamacje

1. Optata startowa wynosi 50 zt za osobe, niezaleznie od wybranej konkurencji: biegu 5 km, biegu 10 km lub
Nordic Walking 5 km.

2. Optate nalezy wnie$é za posrednictwem systemu ptatnosci elektronicznych Tpay udostepnionego podczas
rejestracji. Operatorem systemu Tpay jest Krajowy Integrator Pfatnosci S.A. Dostepne metody ptatnosci
prezentowane sg podczas dokonywania transakcji.

3. Za pobieranie i obstuge ptatnosci odpowiada wspotorganizator Maratoriczyk Maciej tucyk, wskazany w rozdziale 1.

4. W przypadku odmowy zgody na wejscie na teren poligonu przez wtasciwe stuzby wojskowe optata startowa nie
podlega zwrotowi, z zastrzezeniem bezwzglednie obowigzujacych przepiséw prawa. Uczestnik powinien
uwzgledni¢ te zasade przed dokonaniem zgtoszenia i ptatnosci.

5. Przy rezygnacji uczestnika lub jego niestawieniu sie optata nie podlega zwrotowi, chyba ze Organizator postanowi
inaczej albo obowigzek zwrotu wynika z przepisow prawa. W zakresie objetym ustawg o prawach konsumenta
prawo odstgpienia od umowy zawartej na odlegtos¢ nie przystuguje dla ustugi zwigzanej z wydarzeniem
sportowym odbywajacym sie w oznaczonym dniu, zgodnie z art. 38 ust. 1 pkt 12 tej ustawy.

6. W razie odwotania wydarzenia lub zmiany jego terminu Organizator poinformuje uczestnikéw o dalszym
postepowaniu i zasadach rozliczenia optat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Regulamin nie wytgcza
ustawowych uprawnien uczestnikéw.

7. Reklamacje dotyczace rejestracji, opfat i obstugi zgtoszenia oraz wnioski dotyczgce zwrotow nalezy przesytac na
adres kontakt@maratonczykpomiarczasu.pl, podajac imie i nazwisko uczestnika, dane umozliwiajgce odnalezienie
zgtoszenia oraz opis sprawy. Reklamacje beda rozpatrywane w terminie 7 dni od ich otrzymania. Ztozenie wniosku
0 zwrot nie zmienia zasad okreslonych w niniejszym rozdziale.

IX Nordic Walking

1. Marsz Nordic Walking odbywa sie na dystansie 5 km i stanowi odrebng konkurencje.

2. Uczestnicy majg obowigzek korzystac z kijkow przeznaczonych do Nordic Walking.

3. Trase nalezy pokona¢ marszem, z zachowaniem techniki Nordic Walking. Bieg i podbieganie sg niedozwolone.

4. Uczestnicy majg obowigzek uzywac kijkéw w sposdb niezagrazajgcy innym osobom.

5. Uczestnikdw Nordic Walking obowigzujg wymagania dotyczace wieku, obywatelstwa polskiego, zgtoszenia, optaty i
dostepu do terenu wojskowego okreslone w regulaminie.

X Klasyfikacje i nagrody

1. Klasyfikacja prowadzona bedzie wedtug czasu netto, mierzonego od przekroczenia linii startu przez uczestnika do
przekroczenia przez niego linii mety.

2. Prowadzona bedzie odrebna klasyfikacja OPEN kobiet i mezczyzn w kazdej konkurencji: bieg 5 km, bieg 10 km oraz
Nordic Walking 5 km.

3. W kazdej konkurencji nagrodzone zostanga trzy najlepsze kobiety (miejsca I-Ill) oraz trzej najlepsi mezczyzni
(miejsca I-111).

4. Oficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie www.maratonczykpomiarczasu.pl w ciggu 7 dni od zawodéw.

5. Nieoficjalne wyniki beda przekazywane uczestnikom SMS-em po ukoriczeniu konkurencji, na numer telefonu
podany podczas zgtoszenia.
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XI Bezpieczenstwo i $wiadczenia
1. Organizator zapewnia obstuge medyczng na czas trwania zawodow.

2. Uczestnik ma obowigzek zachowad ostroznosé oraz dostosowac sposdb poruszania sie do warunkéw na trasie. W
razie zagrozenia zdrowia uczestnik powinien przerwac udziat i zgtosié sie do stuzb medycznych.

3. Organizator moze wycofac z zawoddw osobe naruszajaca regulamin, zasady bezpieczeristwa albo polecenia
uprawnionych stuzb.

4. Stanowiska wydawania medali, wody i pakietu upominkow bedg wspadlne dla uczestnikéw wszystkich konkurencji.
5. Organizator jest objety ubezpieczeniem odpowiedzialnosci cywilne;.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom indywidualnego ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, NNW ani OC.
Uczestnicy mogg wykupi¢ dodatkowe ubezpieczenie we wtasnym zakresie.

7. Udziat w wydarzeniu wigze sie z wysitkiem fizycznym i ryzykiem urazu. Zapisy dotyczace ryzyka i ubezpieczenia nie
wytaczajg ani nie ograniczajg odpowiedzialnosci Organizatora lub wspotorganizatora wynikajgcej z bezwzglednie
obowigzujgcych przepisdw prawa.

XIl Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych zwigzanych z organizacja wydarzenia jest UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY DAB
SUCHY LAS, ul. Szkolna 18, 62-002 Suchy Las. Kontakt w sprawach danych osobowych i realizacji praw:
grazyna.gulczynska@gmail.com.

2. Dane sg przetwarzane zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO).
Rejestracja, obstuga udziatu, niezbedna komunikacja organizacyjna oraz przekazanie wyniku uczestnikowi
odbywaijg sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO. Wypetnianie obowigzkéw prawnych, w szczegdlnosci
rozliczeniowych, odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

3. Ustalenie i publikacja wynikéw sportowych oraz list startowych, zapewnienie bezpieczenstwa i obstuga weryfikacji
dostepu do poligonu, a takze ustalenie, dochodzenie lub obrona roszczen odbywaja sie na podstawie art. 6 ust. 1
lit. f RODO. Prawnie uzasadnionymi interesami sg przeprowadzenie i udokumentowanie zawoddéw, jawnos¢
rywalizacji, ochrona uczestnikdédw i ochrona praw Administratora. W zakresie udostepnienia danych uprawnionym
organom na podstawie przepisdw zastosowanie ma art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

4. Dane niezbedne do zgtoszenia obejmujg dane identyfikacyjne i kontaktowe oraz dane wymagane do ustalenia
konkurencji, klasyfikacji i weryfikacji dostepu do terenu wojskowego. Podanie danych wymaganych do udziatu jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie uniemozliwia rejestracje lub dopuszczenie do zawoddw.

5. Na listach startowych i w wynikach publikowane moga by¢: imie i nazwisko, numer startowy, miejscowos¢, rok
urodzenia, klub, pte¢, konkurencja, wynik i zajete miejsce. Publikacja odbywa sie w serwisach zapisow i wynikow
Maratoriczyk Pomiar Czasu. Adresy e-mail, numery telefonédw i dane dokumentéw tozsamosci nie podlegaja
publikacji.

6. Odbiorcami danych mogg by¢: Maratonczyk Maciej tucyk w zakresie obstugi zapisdw, pomiaru czasu, wynikéw i
ptatnosci; operator Tpay i podmioty obstugujace ptatnosci; dostawcy ustug informatycznych i ksiegowych; stuzby
wojskowe oraz inne uprawnione organy w niezbednym zakresie. Podmioty $wiadczace ustugi przetwarzajg dane
na podstawie odpowiednich umoéw lub jako odrebni administratorzy, jesli samodzielnie okreslajg cele i sposoby
przetwarzania, w szczegdlnosci przy obowigzkowych rozliczeniach ptatnosci.

7. Dane sg przechowywane przez czas niezbedny do organizacji i rozliczenia wydarzenia, nastepnie przez okres
wymagany przepisami lub niezbedny do przedawnienia roszczen. Opublikowane wyniki mogg byé przechowywane
jako archiwum sportowe do czasu ustania uzasadnionego interesu lub uwzglednienia skutecznego sprzeciwu.
Dane przetwarzane na podstawie zgody sg przechowywane do jej cofniecia lub ustania celu.
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8. Na zasadach okreslonych w RODO uczestnik ma prawo dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania i przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania na podstawie
prawnie uzasadnionego interesu. Jesli podstawa jest zgoda, mozna jg cofng¢ w dowolnym momencie, bez wptywu
na zgodnos$¢ z prawem wczesniejszego przetwarzania. Skarge mozna wnies¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

9. Dane nie stuzg podejmowaniu wytgcznie zautomatyzowanych decyzji wywotujacych skutki prawne lub podobnie
istotnie wptywajacych na uczestnika, w tym profilowaniu. Administrator nie gromadzi haset bankowych ani kodéw
dostepu do rachunkow uczestnikéw.

Xlll Wizerunek

1. Wykorzystanie wizerunku uczestnika w przypadkach wymagajgcych zgody odbywa sie na podstawie odrebnej,
dobrowolnej zgody okreslajgcej cel i zakres wykorzystania.

2. Brak zgody na takie wykorzystanie wizerunku nie wyklucza udziatu w wydarzeniu.
3. Powyzsze nie narusza ustawowych przypadkéw rozpowszechniania wizerunku bez zgody.

4. Fotografowanie i filmowanie podczas wydarzenia podlega ograniczeniom obowigzujgcym na terenie wojskowym.

XIV Postanowienia koncowe

1. Organizator moze zmieni¢ regulamin z uzasadnionych przyczyn organizacyjnych lub zwigzanych z
bezpieczenstwem. O zmianach poinformuje uczestnikow przed ich wejsciem w zycie.

2. Organizator moze odwota¢ wydarzenie, w szczegdlnosci w zwigzku z decyzjg wtasciwych stuzb wojskowych lub
zagrozeniem bezpieczenstwa. Rozliczenie optat nastepuje zgodnie z rozdziatem ViIII.

3. Zmiany regulaminu i komunikaty Organizatora nie mogg narusza¢ ustawowych praw uczestnikow.

4. Uczestnicy powinni zabezpieczy¢ rzeczy osobiste i nie pozostawia¢ przedmiotéw wartosciowych bez nadzoru.
Odpowiedzialnos¢ za rzeczy oddane na przechowanie okreslajg obowigzujgce przepisy prawa.

5. Naruszenie regulaminu moze skutkowa¢ niedopuszczeniem do startu, wycofaniem z trasy lub dyskwalifikacjg,
odpowiednio do rodzaju naruszenia.

6. W sprawach organizacyjnych nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Organizator, z poszanowaniem
obowigzujacych przepiséw oraz prawa uczestnika do reklamacji i dochodzenia roszczen.

7. Uczestnictwo w wydarzeniu wymaga zapoznania sie z regulaminem i jego zaakceptowania.
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