Regulamin biegu dla dzieci TARNOVIA RUN i || Mistrzostw Gminy 2026

1.CELE IMPREZY:

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wsréd najmtodszych. Promocja gminy
Tarnowo Podgdrne.

Integracja rodzin i srodowisk lokalnych.

Mieszkancy Gminy Tarnowo Podgdrne zapisujac sie na bieg Tarnovia RUN automatycznie uczestniczg
w Il Mistrzostwach Dzieci i Mtodziezy Gminy Tarnowo Podgdrne

W trakcie rejestracji online prosimy poda¢ miejscowosé

2.ORGANIZATOR:

Gminny Klub Sportowy TARNOVIA Tarnowo Podgérne ul. 23 pazdziernika 34, Tarnowo Podgérne
62-080

Projekt jest wspoétfinansowany z budzetu gminy Tarnowo Podgdrne.

3. MIEJSCE ZAWODOW:

Impreza odbedzie sie w niedziele 14 czerwca 2026 r. w Tarnowie Podgérnym. Zawody
zostang przeprowadzone na biezni lekkoatletycznej stadionu GKS Tarnovia Tarnowo
Podgédrne, przy ul. 23 Pazdziernika 34.

4. HARMONOGRAM, PRZEDZIALY WIEKOWE i DYSTANSE:

Tarnovia Run -14 -06-2026 r Biuro Zawoddéw czynne od -godziny -8-00



Rocznik 2023 i mtodsi — 60 m
10:00 — chtopcy

10:05 — dziewczynki

Rocznik 2022 + 2021 - 100 m
10:20 — chtopcy

10:25 — dziewczynki

Rocznik 2019 + 2020 —200 m
10:40 - chtopcy

10:45 — dziewczynki

Rocznik 2018-2017 — 600 m
11:00 — chtopcy

11:05 — dziewczynki

Rocznik 2016 + 2015 - 600 m
11:20 — chtopcy

11:25 — dziewczynki

Rocznik 2014 + 2013 - 800 m
11:40 — chtopcy

11:45 — dziewczynki

Rocznik 2012-2011 - 1000 m
12:00 - chtopcy

12:05 — dziewczynki

5. WARUNKI UCZESTNICTWA, OPLATY, PAKIET STARTOWY:

Biuro zawodéw bedzie zlokalizowane na stadionie GKS Tarnovia Tarnowo Podgérne.



Dzieci (osoby niepetnoletnie) zgtaszajg rodzice lub opiekunowie - wypetniajgc formularz
zgtoszeniowy.

Za zawodnika zgtoszonego uwaza sie osobe, z wypetnionym formularzem zgtoszeniowym i
whniesiong optatg startowa. W dniu zawoddéw nalezy odebraé pakiet startowy od godziny 08:15,
najpdzniej 30 min przed startem danego biegu. Biuro funkcjonuje do godziny 08:00. Rodzic/opiekun
prawny zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia udziatu jego dziecka na wtasna
odpowiedzialnos¢. Podpis jest jednoznaczny z akceptacjg regulaminu.

O przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia. Wszyscy zawodnicy startujgcy
w biegu muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawoddw w niedziele 14 czerwca 2026 r.

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipéw w numerku startowym. Warunkiem
sklasyfikowania jest samodzielne pokonanie trasy. Dekoracja nagrodzonych w danym biegu
(pierwsze 3 osoby) odbedzie sie

bezposrednio po jego zakonczeniu.

Na dystansie 100m i 200m dopuszcza sie start rodzica z dzieckiem z zastrzezeniem ze w takiej
sytuacji, na starcie biegu nalezy sie ustawi¢ w drugiej linii umozliwiajac dzieciom startujgcym bez
opieki rodzica rywalizacje. Dzieci startujgce razem z rodzicami nie bedg nagradzane w klasyfikacji
generalnej!!!

Zapisy przyjmowane sg na stronie:
www.gkstarnovial949.pl

Optata startowa wynosi:

e od dzi$ do 31 maja 2026 r.- 60 zt
e 0d 1 czerwca do 13 czerwca 2026 r. - 80 zt

Zapisy internetowe trwajg od dzis$ godz. 10:00 do 14 czerwca 2026 r. godz. 20:00.

W przypadku uzyskania petnych limitu 400 zawodnikdw lista startowa zostaje
zamknieta. W pakiecie startowym uczestnik otrzymuje:

e numer startowy (pamiatkowy bezzwrotny) wraz z agrafkami - medal na mecie po ukonczeniu
biegu

¢ positek regeneracyjny po biegu

o upominki od sponsoréw


http://www.gkstarnovia1949.pl/

Dodatkowo w ramach mistrzostw przystuguja medale dla miejsca 1-3

6. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
2016 poz. 922.) informujemy, iz Administratorem danych osobowych uczestnikéw Biegu jest
GKS TARNOVIA

Dane osobowe uczestnikow imprezy przetwarzane bedg w celach organizacji i przeprowadzenia
biegu, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz innych
czynnosci zwigzanych z prowadzong dziatalnoscig i nie beda

udostepniane innym odbiorcom. Rodzice / opiekunowie posiadajg prawo dostepu do tresci swoich
danych oraz ich poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich
przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celdw.

Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia udziat w imprezie.

Informujemy, ze wyrazona zgoda moze zosta¢ w kazdym czasie odwotana. Dane osobowe
uczestnikdw beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w Ustawie z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2016 poz. 922.).

Przetwarzanie danych uczestnikdw, w zwigzku ze startem w imprezie obejmuje takze publikacje
imienia i nazwiska, roku urodzenia, klubu uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktérej
zamieszkuje. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez Organizatora i
zawarte w formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997
r, (Dz. U. 2016 poz. 922.). Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom
trzecim.

7.POSTANOWIENIA KONCOWE:

Odbierajac pakiet startowy uczestnik jest zobowigzany do podpisania, a nastepnie respektowania
regulaminu imprezy

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode
Organizator zapewnia szatnie dla uczestnikéw imprezy.

W przypadku skrécenia trasy przez zawodnika zostaje on zdyskwalifikowany Wyniki oraz zdjecia
z biegu zostang zamieszczone na stronie: www.gkstarnovia.pl



http://www.gkstarnovia.pl/

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania zdje¢, filmdéw, wypowiedzi uczestnikow
do celdw marketingowych

Protesty nalezy sktada¢ w przeciggu godziny od zakoriczenia biegu Organizator objety jest
ubezpieczeniem OC.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscia , a takze
uczestnictwem w biegu

Uczestnikom zaleca sie, jezeli uznajg za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas udziatu
w imprezie sportowej



