
Regulamin biegu dla dzieci TARNOVIA RUN i II Mistrzostw Gminy 2026 

 

1. CELE IMPREZY: 

 

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wśród najmłodszych. Promocja gminy 

Tarnowo Podgórne. 

Integracja rodzin i środowisk lokalnych. 

 

Mieszkańcy Gminy Tarnowo Podgórne zapisując się na bieg Tarnovia RUN automatycznie uczestniczą 
w II Mistrzostwach Dzieci i Młodzieży Gminy Tarnowo Podgórne 

 

W trakcie rejestracji online prosimy podać miejscowość 

 

2. ORGANIZATOR: 

 

Gminny Klub Sportowy TARNOVIA Tarnowo Podgórne ul. 23 października 34, Tarnowo Podgórne 

62-080 

Projekt jest współfinansowany z budżetu gminy Tarnowo Podgórne. 

 

3. MIEJSCE ZAWODÓW: 

 

Impreza odbędzie się w niedzielę 14 czerwca 2026 r. w Tarnowie Podgórnym. Zawody 

zostaną przeprowadzone na bieżni lekkoatletycznej stadionu GKS Tarnovia Tarnowo 

Podgórne, przy ul. 23 Października 34. 

 

4. HARMONOGRAM, PRZEDZIAŁY WIEKOWE i DYSTANSE: 

Tarnovia Run -14 -06-2026 r Biuro Zawodów czynne od -godziny -8-00 

 



Rocznik 2023 i młodsi – 60 m 

10:00 – chłopcy 

10:05 – dziewczynki 

Rocznik 2022 + 2021 – 100 m 

10:20 – chłopcy 

10:25 – dziewczynki 

Rocznik 2019 + 2020 – 200 m 

10:40 – chłopcy 

10:45 – dziewczynki 

Rocznik 2018–2017 – 600 m 

11:00 – chłopcy 

11:05 – dziewczynki 

Rocznik 2016 + 2015 – 600 m 

11:20 – chłopcy 

11:25 – dziewczynki 

Rocznik 2014 + 2013 – 800 m 

11:40 – chłopcy 

11:45 – dziewczynki 

Rocznik 2012–2011 – 1000 m 

12:00 – chłopcy 

12:05 – dziewczynki 

 

 

5. WARUNKI UCZESTNICTWA, OPŁATY, PAKIET STARTOWY: 

Biuro zawodów będzie zlokalizowane na stadionie GKS Tarnovia Tarnowo Podgórne. 



Dzieci (osoby niepełnoletnie) zgłaszają rodzice lub opiekunowie - wypełniając formularz 
zgłoszeniowy. 

Za zawodnika zgłoszonego uważa się osobę, z wypełnionym formularzem zgłoszeniowym i 
wniesioną opłatą startową. W dniu zawodów należy odebrać pakiet startowy od godziny 08:15, 
najpóźniej 30 min przed startem danego biegu. Biuro funkcjonuje do godziny 08:00. Rodzic/opiekun 
prawny zobowiązany jest do podpisania oświadczenia udziału jego dziecka na własną 
odpowiedzialność. Podpis jest jednoznaczny z akceptacją regulaminu. 

O przynależności do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia. Wszyscy zawodnicy startujący 

w biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów w niedzielę 14 czerwca 2026 r. 

Pomiar czasu dokonywany będzie za pomocą chipów w numerku startowym. Warunkiem 

sklasyfikowania jest samodzielne pokonanie trasy. Dekoracja nagrodzonych w danym biegu 

(pierwsze 3 osoby) odbędzie się 

bezpośrednio po jego zakończeniu. 

Na dystansie 100m i 200m dopuszcza się start rodzica z dzieckiem z zastrzeżeniem że w takiej 

sytuacji, na starcie biegu należy się ustawić w drugiej linii umożliwiając dzieciom startującym bez 

opieki rodzica rywalizację. Dzieci startujące razem z rodzicami nie będą nagradzane w klasyfikacji 

generalnej!!! 

 

Zapisy przyjmowane są na stronie: 

www.gkstarnovia1949.pl 

 

Opłata startowa wynosi: 

• od dziś do 31 maja 2026 r.- 60 zł 
• od 1 czerwca do 13 czerwca 2026 r. - 80 zł 

 

Zapisy internetowe trwają od dziś godz. 10:00 do 14 czerwca 2026 r. godz. 20:00. 

 

W przypadku uzyskania pełnych limitu 400 zawodników lista startowa zostaje 

zamknięta. W pakiecie startowym uczestnik otrzymuje: 

• numer startowy (pamiątkowy bezzwrotny) wraz z agrafkami - medal na mecie po ukończeniu 

biegu 

• posiłek regeneracyjny po biegu 

• upominki od sponsorów 

 

http://www.gkstarnovia1949.pl/


Dodatkowo w ramach mistrzostw przysługują medale dla miejsca 1-3 

 

6. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 

2016 poz. 922.) informujemy, iż Administratorem danych osobowych uczestników Biegu jest 

GKS TARNOVIA 

Dane osobowe uczestników imprezy przetwarzane będą w celach organizacji i przeprowadzenia 

biegu, wyłonienia zwycięzcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz innych 

czynności związanych z prowadzoną działalnością i nie będą 

udostępniane innym odbiorcom. Rodzice / opiekunowie posiadają prawo dostępu do treści swoich 

danych oraz ich poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich 

przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezbędne do realizacji wskazanych wyżej celów. 

Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie, uniemożliwia udział w imprezie. 

Informujemy, że wyrażona zgoda może zostać w każdym czasie odwołana. Dane osobowe 

uczestników będą wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi w Ustawie z dnia 29 sierpnia 

1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2016 poz. 922.). 

Przetwarzanie danych uczestników, w związku ze startem w imprezie obejmuje także publikację 

imienia i nazwiska, roku urodzenia, klubu uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której 

zamieszkuje. Wszystkie informacje dotyczące uczestników uzyskane przez Organizatora i 

zawarte w formularzu startowym zostaną zapisane w sposób elektroniczny i w każdym wypadku 

będą wykorzystywane zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 

r, (Dz. U. 2016 poz. 922.). Organizator nie będzie ujawniał tych informacji żadnym osobom 

trzecim. 

 

7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

 

Odbierając pakiet startowy uczestnik jest zobowiązany do podpisania, a następnie respektowania 

regulaminu imprezy 

Bieg odbędzie się bez względu na pogodę 

Organizator zapewnia szatnie dla uczestników imprezy. 

W przypadku skrócenia trasy przez zawodnika zostaje on zdyskwalifikowany Wyniki oraz zdjęcia 

z biegu zostaną zamieszczone na stronie: www.gkstarnovia.pl 

http://www.gkstarnovia.pl/


Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania zdjęć, filmów, wypowiedzi uczestników 

do celów marketingowych 

Protesty należy składać w przeciągu godziny od zakończenia biegu Organizator objęty jest 

ubezpieczeniem OC. 

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od 

odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub 

poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z obecnością , a także 

uczestnictwem w biegu 

Uczestnikom zaleca się, jeżeli uznają za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas udziału 

w imprezie sportowej 

 


