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REGULAMIN BIEGU
DZIKI BIEG W LESIE

Organizator
Organizatorem Biegu jest:

a. Sotectwo Skatowo - Gmina Kostrzyn, numer REGON: 631259554, numer NIP:
7773114347 z siedzibg w: ul. Dworcowa 5, 62-025 Kostrzyn;

b. Stowarzyszenie ATV Kostrzyn, numer REGON: 385951270, numer NIP:
7773360371 z siedzibg w: ul. Wojska Polskiego 30, 62-025 Kostrzyn;

c. Gminny Osrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji w Kostrzynie, numer REGON:
529251899, numer NIP: 7773430350 z siedzibg w: ul. Sportowa 12, 62-025
Kostrzyn.

Wspodtorganizatorem odpowiedzialnym za przyjmowanie ptatnosci jest firma
Maratonczyk Maciej tucyk, numer REGON 302346704, numer NIP 7661821861
z siedziba w Poklatkach 43a/2, 63-005 Poklatki, a ptatnosci dokonywane sg w systemie:
Tpay.com nalezaca do spétki Krajowy Integrator Ptatnoéci S.A., ul. Sw. Marcin 73/6,61-
808 Poznan, NIP: 7773061579, REGON: 300878437, KRS: 0000412357.

Cel zawodow

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promowanie aktywnosci fizycznej na tonie przyrody.

Promocja biegéw z przeszkodami w warunkach survivalowych.
Promocja Stowarzyszenia ATV Kostrzyn

Termin i miejsce zawodow

Bieg odbedzie sie w sobote, 5 wrzesnia 2026 roku w Skatowie (wspotrzedne
geograficzne 52.405568, 17.177000).

Bieg rozpocznie sie o godzinie: 11:00

Fale
Bieg bedzie podzielony na 37 fal, w ktérych startowad bedzie 6 oséb.
Organizator wprowadza podziat na fale wyscigowe oraz fale rekreacyjne.
a. fale 1-8 oraz 25-27 stanowig fale wyscigowe, przeznaczone dla uczestnikdéw
nastawionych na rywalizacje sportowa i uzyskanie jak najlepszego czasu.



b. pozostate fale (9-24 oraz 28-37) stanowig fale rekreacyjne, przeznaczone dla
uczestnikéw biorgcych udziat w biegu przede wszystkim w celach rekreacyjnych
i zabawowych.
Uczestnik zobowigzany jest do wyboru fali startowej zgodnie z charakterem swojego
udziatu w biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przydziatu fali startowej, jezeli uzna to za
zasadne ze wzgleddw organizacyjnych lub porzadkowych.
Podziat fal i godziny startu bedg nastepujace

e Falanr 1 start o godzinie 11.00 e Fala nr 33 start o godzinie 12.04
e Fala nr 2 start o godzinie 11.02 e Fala nr 34 start o godzinie 12.06
e Fala nr 3 start o godzinie 11.04 e Fala nr 35 start o godzinie 12.08
e Fala nr 4 start o godzinie 11.06 e Fala nr 36 start o godzinie 12.10
e Fala nr5 start o godzinie 11.08 e Fala nr 37 start o godzinie 12.12

e Fala nr 6 start o godzinie 11.10

e Falanr 7 start o godzinie 11.12

e Falanr 8 start o godzinie 11.14

e Fala nr 9 start o godzinie 11.16

e Falanr 10 start o godzinie 11.18
e Falanr11 start o godzinie 11.20
e Falanr 12 start o godzinie 11.22
e Falanr 13 start o godzinie 11.24
e Fala nr 14 start o godzinie 11.26
e Fala nr 15 start o godzinie 11.28
e Falanr 16 start o godzinie 11.30
e Falanr 17 start o godzinie 11.32
e Falanr 18 start o godzinie 11.34
e Falanr 19 start o godzinie 11.36
e Fala nr 20 start o godzinie 11.38
e Falanr 21 start o godzinie 11.40
e Fala nr 22 start o godzinie 11.42
e Fala nr 23 start o godzinie 11.44
e Fala nr 24 start o godzinie 11.46
e Fala nr 25 start o godzinie 11.48
e Fala nr 26 start o godzinie 11.50
e Fala nr 27 start o godzinie 11.52
e Fala nr 28 start o godzinie 11.54
e Fala nr 29 start o godzinie 11.56
e Fala nr 30 start o godzinie 11.58
e Fala nr 31 start o godzinie 12.00
e Fala nr 32 start o godzinie 12.02
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Podane godziny startu sg orientacyjne i mogga ulec zmianie.

Start w innej fali niz w podanym zgtoszeniu skutkuje przyznaniem 70 ujemnych
punktow.

Organizator nie przewiduje przepisywania pakietow oraz zmiany fal podczas biegu.

Trasa / Dystans

1. Trasa biegu prowadzi przez teren lesny o zréznicowanym podtozu z przeszkodami.

Na trasie biegu znajdowacé sie mogg przeszkody wedtug nastepujacej specyfikacji:
naturalne: drzewa, wzniesienia; sztuczne: Sciany, pajeczyny linowe, pojazdy, btotne.
Specjalne zadania polegajgce na przerzucaniu ciezaru.
Dystans biegu wynosi ok. 5 km
Zawodnicy, ktorzy nie zaliczg danej przeszkody beda musieli wykonaé:

a. 50 przysiadéw - w przypadku niepodjecia préby pokonania przeszkody

b. 20 przysiadéw - w przypadku podjecia proby, ktdra zakonczy sie
niepowodzeniem
W uzasadnionych przypadkach, w szczegdlnosci ze wzgleddédw zdrowotnych Ilub

bezpieczenstwa, organizator ma prawo zmienié rodzaj lub liczbe ¢wiczen karnych.

Limit czasowy ukonczenia biegu wynosi 90 min od startu. Zawodnicy, ktérzy nie
ukonczg biegu w okreslonym czasie zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.
Zawodnicy, ktdrzy nie ukonczg biegu w limicie czasu nie bedg klasyfikowani.

Uczestnicy

Uczestnikiem biegu moze by¢ osoba, ktéra najpdzniej w dniu zawoddéw ukonczyta 16.
rok zycia, dokonata rejestracji drogg elektroniczng oraz zostata pozytywnie
zweryfikowana w Biurze Zawodéw w dniu biegu.

Wszystkie osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedtozenia pisemnej zgody
rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udziat w biegu. Zgoda ta musi zostaé
sporzadzona na formularzu stanowigcym Zatgcznik nr 1 do Regulaminu, zawierac
podpis rodzica lub opiekuna prawnego i zosta¢ przekazana organizatorowi najpdzniej
w dniu zawoddw.

Limit uczestnikéw wynosi 222 oséb.

Zgtoszenia
1. Zgtoszenia mozna dokonac:
e drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego na
stronie internetowe] biegu maratonczykpomiarczasu.pl
e bezposrednio w dniu biegu w biurze zawoddw (najpdzniej 30 minut przed
startem biegu)
2. Zgtoszenia elektroniczne:



VIil.

IX.

e s3 wazne po wypetnieniu formularza, akceptacji regulaminu i dokonaniu
opfaty startowej,

e zawodnikom zgtoszonym elektronicznie zostanie automatycznie nadany
numer startowy, ktory otrzymajg w biurze zawodéw,

e pakiet startowy zawodnika zgtoszonego elektronicznie nalezy odebra¢
najpdiniej 30 minut przed startem biegu w stacjonarnym biurze zawodéw
podajac obstudze swoj numer startowy, jednak nie pdézniej niz 11:30.

e podczas weryfikacji w biurze zawodéw Uczestnicy zobowigzani sg do
okazania waznego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢ (tj. dowdd
osobisty, prawo jazdy, karta pobytu, paszport, legitymacja szkolna).

3. Zgtoszenie bezposrednio w biurze zawodow:

e zgtoszenia dokonujemy przy stanowisku "ZAPISY" w godzinach 9:30 - 10:30;

e zapisy w dniu biegu bedg mozliwe w przypadku nie wyczerpania limitu
uczestnikow,

e optate startowgq nalezy uisci¢ gotowka.

4. Informacje ogdlne:

e optate startowg uiszcza sie podczas rejestracji na stronie internetowej
maratonczykpomiarczasu.pl lub w biurze zawodéw;

e uiszczona opfata nie podlega zwrotowi.

e Organizator wyraza zgode na odbidr pakietu startowego przez osobe
upowazniong przez uczestnika biegu, po uprzednim okazaniu wypetnionego
formularza, stanowigcego zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

Optata startowa
Optata jednorazowa:

e 110,00 zt — ptatna przez panel elektroniczny najpdzniej do dnia 31 sierpnia

2026 roku,

e 130,00 zt — ptatna w dniu biegu w biurze zawododw.
Operatorem pfatnosci jest firma Maratonczyk Maciej tucyk, numer REGON
302346704, numer NIP 7661821861 z siedzibg w Poklatkach 43a/2, 63-005 Poklatki,
a pfatnosci dokonywane sg w systemie: Tpay.com nalezgca do spdtki Krajowy
Integrator Ptatnosci S.A., ul. Sw. Marcin 73/6,61-808 Poznan, NIP: 7773061579,
REGON: 300878437, KRS: 0000412357.

Biuro zawodow

Biuro zawodow bedzie znajdowac sie w lesie w Skatowie w okolicy startu / mety biegu
(wspodtrzedne geograficzne 52.405568, 17.177000).

Biuro zawoddéw czynne jest w dniu biegu od godziny 9:30 do 11:30

Za wszystkie kwestie zwigzane z funkcjonowaniem biura zawoddéw odpowiedzialny jest
Kierownik Biura Zawodow, ktory jest wyznaczany przez Organizatora.



X. Swiadczenia Organizatora
1. Organizator zapewnia:
e start w zawodach, elektroniczny pomiar czasu oraz obstuge trasy,
e numer startowy = chip,
e wode oraz positek regeneracyjny,
e zabezpieczenie medyczne,
e medale dla wszystkich zawodnikdéw, ktorzy ukoriczg bieg.

Xl. Nagrody
1. W Kklasyfikacji OPEN kobiet i mezczyzn — puchary/statuetki dla trzech najlepszych
zawodnikow.
2. w kategorii MIESZKANIEC/MIESZKANKA GMINY KOSTRZYN — puchary/statuetki dla
trzech najlepszych zawodnikow.
3. Puchary/statuetki dla najlepszej biegaczki i najlepszego biegacza w kategoriach
wiekowych:
e K, M-16 (16-19 lat — rocznik 2010-2007),
e K, M-20 (20-29 lat — rocznik 2006-1997),
e K, M-30 (30-39 lat — rocznik 1996-1987),
e K, M-40 (40-49 lat — rocznik 1986-1977),
e K, M-50 (50-59 lat — rocznik 1976-1967),
e K, M-60 (60-69 lat — rocznik 1966-1957),
e K, M-70 (powyzej 70 lat) — rocznik 1956 i starsi

Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci bedzie realizowat system elektroniczny. Klasyfikacja
nastepuje na podstawie czasu netto.

Uwaga! Zawodniczki i zawodnicy nagrodzeni w kategoriach OPEN nie bed3a uwzgledniani przy
nagradzaniu w kategoriach wiekowych.

4. W przypadku nieobecnosci zawodnika podczas ceremonii dekoracji zwyciezcéw istnieje
mozliwo$é odbioru nagrody w terminie do 30 dni od dnia zawoddéw, osobiscie w siedzibie
Gminnego Osrodka Sportu, Turystyki i Rekreacji (ul. Sportowa 12, 62-025 Kostrzyn).
Organizator nie przewiduje mozliwosci wysytki nagréd. Po uptywie wskazanego terminu
nagroda nie bedzie mozliwa do odebrania.

Xll.  Zwroty i reklamacje
1. Uczestnikowi nie przystuguje prawo odstgpienia od umowy ani rezygnacji z udziatu
w wydarzeniu po dokonaniu zgtoszenia i wniesieniu opfaty startowej. Optata startowa
jest bezzwrotna.
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2. Reklamacje mozna sktada¢ drogg elektroniczng wysytajgc wiadomosé na adres e-mail:

gostir@kostrzyn.wlkp.pl

Reklamacje beda rozpatrywane indywidualnie, w terminie 7 dni od daty ich
otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawach, o ktérych mowa powyzej, ma charakter uznaniowy
i jest ostateczna.

Ochrona danych osobowych

1. W zakresie zwigzanym z realizacja biegu Dziki Bieg w Lesie informujemy,
ze administratorem danych osobowych jest Dyrektor Gminnego Osrodka Sportu,
Turystyki i Rekreacji w Kostrzynie, ul. Sportowa 12, 62-025 Kostrzyn. Administrator
wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Osobowych: e-mail: inspektor@rodo-krp.pl,
tel. +48 792 304 042. Dane osobowe (w szczegdlnosci: imie, nazwisko, e-mail,
nr telefonu i dane podane w korespondencji) sg przetwarzane m.in. w celu
ogfoszenia listy startowej biegdw oraz ustalenia klasyfikacji biegowych w ramach
Grand Prix. Dane osobowe przetwarzane beda przez okres niezbedny do realizacji
celdw, oraz czas wynikajacy z przepiséw prawa. Dane osobowe uczestnikdw moga
zosta¢ przekazane do pozostatych organizatorow biegéw odbywajgcych sie
w ramach Grand Prix. Prosimy o zapoznanie sie z przystugujgcymi uprawnieniami
oraz petng trescig obowigzku informacyjnego, ktéry dostepny jest pod adresem:
http://www.kostrzyn.wlkp.pl/asp/pliki/download/klient jst.pdf.

Postanowienia koncowe

Zawody odbedg sie niezaleznie od warunkéw atmosferycznych,

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest akceptacja niniejszego Regulaminu, a takze
udzielenie Organizatorowi zgody na publikacje wizerunku Uczestnika oraz jego imienia
i nazwiska w relacjach z Biegu zamieszczanych w mediach, materiatach promocyjnych
Organizatora oraz udzielenie Organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego na
poszczegdlnych utworach wizerunku Uczestnika na wszystkich polach eksploatacji,
w tym w szczegdlnosci: zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku; zamieszczanie
i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, na plakatach i billboardach; emisja
w przekazach telewizyjnych i radiowych. Uczestnik wyrazi zgode na to, ze tego rodzaju
zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania moga by¢ umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach,
magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na
potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do innych celéw komercyjnych zwigzanych
z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmioty z nim powigzane.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione/pozostawione bez opieki podczas
imprezy.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom
biegu ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu
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choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub jakichkolwiek strat
jakie mogg wystgpié¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w biegu.
Uczestnicy dokonujg swojego ubezpieczenia we wiasnym zakresie oraz nie beda
sktada¢ zadnych roszczen pod adresem Organizatora z tytutu doznanych kontuzji,
wypadkdéw i innych zdarzen losowych.
Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w biegu lub
podpisze wtasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu.
Mtodziez ponizej 18. roku zycia startuje za pisemng zgodq rodzica/opiekuna.
Przy wniesieniu protestu zwigzanego z biegiem optata manipulacyjna w wysokosci
50 zt. Po rozstrzygnieciu sporu na korzys¢ wnoszgcego protest opfata zostanie
zwrécona.
Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatorow.
Za wszystkie kwestie organizacyjne biegu odpowiedzialny jest Dyrektor Biegu, ktdry jest
wyznaczany przez Organizatora.
Dodatkowe informacje w sprawie biegu:

e Telefon: 609 499 326

o E-mail: gostir@kostrzyn.wlkp.pl
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu

ZGODA RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka / podopiecznego:

(imie i nazwisko dziecka / podopiecznego) (data urodzenia)
w imprezie Dziki Bieg w Lesie, ktdra odbedzie sie w dniu 5.09.2026 r. w Skatowie

Os$wiadczam ponadto, ze:
e znany jest mi cel, charakter oraz program imprezy,
e udziecka / podopiecznego nie wystepujg przeciwwskazania zdrowotne, ktore mogtyby
utrudniac lub uniemozliwia¢ udziat w biegu lub marszu,
e wyrazam zgode na nieodptatne utrwalanie, wykorzystywanie i rozpowszechnianie wizerunku
mojego dziecka / podopiecznego przez Organizatora w celach promocyjnych
i marketingowych zwigzanych z organizacjq i przeprowadzeniem imprezy.

Oswiadczam, ze dziecko / podopieczny moze bra¢ udziat w wydarzeniu samodzielnie, zgodnie
z Regulaminem.

Dane rodzica / opiekuna prawnego:
IMIE I NAZWISKO: weveeiiiiiiee ettt ree e e e eaeee s
Telefon KONTaKtOWY: ....cocveiiieecee et
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu

UPOWAZNIENIE DO ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO

NUMEr dOWOAU OSODISTEZO.....ccuicceiieierieiiecieete ettt sre e e et e e b e s e eesaesbesrsessaesbenseesessestesnsersenses
NUMIBE STAITOWY .. iiiiiie ittt sttt st st ae s st tes st e s saeeessteseasteasbsee satbes sueaesssesenssesenstesnssnesnssessnssensrnens
UPOWAZNIAM PANIG/PANG....uiiiticteiietieeee et etetee e eteseaesaee s ete st sesseseasesnbessennseesenbeeesessseesnsraeesenses
legitymujgca/-ego sie dowodem 0SobiStYM NUMEN..........cccceireece ettt

do odbioru za mnie pakietu startowego w dniu biegu Dziki Bieg w Lesie w Skatowie.

Jednoczesnie oswiadczam, ze:

e Zapoznatem/tam sie z Regulaminem zawodéw i w petni go akceptuje

e Biore udziat w imprezie rekreacyjno-sportowej na wtasng odpowiedzialnos¢

e Jestem $wiadomy/-a uczestnictwa w biegu i startuje na wtasne ryzyko

e Nie mam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu

e \Wyrazam zgode na publikacje mojego wizerunku dla potrzeby promocji
zawodow

e \Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych dla potrzeb organizacji biegu

(miejscowos¢, data) (wtasnoreczny, czytelny podpis)



