
 REGULAMIN ZAWODÓW KOLARSKICH W CHODZIEŻY 
„Chodzież MTB Maraton” 

1. CEL IMPREZY: 
Popularyzacja kolarstwa górskiego i turystyki rowerowej w Polsce. 
Promocja zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji. 
Integracja społeczności sportowej. 
Popularyzacja kolarstwa w północnej Polsce. 
Promowanie regionalnych szlaków turystycznych i miejscowości. 
Umożliwienie współzawodnictwa w maratonach, poprzez połączenie sportowej 
rywalizacji z rekreacją. 
Promocja aktywnych form spędzania czasu, jako elementu składowego 
prawidłowego wychowania dzieci i młodzieży poprzez sport. 

2. Organizator: 
 Chodzieskie Towarzystwo Rowerowe 

Wspierający: 
 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Chodzieży 

  Chodzieski Dom Kultury 

 Lasy Państwowe, Nadleśnictwo Podanin
 Gmina Miejska w Chodzież
 Wielkopolski Urząd Marszałkowski w Poznaniu

 3. Termin i miejsce: 
29.06.2025 r. – Chodzież - Park 3 Maja 

4. Trasa: 
I. Trasa wyznaczona jest na obszarze Nadleśnictwa Podanin podzielona jest na 
poszczególne dystanse. Start i meta znajdują się w Parku 3 Maja w Chodzieży. Start 
na wszystkich dystansach we wszystkich kategoriach wiekowych odbędzie się ze 
startu sektorowego wspólnego. Organizator zastrzega sobie prawo do innego 
sposobu przeprowadzenia startu, o czym poinformuje uczestników w dniu 
rozgrywania zawodów. 

 II. Dystanse wyścigu: SUPER MINI, MINI, MEGA oraz wyścig dziecięcy 
Trasa Super MINI: ok. 10 km. 
Trasa MINI: ok.24 km około 600m przewyższeń 
Trasa MEGA: ok. 48 km około 1300 m przewyższeń 
Trasa wyścigu dziecięcego : od 200 – 1000m w zależności od wieku dzieci. 

III. Specyfikacja trasy: 
a) Podłoże- leśne, polne ścieżki, asfalt, szutry, dukty leśne 



Na trasie będą występowały naturalne przeszkody trudne do pokonania i 
niebezpieczne odcinki, min. strome zjazdy i podjazdy, śliskie korzenie drzew, 
kamienie oraz przeszkody sztuczne, które z łatwością zawodnik może ominąć. 
b) Trasa będzie zabezpieczona przez strażaków OSP i wolontariuszy. 
c) Wyścig dziecięcy będzie odbywał się na specjalnie przygotowanej trasie w 
okolicach miasteczka zawodów. 
d) Trasa będzie oznakowana tabliczkami ze strzałkami oraz taśmą ostrzegawczą 
e) Na trasie maratonu będą znajdowały się punkty bufetowe (punkt z wodą na trasie 
dla dystansu Mega i Mini oraz dodatkowy punkt dla dystansu Mega, za punktem 
kontrolnym w połowie dystansu)
f) Na trasie będą zlokalizowane punkty kontrolne. Ominięcie któregokolwiek punktu 
kontrolnego będzie karane dyskwalifikacją. W przypadku niezadziałania chipa (brak 
sygnału dźwiękowego) zawodnik zobowiązany jest do niezwłocznego 
poinformowania o tym fakcie obsługę pomiaru czasu. 

5. Program zawodów: 
7:30 - 10:00 – zapisy w Biurze Zawodów 
10:20 – odprawa przed wyścigiem, ustawianie zawodników w sektorach 
10:30 – START dystansu MEGA 
10:40 – START dystansu MINI 
10:50 – START dystansu Super MINI 
11:00 – starty dziecięce 
ok 12-13.00 – po startach dziecięcych -  dekoracja dzieci 
ok 14-14.15  - dekoracja zwycięzców Super MINI, MINI, MEGA, PREMIA GÓRSKA i 
kategorie dodatkowe
Losowanie nagród

6. Kategorie wiekowe : W klasyfikacji brany pod uwagę jest wiek rocznikowy 
zawodnika. Nagrody nie dublują się.
I. Dystans SUPER MINI 10 km. : 
Kategoria Kobiet : 
K0 12 – 17 lat 
K1 18 – 34 lat 
K2 35 – 100 lat 
Kategoria Mężczyzn : 
M 0 12 – 17 lat 
M 1 18 – 34 lat 
M 2 35 – 100 lat



Nowe brzmienie punktu dotyczącego kategorii wiekowych:

Organizator rozszerza podział na kategorie wiekowe uczestników. 
Zawodnicy będą klasyfikowani w następujących kategoriach wiekowych w 
punktach II i III:

II. Dystans MINI ok. 24 km. : 
Kategoria Kobiet : 
K1 16– 19 lat 
K2 20 – 29 lat 
K3 30 – 39 lat
K4 40 – 49 lat
K5 50 – i więcej 
Kategoria Mężczyzn : 
M1 16– 19 lat 
M2 20 – 29 lat 
M3 30 – 39 lat
M4 40 – 49 lat
M5 50 – i więcej 

III. Dystans MEGA ok. 48 km. : 
Kategoria Kobiet :
K2 18– 29 lat 
K3 30 – 39 lat 
K4 40 – 49 lat
K5 50 – i więcej

Kategoria Mężczyzn : 
M2 18– 29 lat 
M3 30 – 39 lat 
M4 40 – 49 lat
M5 50 – i więcej 

IV . Dystanse dziecięce: Osobna klasyfikacja chłopców i dziewczynek w kategorii: 
Mikrus 2- 4 lat 
Krasnal 5 – 7 lat 
Żuczek 8 – 10 lat 
Młodzik 11 – 12 lat 

7. Pomiar czasu. 
Podczas zawodów „ Chodzież Maraton MTB” będzie funkcjonował elektroniczny 
system identyfikacji i pomiaru czasu. Każdy zawodnik (startujący na dystansie SUPER 
MINI, Mini, Mega) zobowiązany jest do posiadania i przymocowania do kierownicy 



numeru startowego wyposażonego w chip. Brak numeru startowego lub 
umocowanie go w niewidocznym miejscu, będzie skutkowało niesklasyfikowaniem 
zawodnika. Zabrania się ingerować w chip (odrywać, zaginać, itp.), gdyż może to 
skutkować uszkodzeniem lub niemożliwością rejestracji chipa przez urządzenie 
pomiarowe. 
Pomiar czasu rozpoczyna się od startu wspólnego danego sektora startowego (tzw. 
czas brutto sektora) 

8. Zgłoszenia przez internet: 
a) Rejestracja zawodników drogą internetową możliwa jest przez wyznaczoną przez 
Organizatora profesjonalną firmę do pomiaru czasu. 
b) Warunkiem koniecznym do prawidłowego przyjęcia zgłoszenia zawodnika jest 
poprawne wypełnienie formularza zgłoszeniowego. 
c) Zgłoszenia internetowe zawodników do maratonu możliwe są: 

 do czwartku poprzedzającego maraton tj. 26.06.2025r. 
Zgłoszenia przyjmowane do są do godz. 23.59 w/w dnia. 
d) Uczestnicy dokonujący rejestracji drogą internetową zobowiązani są dokonać 
opłaty startowej zgodnie z cennikiem i zasadami opisanymi w Regulaminie. 
e) Opłacając start drogą elektroniczną mamy zapewniony: 
- numer startowy z chipem 
- posiłek regeneracyjny 
- pakiet startowy

9. Zgłoszenia w Biurze Zawodów wyłącznie w formie gotówki : 
a) Zgłoszenia do udziału w zawodach będą przyjmowane również w dniu zawodów w 
miasteczku zawodów w godzinach pracy biura zawodów wyłącznie gotówką. 
b) Warunkiem koniecznym do prawidłowego zgłoszenia zawodnika jest wypełnienie 
formularza zgłoszeniowego dostępnego na miejscu. 
c) Uczestnicy dokonujący rejestracji w Biurze Zawodów zobowiązani są dokonać 
opłaty startowej zgodnie z cennikiem. 
d) Opłacając start gotówką w dniu zawodów należy ponieść dodatkową opłatę w 
wysokości 25zł. za numer startowy z chipem. 
e) Liczba pakietów startowych, posiłków regeneracyjnych  oraz medali jest 
ograniczona. Pakiety, posiłki regeneracyjne i medale będą wydawane do ich 
wyczerpania, stąd osoby zapisujące się w dniu zawodów mogą ich nie otrzymać . 
10. Opłaty startowe: 

Cennik: Dystans Przelew bankowy do 
27.06.2025r. 

Gotówka w dniu 
zawodów 

Zawody dziecięce 30 30 
Dystans Super MINI 70 70 + 25 zł Nr startowy 
Dystans MINI 80 80+ 25 zł Nr startowy 
Dystans MEGA 90 90+ 25 zł Nr startowy 



11. Rachunki za udział w zawodach: 
Rachunki wystawiane są na życzenie nabywcy. W przypadku chęci otrzymania 
rachunku, zarówno w procesie rejestracji elektronicznej jak i w czasie rejestracji 
dokonywanej w Biurze Zawodów należy podać NIP nabywcy. 
Chęć otrzymania rachunku należy zgłosić drogą elektroniczną na adres: 
chtrowerowe@gmail.com przesyłając pełne dane nabywcy oraz potwierdzenie 
dokonania płatności 

12. Klasyfikacja: 
Na dystansie MEGA mogą startować wyłącznie uczestnicy mający ukończone 18 lat. 
Na dystansie MINI mający ukończone min. 16 lat. 
Na dystansie SUPER MINI mogą startować nieletni od 12r. życia. 
Na dystansie dziecięcym mogą udział brać dzieci w wieku do 12r. życia. 
Zawodnik niepełnoletni porusza się na trasie w obecności i za pisemną zgodą 
rodzica/ opiekuna prawnego (dostępna w biurze zawodów) , bądź osoby dorosłej 
wskazanej przez rodzica do opieki nad niepełnoletnim, który bierze pełną 
odpowiedzialność za uczestnika podczas rywalizacji. W przypadku nie zastosowania 
się do powyższej reguły zawodnik/zawodniczka nie zostanie ujęty/a w klasyfikacji 
maratonu.
13. Nagrody: 
Na każdym dystansie odbędzie się dekoracja i wręczenie nagród najlepszych 3 
zawodników/ zawodniczek OPEN oraz 3 zawodników/zawodniczek w 
poszczególnych kategoriach wiekowych. 

Nowe brzmienie punktu dotyczącego Premii Górskiej:

Organizator przewiduje premię górską dla uczestników, którzy jako pierwsi pokonają
odcinek od startu do punktu pomiarowego zlokalizowanego na Gontyńcu.
Nagrodzeni zostaną:

• najszybsza kobieta – nagroda 100 zł,

• najszybszy mężczyzna – nagroda 100 zł.

Pozostała kwota 400 zł zostanie rozdysponowana w formie nagród po 50 zł każda 
dla 8 uczestników, którzy jako:
13., 33., 73., 113., 133., 153., 173. oraz 193. osoba przekroczą matę pomiarową w 
Gontyńcu.
Jeśli dana pozycja nie zostanie zajęta (np. z powodu mniejszej liczby uczestników, 
lub nieobecności zawodnika podczas rozdawania nagród), Organizator w danej 
chwili podejmie decyzję komu ją przyzna.
Nagrody zostaną wypłacone po weryfikacji wyników przez organizatora w trakcie 



trwania wydarzenia.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany nagradzania kolejności przekroczenia 
punktu pomiarowego na Gontyńcu.

Stare  - nieaktualne brzmienie „Premii Górskiej”
Dodatkowo organizator przewiduje wprowadzenie nagrody tzw.: „ PREMII 
GÓRSKIEJ” w wysokości 300.00zł dla najszybszej zawodniczki i zawodnika, który w 
najkrótszym czasie pokona dystans ok. 9km i wjedzie po trasie na szczyt wzgórza 
Gontyniec ( dotyczy wyłącznie dystansu MEGA i MINI ). Szczegółowy przebieg 
rywalizacji o premię górską zostanie określony w komunikacie przedstartowym. 
Uczestnicy nie mają prawa żądać zamiany nagrody rzeczowej na inną lub zamiany 
nagrody rzeczowej na równowartość pieniężną. 

Dodatkowe kategorie:
a) Najlżejsza kobieta z rowerem „Waga Piórka na Dwa kółka” - kategoria tylko dla 
kobiet (pełnoletnich)z dystansów super mini, mini, mega. Przed startem każda 
chętna kobieta zgłasza się w punkcie pomiarów i tam następuje ważenie rowera 
wraz z zawodniczką. Rower musi być  bez bidonów a zawodnik bez plecaka, kasku, 
okularów i innego dodatkowego wyposażenia ale w butach i stroju, w którym będzie 
jechać zawody. Wagi są nieprofesjonalne, domowe z możliwym błędem wobec wag 
profesjonalnych z homologacją ale kategoria ma na celu zabawę. W razie dwóch 
identycznych pomiarów, drugie ważenie między dwiema uczestniczkami nastąpi po 
przejechaniu dystansu zawodów. 
b) Najcięższy rower z rowerzystą – „Dwa kółka i cała masa radości” – kategoria tylko 
dla mężczyzn z dystansów super mini, mini, mega. Przed startem każdy chętny 
mężczyzna zgłasza się w punkcie pomiarów i tam następuje ważenie roweru wraz z 
zawodnikiem.  Rower musi być  bez bidonów a zawodnik bez plecaka, kasku, 
okularów i innego dodatkowego wyposażenia ale w butach i stroju, w którym będzie 
jechać zawody. Wagi są nieprofesjonalne, z możliwym błędem wobec wag 
profesjonalnych z homologacją ale kategoria ma na celu zabawę. W razie dwóch 
identycznych pomiarów, drugie ważenie między dwiema uczestniczkami nastąpi po 
przejechaniu dystansu zawodów. 
c) d) Najwolniejszy zawodnik  „Mistrz spokoju”  - kategoria dla uczestników z 
dystansu mini i mega, każdy dystans osobno.
e) Najliczniejsza drużyna ”Ekipa na wypasie” – wszyscy muszą mieć w zgłoszeniu taką 
samą nazwę klubową
f) Najstarszy zawodnik „Złoty wiek na dwa kółka”  - liczy się dokładna data urodzenia 
(dzień, miesiąc rok). Nie ma znaczenia na jakim dystansie zawodnik pojechał. 

14. ZASADY PORUSZANIA / ZACHOWANIA SIĘ NA TRASIE/ INFORMACJE KOŃCOWE 
Zawodnicy zobowiązani są do poruszania się wyłącznie po wyznaczonej i 
oznakowanej trasie maratonu. Wszelkie zmiany przez zawodników będą traktowane 



jako skrócenie trasy skutkujące nałożeniem kary czasowej lub dyskwalifikacją. 
Ostateczna decyzja o zastosowaniu sankcji należą do Sędziego Głównego. 
Wjazd na drugą pętlę dla dystansu MEGA zostaje zamknięty po 2h 15min. 

Zawodnicy z dystansu MEGA, którzy nie zostali wpuszczeni na drugą pętlę jadą do 
mety i zostają sklasyfikowani kolejno po ostatnim zawodniku, który przejechał cały 
dystans. 
Każdy uczestnik cyklu i opiekun jest zobowiązany do jazdy na sprawnym rowerze i w 
kasku. Brak kasku równoznaczny jest z dyskwalifikacją zawodnika. 

Zawodnicy podczas wyścigu zobowiązani są do przestrzegania przepisów Kodeksu 
Ruchu Drogowego oraz poleceń organizatorów i służb porządkowych znajdujących 
się na trasie. 

Zgłaszając uczestnictwo w maratonie zawodnik oświadcza, że jest zdrowy i nie 
posiada przeciwwskazań medycznych do uprawiania długotrwałego i intensywnego 
wysiłku sportowego. Jednocześnie zawodnik ocenił stopień swoich możliwości 
fizycznych oraz charakter wydarzenia, a tym samym stopień ryzyka jaki wiąże się z 
udziałem w wyścigu 

W czasie trwania maratonu zawodnik jadący wolniej powinien ustąpić miejsca 
zawodnikowi osiągającemu większą prędkość. 

Uczestnicy powinni zachować szczególną ostrożność na trudnych technicznie i 
niebezpiecznych odcinkach trasy oraz na skrzyżowaniach dróg. 
Każda naprawa roweru powinna być przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, 
umożliwiając swobodny przejazd innym zawodnikom. 
Wszelkie odpady, śmieci, opakowania mogą być pozostawione wyłącznie w tzw. 
STREFIE BUFETOWEJ położonej w odległości do 100-200 m za poszczególnym 
bufetem . Śmiecenie w innych miejscach będzie mogło skutkować dyskwalifikacją 
zawodnika. 

Zabrania się startowania w maratonie na rowerze ze wspomaganiem (silnikiem) 
elektrycznym. 

W przypadku wycofania się z zawodów (w trakcie ich trwania) uczestnik ma 
obowiązek zgłoszenia Organizatorowi tego faktu – osobiście w punkcie pomiaru 
czasu lub smsem pod numerem alarmowym podanym w trakcie zawodów. 

Zawodnicy podczas wyścigu zobowiązani są do przestrzegania niniejszego 
regulaminu oraz odnoszenia się z należytym szacunkiem do innych uczestników 
zawodów, sędziów, organizatorów, służb porządkowych oraz medycznych na trasie 



zawodów. Zawodnicy zobowiązani są do zachowania kultury osobistej 
(w szczególności do nieużywania wulgaryzmów), przestrzegania zasad fair play, 
poszanowania środowiska naturalnego. 

Zawodnikom zaleca się posiadanie indywidualnego ubezpieczenia OC i NNW. 

Protesty można składać w dniu zawodów, do 15 minut przed dekoracją każdego z 
dystansów (słownie).Uwzględnione protesty i uwagi do wyników zgłoszone po 
dekoracjach, będą brane pod uwagę tylko do wyników końcowych. Decyzja 
ostateczna należy do Organizatora. 

Organizator zastrzega sobie prawo do przełożenia maratonu lub jego odwołania w 
związku z wystąpieniem klęsk żywiołowych czy też innych zdarzeń uznawanych za 
działanie „siły wyższej” 
Organizator zastrzega sobie prawo zmian niniejszego Regulaminu, informując o tym 
uczestników Chodzież Maraton MTB 

W sprawach nieuregulowanych przez niniejszy Regulamin, decyzje i rozstrzygnięcia 
będą leżały po stronie Organizatora w oparciu o przepisy prawa i zasady rywalizacji 
Fair Play. 

15. Uczestnik wypełniając formularz zgłoszenia oświadcza, że 
 Zapoznał się i akceptuje regulamin 

 Wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez 
organizatora oraz sponsorów, zgodnie z ustawą o ochronie danych 
osobowych 

 Wyraża zgodę, aby zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobą, a 
także wyniki z jego danymi osobowymi mogły być wykorzystane przez 
prasę,radio, internet i telewizję 

 akceptuje poniższą klauzulę: 
Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z 
przeprowadzeniem i organizacją wyścigu nie ponoszą odpowiedzialności względem 
uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpiły przed, 
wtrakcie lub po wyścigu. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność. 
Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody. Przez 
akceptację niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego 
lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorców w razie wypadku lub szkody 
związanej z zawodami. Przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie mogę 
wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatora. Przyjmuję do wiadomości, że 
należy przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz warunków regulaminu. 
Zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w w/w 



zawodach. 
 Zakres zbieranych danych i ich wykorzystanie obejmuje: 

a) Imię, nazwisko, adres zamieszkania, adres poczty elektronicznej, numer telefonu – 
dane zbierane na potrzeby rejestracji zawodnika, kontaktu w celach 
organizacyjnych, kontaktu w razie wypadku na trasie. 
b) Imię, nazwisko, miejscowość, płeć, data urodzenia, przynależność do drużyny – 
dane zbierane na potrzeby prowadzenia sportowej klasyfikacji uczestników 
maratonu oraz właściwego przeprowadzenia startu wyścigu (listy startowe, przydział 
do kategorii wiekowych, wyniki). Dane z klasyfikacji będą publikowane w postaci 
elektronicznej oraz drukowanej, mogą być również przetwarzane, udostępniane i 
publikowane przez media oraz w serwisach społecznościowych. 
c) Imię, nazwisko, numer telefonu – dane zbierane na potrzeby przesłania 
powiadomienia z wynikiem uczestnika maratonu, po jego dotarciu na metę. 
d) Wizerunek uczestnika – dane zbierane na potrzeby dokumentacji maratonu w 
postaci zdjęć, nagrań filmowych oraz wywiadów z zawodnikiem. Wizerunek może 
być publikowany na stronie internetowej Organizatora, na stronach partnerów i 
sponsorów, w serwisach społecznościowych, materiałach drukowanych oraz w 
mediach. 
e) Dane osobowe w postaci imienia, nazwiska, adresu zamieszkania, poczty 
elektronicznej oraz numeru telefonu mogą być udostępnione innym odbiorcom lub 
grupom odbiorców wyłącznie w celach związanych ze współorganizacją  MTB 
Maratonu 2025 Maratończyk Pomiar Czasu (pomiar czasu, rejestracja zawodników, 
obsługa biura zawodów, ubezpieczenie, obsługa medyczna, odbiór i realizacja 
nagród). Zakres udostępniania danych każdorazowo jest objęty umową między 
administratorem danych i odbiorcą danych. Dane osobowe przekazujemy innym 
podmiotom wyłącznie, gdy zezwalają na to przepisy prawa. 
Pozyskane dane nie będą przekazywane do państw nie będących członkami Unii 
Europejskiej, a tym samym tych, które nie stosują Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679. 
Podanie danych objętych niniejszą Polityką prywatności oraz zgoda na ich 
przetwarzanie są dobrowolne, jednak niezbędne do uczestnictwa w Chodzież 
Maraton MTB 
Uczestnik Chodzież Maraton MTB ma możliwość dostępu do swoich danych 
osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do 
wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także do przenoszenia danych. 
Uczestnik Chodzież Maraton MTB jest uprawniony do cofnięcia zgody na 
przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie, jednak bez wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 
cofnięciem. 
Dane osobowe zawarte w punktach 3.a oraz 3.c będą przechowywane przez cały 
okres posiadania przez uczestnika Chodzież Maraton MTB konta w systemie 
internetowych zapisów. Dodatkowo o których mowa w punktach 3.b oraz 3.d będą 



przechowywane do czasu wycofania zgody przez uczestnika wyścigów, co precyzuje 
pkt. 8 polityki prywatności.


