ielsko
BIEGA

Regulamin wydarzenia ,,0!Sielsko BIEGA”

§1
Cel wydarzenia
1. Popularyzacja 1 upowszechnienie biegania, jako najprostszej formy rekreacji, zachecajacej
do aktywnego wypoczynku na $wiezym powietrzu.
2. Promocja Gminy Osielsko.
§2
Patronat wydarzenia
Wéjt Gminy Osielsko
§3
Organizator

Uczniowski Klub Sportowy ,,De¢by Osielsko”
86-031 Osielsko, Ul Centralna 7
Osoba do kontaktu: Katarzyna Sierant, tel. 690-363-003, katarzyna.sierant@gosir.osielsko.pl

§ 4

Termin i miejsce

1. Data: sobota 31.08.2024 r., godzina 15.00-18.00.
2. Miejsce: START/META stadion w Zoledowie
3. Biuro zawodow dla uczestnikow:
31.08.2024r. od godziny 12:30 do 14:45 na Stadionie w Zotedowie, przy ul. Stoneczne;.
4. Zawody maja charakter biegéw przelajowych w lesie.
§5

Wydarzenie sklada si¢ z biegu na 5 km oraz biegu na 10 km, zwanych dalej biegami gtéwnymi
Zawody beda rozgrywane w klasyfikacji me¢zczyzn i kobiet na dystansach 5 i 10 km
1) Kategoria OPEN K iM
2) Kategorie wiekowe:
a) bieg na 5km
-do29latKiM
-30-391atKiM
40- 49 latKiM
50 - 591atKiM
- powyzej 60 lat K i M
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14:00
15:00
15:15
16:30
17:00

w

10.

11.

b) bieg na 10 km
-do291latKiM

30-39latKiM

40- 491atKiM

50 - 591latKiM

- powyzej 60 lat K i M

§6

Harmonogram wydarzenia

Przywitanie gos$ci oraz uczestnikow

Start biegu na 5 km

Start biegu na 10 km

Dekoracje pucharowe

Losowanie nagrod rzeczowych posrod wszystkich zawodnikow

§7

Postanowienia ogodlne

Organizator zastrzega, ze w wydarzeniu moze wzig¢ udziat ograniczona liczba uczestnikow,
tj. nie wiecej niz 250 oséb.

Zawodnicy muszg mie¢ $wiadomo$¢ charakteru imprezy sportowej, wymagajacej wysitku
fizycznego 1 wczesniejszego przygotowania do jego poniesienia. Dobry stan zdrowia to
warunek uczestnictwa w zawodach. Do obowigzku zawodnika nalezy przeprowadzenie
badan lekarskich 1 zlozenie organizatorowi pisemnego o$wiadczenia o braku
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach. Zawodnik startuje w zawodach
na wlasng odpowiedzialno$¢ z petng swiadomoscia niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacego
z charakteru tego wydarzenia.

Organizator zapewnia w trakcie wydarzenia podstawowa opieke medyczng.

Organizator zobowiazuje si¢ do zawarcia polisy ubezpieczeniowej od odpowiedzialno$ci
cywilnej na czas wydarzenia.

Zaleca sig¢, aby uczestnicy zawarli we wlasnym zakresie polise ubezpieczeniowa od
nastepstw nieszczegsliwych wypadkow.

Udziat w wydarzeniu jest rownoznaczny z wyrazeniem nieodplatnej zgody na nagrywanie,
fotografowanie, filmowanie lub dokonywanie innego rodzaju zapisu wizerunku uczestnikow
w zwigzku z wydarzeniem oraz na transmitowanie, rozpowszechnianie lub pozyskiwanie
tego wizerunku lub glosu w zwigzku z jakimkolwiek programem przedstawiajagcym
wydarzenie ,,0!Sielsko BIEGA”. Uczestnikowi nie przysluguja Zadne roszczenia z tego
tytutu.

Uczestnicy imprezy moga by¢ narazeni na ciagle przebywanie w sferze poziomu dzwigkow
mogacych spowodowa¢ uszkodzenie stuchu. Organizator nie ponosi jakiejkolwiek
odpowiedzialnos$ci za powstate ewentualne uszkodzenia stuchu lub utrate zdrowia.

Na terenie wydarzenia zakazuje si¢ bez zezwolenia organizatora prowadzenia jakiejkolwiek
dzialalnosci handlowej, zarobkowej, promocyjnej, reklamowej lub agitacji polityczne;.
Organizator zastrzega sobie prawo do wyproszenia uczestnikow wydarzenia
nieprzestrzegajacych porzadku, tamiacych niniejszy regulamin, niszczacych mienie oraz
naruszajacych ogodlnie przyjete normy zachowania w miejscach publicznych.

Osoby ponizej 18 roku zycia podczas wydarzenia powinny przebywaé pod opieka osob
dorostych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za jakiekolwiek przedmioty pozostawione na
terenie wydarzenia.
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§8

Warunki uczestnictwa w biegach gléwnych

W biegach glownych moga bra¢ udziat tylko osoby doroste, ktore ukonczyty 18 lat.
Mtodziez, po ukonczeniu 16 lat moze wzig¢ udzial w biegach glownych wylacznie za
zgoda pisemng rodzica lub opiekuna prawnego.

Obowigzuja zapisy do dnia 27.08.2024 r. poprzez formularz, udostgpniony w materiatach
marketingowych, na stronie internetowe] www.gosir.osielsko.pl oraz w mediach
spotecznosciowych GOSIR Osielsko, GOK Osielsko 1 na stronach GMINY OSIELSKO
Organizator udostgpnia rowniez mozliwo$¢ zapisu uczestnikow w dniu imprezy, tj.
31.08.2024 r. W biurze zawodoéw w godzinach 12:30-14:45.

O kolejnosci zgloszen decyduje termin wptywu optaty za pakiet startowy.

Organizator ustala oplate startowa w wysokosci 40 zt

Optata uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inne imprezy organizowane
przez Organizatora w kolejnych latach.

Organizator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem platnosci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych rachunkéw bankowych nie beda
zapisywane przez Organizatora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje
dokonywane przez zewngtrzny system platnosci internetowej beda szyfrowane.

Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych
oraz wieku.

Potwierdzenie zgloszen i1 odbior pakietow startowych odbedzie si¢ w biurze  zawodow
31.08.2024r. od godziny 12:30 do 14:45 na Stadionie w Zotedowie, przy ul. Stoneczne;.
Trasa biegow gtownych zostanie udostepniona najp6zniej do dnia 15.08.2024 r.

Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym i chipem przypisanym do
innego biegacza.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza posiada¢ przypigty numer startowy. Numer
startowy musi by¢ przymocowany z przodu na piersiach do koszulki/topu, za pomoca
agrafek lub z przodu do specjalnego paska zalozonego na biodra. Pod karg dyskwalifikacji,
niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w cze¢sci lub w catosci, jego
modyfikowanie oraz umieszczanie numeru startowego na plecach.

Klasyfikacja odbedzie si¢ na podstawie czasoOw brutto.

Pomiar czasu biegéw gléwnych odbedzie si¢ za pomoca chipéw mocowanych do buta
zawodnika. Chipy podlegaja zwrotowi na mecie.

W wynikach kofcowych biegu, kazdy uczestnik otrzyma informacj¢ o swoim uzyskanym
czasie.

Oplata za pomiar czasu wliczona jest w oplate startowa.

Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 2 godziny.

Uczestnicy pozostajacy na trasie biegu po uptywie okre§lonego limitu czasu, czynig to na
wlasne ryzyko i1 wlasng odpowiedzialnos¢ (ustawa Prawo o ruchu drogowym oraz ustawa
Kodeks Cywilny).

Na trasie biegu znajdowac si¢ bedzie min. 1 punkt nawadniajacy

Po ukonczeniu biegu, za linig mety zawodnicy otrzymaja w strefie Finishstera — ciepty
positek regeneracyjny oraz napoje.

§9

Uczestnictwo
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http://www.gosir.osielsko.pl/

1. Zawodnicy musza mie¢ §wiadomo$¢ charakteru imprezy sportowej, wymagajacej wysitku
fizycznego 1 wezesniejszego przygotowania do jego poniesienia. Dobry stan zdrowia to wa-
runek uczestnictwa w zawodach. Do obowigzku zawodnika nalezy przeprowadzenie badan
lekarskich i ztozenie organizatorowi pisemnego o$wiadczenia o braku przeciwwskazan me-
dycznych do uczestnictwa w zawodach. Zawodnik startuje w zawodach na wlasng odpowie-
dzialno$¢ z pelng $wiadomoscia niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacego z charakteru tego
wydarzenia.

2. Oficjalnym czasem jest czas brutto.

3. Zawodnicy dokonujac rejestracji i wplacajac optate startowa potwierdzaja, ze:

a. Przyjmuja warunki Regulaminu zawodow.

b. Wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych do celéw przepro-
wadzenia zawodow przez Organizatora oraz firm¢ pomiaru czasu.

C. Wyrazaja zgode na nieodptatng publikacje wizerunku utrwalonego w przeka-

zach telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach, magazynach i umieszczania wi-
zerunku w materiatach promocyjno — reklamowych wydawanych przez Organizato-
ra.

d. Warunkiem uczestnictwa jest wyrazenie zgody na gromadzenie danych za-
wodnika do potrzeb administracyjnych i analitycznych oraz na nieodptatne wykorzy-
stanie wizerunku zawodnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video.

e. Kazdy zawodnik startujgcy w imprezie musi zosta¢ zweryfikowany w biurze
zawodow poprzez osobiste okazanie dokumentu tozsamosci oraz ztozenie podpisu
na karcie startowe;.

f. Zgloszen mozna dokonywac elektronicznie do dnia 27 sierpnia 2024 r. (wto-
rek) do godz. 24% na stronie https://panel.maratonczykpomiarczasu.pl/osielsko-
biega wylacznie na ,,formularzu zgloszenia”.

f. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgtoszenia udzialu w
zawodach w dniu zawoddw oraz po wyczerpaniu limitu planowanych uczestnikow,
ktéry okresla na 250 oséb. Organizator dopuszcza mozliwos¢ zwigkszenia lub
zmniejszenia limitu. W przypadku duzego zainteresowania Organizator zastrzega
sobie mozliwos¢ dosytania Zawodnikom pakietow startowych w po6zniejszym termi-
nie z uwagi na limit zaméwionych przedmiotéw wchodzacych w sktad pakietu.

g. Organizator moze zamknga¢ wczesniej liste startowg ograniczajgc ilos¢ startu-
jacych oséb.
h. Potwierdzeniem zgltoszenia jest skuteczne po dokonaniu oplaty startowe;.

i. Optfata startowa jest obowigzkowa i wynosi 40,00 ztotych

§10
Postanowienia koncowe

Organizator wydarzenia zastrzega sobie prawo ustalenia i zmian w przebiegu imprezy oraz
prawo do ustalenia zmiany programu wydarzenia oraz wprowadzenia dodatkowych
klasyfikacji 1 nagréd.

W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga organizator.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

Udzial w wydarzeniu jest rtOwnoznaczny z akceptacja regulaminu.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja Szybkiej
Dyszki, zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
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zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawie
z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, innych obowigzujacych przepisow
prawa oraz zgodnie z Regulaminem zawodow s3a Uczniowski Klub Sportowy ,,.Deby
Osielsko™..

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezb¢dne do wzigcia udzialu w
zawodach, zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom, ktére podaly dane osobowe,
przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania oraz odwotania zgody
na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w
zwiazku z organizacja ,,0!Sielsko BIEGA” takze we wspotpracy z innymi podmiotami, w
zakresie koniecznym do prawidtowej organizacji zawodow.

Zawodnikom przystuguja prawa do: a) dostgpu do danych, b) sprostowania danych, c)
usunig¢cia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofnigcia wyrazonej zgody na
przetwarzanie danych , w tym réwniez w postaci wizerunku w dowolnym momencie, f)
wniesienia skargi Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych na przetwarzanie ich
danych przez Administratora.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym

1 pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym $mierci), a takze szkod 1 strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udziatem w
zawodach moga wigza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt 1 ocenit
zakres 1 charakter ryzyka wigzacego si¢ z udzialem w biegu, startuje dobrowolnie i1
wylacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki dzialania sity wyzszej. Za site wyzsza
uznaje si¢ zdarzenie begdace poza kontrola organizatora, ktére powoduje, ze wykonanie
zobowigzan jest niemozliwe lub moze by¢ uznane za niemozliwe ze wzgledu na
wystepujace okolicznosci. Site wyzsza stanowia w szczegdlnosci: warunki atmosferyczne,
awarie lub zakldcenia pracy urzadzen dostarczajacych energi¢ elektryczng.

Wszelkie reklamacje, uwagi 1 wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem w biegach
,»O!Sielsko BIEGA” oraz protesty dotyczace wynikéw zawodow mozna sktada¢ e-mailem
na adres Organizatora: katarzyna.sierant@gosir.osielsko.pl lub pisemnie listem poleconym,
na adres: GOSIR Osielsko, ul. Tuberozy 2, 86-031 OSIELSKO
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