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Regulamin

1.Mikotajkowy Bieg Rodzinny
Stubice, 06 grudziein 2025r

1. Cele i zadania:

promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia wsréd mieszkancow gminy Stubice, powiatu
stubickiego, wojewddztwa lubuskiego;

popularyzacja, propagowanie biegania i jego walorow zdrowotnych na terenie Gminy
Stubice, Powiatu Stubickiego, Partnerskiego Frankfurt nad Odra,

promocja waloréw rekreacyjnych i turystycznych Stubic;

2. Termin, miejsce, honorowy Patronat, inne:

Termin: 06 grudnia 2025r ( sobota),

Start: godz. 15: 00 / godz. 13: 00 - 14: 30 - weryfikacja zgtoszen, przyjmowanie
dodatkowych zgtoszen do limitu 100 Rodzin, wydawanie pakietow startowych dla
Rodziny - Plac Bohaterow,

Pakiet startowy zawiera: numer startowy dla 2 osobowej Rodziny, gadzet niespodzianka
od Mikotaja z logo ,wspdlnej marki”, wode mineralng na trase biegu,

Miejsce startu / mety: Plac Bohaterow w Stubicach,

Organizator Biegu: Stubicki Osrodek Sportu i Rekreaciji w Stubicach, Lubuski Klub
Sportowy ,,LUBUSZ” Stubice, Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie WIlkp.
Wspétorganizator Biegu: LZLA w Zielonej Gorze,

Honorowy Patronat Biegu Mikotajkowego - Burmistrz Stubic i Starosta Stubicki.



3. Regulaminowe zasady udziatu w Biegu Rodzinnym:

e Bieg Rodzinny polega na wspolnym, Rodzina, przebiegnieciu dystansu 2025m
i dotarciu do mety - ul. Pitsudskiego 20 ( trasa biegu do pokonania to: 3 okrazenia wokot
Placu Bohaterow, chodnikiem na Placu Wolnos$ci i wokot Placu Jana Pawta Il).

¢ Nie prowadzimy rywalizacji, ktéra Rodzina pierwsza dotrze do mety;

¢ Rodzina skracajgca trase biegu nie zostanie sklasyfikowana;

e Wszystkie Rodziny uczestniczace w biegu przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkom, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oznacza,

ze uczestniczaca Rodzina rozwazyta i ocenita charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie
z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowata sie podjac to ryzyko, startujac
w biegu wytacznie na wkasng odpowiedzialnosg;

e Limit zgloszen - do 100 Rodzin / do 200 oséb;

e zgloszenia imienne Rodzin nalezy dokonac systemem zgtoszen elektronicznych, ktory
wraz z instrukcja zamieszczony jest pod adresem: www.maratonczykpomiarczasu.pl .
System zgloszen otwarty bedzie do godziny 23: 59 w dniu 01 grudnia 2025 roku

( poniedziatek). Po tym terminie zgloszenia beda wytacznie w biurze zawodow, tj. w dniu
06.12.2025r pod warunkiem dostepnosci miejsc - max. 20 Rodzin, ale tylko do
planowanego limitu zgtoszen - 100 Rodzin. Biuro zawodow czynne bedzie w dniu
06.12.2025r ( sobota ) w godzinach: 13: 00 - 14: 30 - miejsce: Plac Bohateréw,

e Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowo wypetniony Formularz Rejestrowy.
Wypetnienie i przestanie Formularza Rejestrowego jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu. Przekazanie prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie
w formie elektronicznej na stronie: http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/.
Wszystkie startujace Rodziny musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.

¢ Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016 / 679 z dnia 27
kwietnia 2016 r, w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE ( ogolne rozporzadzenie o ochronie danych ) zwanych dalej RODO informujemy, ze:
1) Administratorem Panstwa danych osobowych jest: Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji z
siedzibg w Stubicach przy ul. Sportowej 1, 69-100 Stubice, tel. 95/7582501 , prowadzacy
dziatalno$¢ zgodnie ze swoim statutem,

2) Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Mikotajkowego
Biegu Rodzinnego 2025, na podstawie art.6 ust. 1 RODO,

3) Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow okreslonych
w pkt. 2, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
obowigzujacego prawa,

4) Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci danych oraz ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania. W przypadku danych
osobowych przetwarzanych na podstawie zgody maja Panstwo prawo do cofniecia zgody w
dowolnym momencie bez wptywu na zdolno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem,

5) Maja Panstwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy uznajq Panstwo, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych
Panstwa narusza przepisy RODO,



http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

6) Podanie przez Panstwa danych osobowych, nie jest obowiazkowe, aczkolwiek niezbedne do
wziecia udziatu w w/w wydarzeniu, a odmowa podania danych osobowych moze skutkowaé
brakiem mozliwo$ci udziatu w/w wydarzeniu,

7) Wziecie udziatu w zawodach jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na nieodptatne
rozpowszechnianie wizerunku na potrzeby w/w wydarzenia.

e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wiazaca i
ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O ew. zmianach w
regulaminie Organizator informowat bedzie na stronie internetowej Biegu,

e (0 sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie rozstrzyga Organizator,

¢ Oficjalny komunikat zawodéw umieszczony zostanie na stronie internetowej SOSiR
Stubice: www.maratonczykpomiarczasu.pl, www.sosirslubice.pl, www.slubice.24.pl.,
facebook: LKS Lubusz Stubice.

4. Nagrody:
¢ medale dla kazdej rodziny, ktora ukonczyta bieg do limitu 100 Rodzin.

e nagrody niespodzianki za najciekawsze pomysty w ubiorze startujgcych Rodzin.

Organizatorzy
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