'|'K XXIV Ogolnopolski Péolmaraton PRZYTOK

I X Adwokatow Mistrzostwa Polski w Polmaratonie

[E} Impreza odbywa sie pod honorowym patronatem
Wojta Gminy Zabor Roberta Sidoruka

Organizator i Partnerzy

Organizatorem jest Lubuskie TKKF przy wspotudziale Wojewoddztwa Lubuskiego
I Gminy Zabér oraz Okregowej Rady Adwokackiej w Zielonej Gorze we wspotpracy
z Naczelng Rada Adwokacka w Warszawie. Partnerami sag Powiat Zielonogorski, Nadlesnic-
two Przytok w Zielonej Gorze oraz Stowarzyszenie ,,Ruczajowe” z siedzibg w Lazie,
gm. Zabor.

Termin i miejsce

1. Impreza odbedzie si¢ 11 kwietnia 2026 roku (sobota) na terenie gminy Zabor,
woj. lubuskie.

2. Start do biegu nastapi 0 godz. 11%.

Trasa

1. Uczestnicy biegu rywalizowa¢ bedg na dystansie 21,097 km, na trasie o nawierzchni
asfaltowej posiadajacej atest PZLA, przy ograniczonym ruchu drogowym.

2. Start i meta znajdujg si¢ w parku patacowym przy Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii
w Przytoku.

3. Punkty z napojami bedg w miejscowosciach Czarna (9,4 km) i Zabor (14,0 km).

Uczestnictwo i zgloszenia
1. Uczestnik biegu musi mie¢ ukonczone 18 lat.

2. Gwarantuje si¢ przyjecie 120 zawodnikéw, ktorzy dokonajg zgloszenia i wplaty wpi-
sowego. Decydowac bedzie kolejnos¢ wptlat.

3. Zgloszenia oraz opftaty startowe w kwocie 100 zI przyjmowane beda tylko elektronicznie,
do 8 kwietnia 2026 r. wiacznie, poprzez strone internetowa
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl.

4. Przelewy realizowane bgda za pomoca ustugi Przelewy24.pl. Za dat¢ wniesienia optaty
startowe] przyjmuje si¢ termin dokonania ptatnosci.

5. Wnhiesiona oplata nie podlega zwrotowi.

6. Pakiety startowe wydawane bedg w biurze zawodow po okazaniu dokumentu tozsamosci
I podpisaniu os$wiadczenia o stanie zdrowia umozliwiajgcym start w biegu, w dniu
zawodow w godz. 8.00 — 10.30.

7. Przyjecie numeru startowego uwaza si¢ za jednoznaczne z akceptacja regulaminu impre-
zy oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych przez organizatorow, zgodnie z usta-
w3 z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883
z pdzn. zm.).



Klasyfikacje koncowe

1. W XXIV Potmaratonie Przytok prowadzone beda indywidualne klasyfikacje

generalne kobiet i me¢zczyzn oraz W kategoriach wiekowych:

Mezczyzni Kobiety

M 20 — 18- 29 lat (1997-2008) K20 — 18- 29 lat (1997-2008)
M 30 — 30 - 39 lat (1987-1996) K30 — 30 -39 lat (1987-1996)
M 40 — 40 - 49 lat (1977-1986) K40 — 40 - 49 lat (1977-1986)
M50 — 50 - 59 lat (1967-1976) K50 — 501 wigcej lat (do 1976)

M 60 — 60 - 69 lat (1957-1966)
M 70 — 70 i wigcej lat (do 1956)

2. Zawodnicy, ktorzy zajma miejsca [ — III w klasyfikacjach generalnych, nie bedg klasyfi-

kowani w kategoriach wiekowych.

3. Prowadzone bgda odrebne klasyfikacje generalne kobiet i me¢zczyzn IX Adwokatéw Mi-

strzostw Polski w Potmaratonie.

Nagrody

1.

Zawodnicy, ktorzy zajma trzy czolowe miejsca w klasyfikacjach generalnych otrzymaja
puchary oraz nagrody rzeczowe.

Najlepsi w kategoriach wiekowych otrzymaja medale 1 nagrody rzeczowe.

. Zwyciezcey klasyfikacji generalnych kobiet i me¢zczyzn IX Adwokatow Mistrzostw Polski

w Pélmaratonie otrzymaja nagrody zgodnie z regulaminem Mistrzostw.

Najlepszy zawodnik i zawodniczka — mieszkancy wojewodztwa lubuskiego otrzymaja
puchary Wojewody Lubuskiego.

Najstarsza zawodniczka i najstarszy zawodnik, ktorzy ukoncza bieg, otrzymaja upominki
Starosty Zielonogodrskiego.

Najmtodsza zawodniczka 1 naymlodszy zawodnik, ktérzy ukoncza bieg, otrzymajga upo-
minki Nadlesnictwa Przytok.

Zawodnicy, ktorzy nie wezmg udziatu w dekoracji utracg prawo do upominkow.

. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg bieg otrzymaja pamigtkowe medale.

Postanowienia koncowe

1.

Uczestnicy biegu nie bedg ubezpieczeni przez organizatorow od nast¢pstw nieszczesli-
wych wypadkow.

Organizatorzy zapewnia opieke lekarska oraz napoje na trasie biegu i ciepty positek rege-
neracyjny na mecie.

Uczestnikdw obowigzuje stroj oraz obuwie sportowe w czasie biegu i w trakcie
dekoracji.

Organizatorzy nie bedg odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.



