REGULAMIN

»,VIII WALECKI BIEG | MARSZ DWOC ARPET”

21.03.2026 r.

VI Watecki Bieg i Marsz Dwodch Skarpet” jest zaliczany do cyklu biegow ,,Watcz — Zrob
Piatke” Grand Prix 5 Biegdéw 2026 i1 nie obowigzuja osobne zapisy do cyklu — wystarczy
zapisa¢ si¢ na VIII Walecki Bieg i Marsz Dwoch Skarpet, aby zosta¢ automatycznie
uwzglednionym w klasyfikacji cyklu.

I. CEL IMPREZY:

Propagowanie tematyki spotecznego funkcjonowania Oséb z Zespotem Downa poprzez
aktywne formy rekreacji i integracji — Marsz i Bieg.

Ksztaltowanie postaw aktywnos$ci sportowo — rekreacyjnej w spotecznosci Osob
Z Niepelosprawnoscig i Osob Sprawnych ,

Aktywna integracja lokalnego 1 regionalnego S$rodowiska o0s6b Sprawnych
i Niepelnosprawnych poprzez poszerzenie oferty imprez sportowo — rekreacyjnych na
terenie Miasta Walcz.

Promowanie pozytywnego wizerunku osob z niepetnosprawnoscig intelektualng
i psychiczng jako aktywnych i pelnoprawnych obywateli lokalnej i regionalnej
spotecznosci,

Promowanie zasobow rekreacyjno — krajobrazowych Miasta Watcz

Il. ORGANIZATORZY | PARTNERZY::

Organizator - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Watczu, ul. Nowomiejska 4,
78-600 Watcz

Organizator - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Chtodna 12, 78-600 Walcz,
NIP 7651707483

Wspotorganizator - Urzad Miasta Walcz, Plac Wolnosci 1, 78-600 Walcz, NIP
7650007157

Wspotorganizatorem odpowiedzialnym za przyjmowanie platnosci jest firma
Maratonczyk Maciej Lucyk, numer REGON 302346704, numer NIP 7661821861 z
siedziba w Poklatkach 43a/2, 63-005 Poklatki, a ptatno$ci dokonywane sg w systemie:
Tpay.com nalezaca do spotki Krajowy Integrator Platnosci S.A., ul. Sw. Marcin
73/6,61-808 Poznan, NIP: 7773061579, REGON: 300878437, KRS: 0000412357.

I1l. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS

,VIII Watecki Bieg i Marsz Dwoch Skarpet” odbedzie si¢ dnia 21 marca 2026 r. (sobota)
w godzinach:

Start: 12 .00
Zakonczenie: okoto godziny 16.00



Bieg i Marsz Dwoch Skarpet odbywac si¢ bedzie na trasie wokot jeziora Radun na dystansach:
e Bieg na dystansie 6 km (Start i Meta zegar na Promenadzie Gwiazd Sportu);

Start: 12:00
e Marsz na dystansie 6 km (Start i Meta zegar na Promenadzie Gwiazd Sportu);

Start: 12:10
e Mapg biegu i marszu przedstawia ponizszy rysuneK.
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1. Natrasie Biegu i Marszu bedg oznakowane kilometry.
2. Na trasie Biegu i Marszu bgdzie pomiar czasu.



IV. HARMONOGRAM BIEGU:

NookrwnpE

Sobota: 21.03.2026 r. godzina: 09.00 — 11.45 — wydawanie numerdw startowych,
11.50 — 12.00 — rozgrzewka przy muzyce,

12.00 — Bieg na dystansie 6km,

12.10 — Marsz na dystansie 6 km,

10.00 — 11.50 — konkurs na najciekawszg skarpete,

13.00 — Positek regeneracyjny,

14.00 — 16.00 uroczyste zakonczenie Biegu i Marszu w tym rozdanie pucharow.
Wreczenie nagrody za najbardziej kreatywng i niedopasowang pare skarpet.

V. ZGLOSZENIA

1.

2.

Zgloszen mozna dokonywa¢ od 02.02.2026 r. do 18.03.2026 r. lub do wyczerpania
limitu miejsc, wylacznie za posrednictwem portalu Maratonczyk — pomiar czasu.
Organizator ustala nastepujgcy taczny limit uczestnikow w biegu i marszu: 321 0sob.

VI. OPLATY I PLATNOSCI

Optata startowa wynosi 35 zt.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Wspoélorganizatorem odpowiedzialnym za przyjmowanie platnosci jest firma
Maratonczyk Maciej Lucyk, numer REGON 302346704, numer NIP 7661821861, z
siedziba w Poklatkach 43a/2, 63-005 Poklatki, a ptatnosci dokonywane sa w systemie
Tpay.com, nalezacym do spétki Krajowy Integrator Platnosci S.A., ul. Sw. Marcin 73/6,
61-808 Poznan, NIP: 7773061579, REGON: 300878437, KRS: 0000412357.

VIl. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Podstawowym warunkiem uczestnictwa jest ubranie i pokonanie trasy w dwoch
roznych, niedopasowanych, widocznych skarpetach: symbol Biegu i Marszu
Dwoch Skarpet 1!

W biegu moze wzig¢ udziat kazdy kto nie ma przeciwwskazan lekarskich do udziatu
w zawodach biegowych w dniu imprezy (21.03.2026 r.) oraz bgdzie posiadat pisemna
zgode opiekuna prawnego, ktory w imieniu osoby niepetnoletniej ztozy wymagane
o$wiadczenie.

Wszyscy pelnoletni zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani (okazanie dokumentu
tozsamos$ci: dowod osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacja) podczas odbioru
pakietow startowych przed Biegiem w dniu 21.03.2026 r. lub w Biurze Biegu i Marszu
w dniu biegu i ztozy¢ wilasnorgczny podpis pod oswiadczeniem o udziale w biegu na
wlasng odpowiedzialnosc.

Uczestnik startuje wytacznie na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udzial w Biegu i Marszu
wigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwoscia odniesienia kontuzji i urazoéw fizycznych.

Przekazanie Organizatorowi swoich danych i podpisanie o$wiadczen, oznacza, ze
Uczestnik rozwazyl 1 ocenit charakter, zakres i1 stopien ryzyka wigzacego si¢
z uczestnictwem w Biegu i Marszu 2 Skarpet oraz dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac
to ryzyko, startujac wylgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.



6.

Wszyscy uczestnicy Biegu 1 Marszu s3 zobowigzani do stosowania si¢ do polecen osob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.

Uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
organizatora oraz na wykorzystywanie ich wizerunku w celu promocji oraz
dokumentowania imprezy.

Dane osobowe uczestnikéw Biegu i Marszu Dwoch Skarpet beda wykorzystywane
zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem
danych osobowych jest Organizator. Przetwarzanie danych w zwigzku z udziatem w ,,
VIl Waleckim Biegu i Marszu Dwoéch Skarpet” obejmuje takze publikacj¢ imienia i
nazwiska uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy
sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

VIill. OFERTA ORGANIZATORA:

Bieg i Marsz maja charakter akcji spotecznej stuzacej promocji akceptacji i integracji
spotecznej OsOb z Zespotem Downa. Organizator przewiduje klasyfikacje czasows. Na
trasach Biegu 1 Marszu bedzie przeprowadzany pomiar czasu.

Organizator zapewnia:

Numer startowy,

Gadzet biegowy — opaska okoliczno$ciowa,

Medale uczestnictwa,

Ciepty positek.

IX. KONKURS NA NAJCIEKAWSZA SKARPETE:

1. Podczas imprezy: w godzinach (10.00 — 11.50), uczestnicy Biegu i Marszu mogg wzigé
udzial w konkursie na najciekawsza, najbardziej kreatywna i niedopasowang par¢ skarpet
(skarpetg biegows).

2. W celu udzialu w konkursie nalezy zglosi¢ si¢ do namiotu z oznaczeniem konkursu dla
wykonania zdjecia.

3. Zdjecie zostanie wykonane na miejscu przez fotografa przy wskazanym stanowisku.

4. Po zakonczeniu Biegdw zostang ogloszone oficjalne wyniki konkursu oraz przyznana
nagroda za 1 miejsce oraz wyrdznienia

X. INNE POSTANOWIENIA:

1.
2.

Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy wylacznie do Organizatora .

Organizator nie przewiduje prowadzenia podczas imprezy zbiorek publicznych na inne
cele.

Protesty i uwagi dotyczace imprezy mozna wnies$¢ pisemnie na miejscu do Biura Biegu
i Marszu lub w siedzibie Organizatora w czasie do 1 godziny od zakonczenia imprezy.
Protesty wniesione po tym czasie nie beda rozstrzygane merytorycznie jako wniesione
po terminie.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci nastepstw nieszczgsliwych
wypadkéw wobec Uczestnikow Biegu 1 Marszu. Jednocze$nie informuje, iz nie



o

7.

8.
9.

zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialno$ci cywilnej ztytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badzZ szkod, jakie moga wystapié
w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu i Marszu.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczng podczas imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, takze transportu
uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu
podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Organizator zapewnia mozliwos¢ skorzystania z toalet w poblizu miejsca startu i mety.
Organizator nie zapewnia zamknietego miejsca depozytowego,

10. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez zawodnikéw bez opieki.
11. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

XI. ZWROTY | REKLAMACJE

N

ok~

Uczestnikowi nie przystuguje prawo odstapienia od umowy ani rezygnacji z udziatu w
wydarzeniu po dokonaniu zgloszenia i wniesieniu oplaty startowe;.

Optata startowa jest bezzwrotna.

Reklamacje mozna sktada¢ droga elektroniczng, wysytajac wiadomos¢ na adres e-mail:
biuro@mosir.walcz.pl

Reklamacje beda rozpatrywane indywidualnie w terminie 7 dni od daty ich otrzymania.
Decyzja Organizatora w sprawach, o ktorych mowa powyzej, ma charakter uznaniowy
I jest ostateczna.

X11. POLITYKA PRYWATNOSCI (RODO):

1.

w

Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Walczu, ul. Nowomiejska 4, 78-600 Walcz, dzialajacy jako
Organizator wydarzenia, we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji w
Walczu oraz pozostatymi wspodtorganizatorami.

Dane osobowe przetwarzane sa w celu organizacji, realizacji oraz promocji wydarzenia
,» VIII Watecki Bieg i Marsz Dwoch Skarpet”, w tym prowadzenia zapisow, komunikacji
z uczestnikami, publikacji wynikow oraz dokumentacji fotograficznej i filmowej.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w wydarzeniu.
Dane osobowe bgda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, w
szczegoOlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679
(RODO).

Uczestnik ma prawo dostgpu do swoich danych, ich poprawiania, ograniczenia
przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz zadania ich usunigcia.

Dane osobowe niec bedg przekazywane podmiotom trzecim poza podmiotami
zaangazowanymi w organizacj¢ wydarzenia oraz obsluge platnosci, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.



