
III Bieg Misia 

12.05.2024 

REGULAMIN BIEGU 

1. Cel imprezy : 

• Promocja powiatu Gostyńskiego  i gminy Borek Wielkopolski 

• Propagowanie zdrowego trybu życia  

• Zachęcenie do spędzania czasu na świeżym powietrzu  

• Integracja środowiska biegowego  

• Sprawdzenie swoich sił w sportowej rywalizacji 

2. Organizator : 

• LKS Wisła Borek Wielkopolski, ul. Sportowa 6, 63-810 Borek Wlkp. Tel: 

504504660 

3. Termin i miejsce : 

• 12.05.2024 (niedziela) godz. 11:00(bieg główny)  Stadion Miejski  ul. 

Sportowa 6, biegi dziecięce na stadionie od 9.00 

• 63-810 Borek Wielkopolski  

4. Dystans głównych biegów : 

• 10 KM 

• Nordic Walking 

5. Biegi Dziecięce :  

Bieg dzieci w kategorii wiekowej 3-4 latki: 

 - bieg skierowany jest dla dzieci z roczników 2020-2021 na dystansie 70 

metrów . 

 -dziecko bierze udział w biegu z opiekunem -bieg ze startu wspólnego 

 - osobne kategorie dziewczynki i chłopcy  

 

Bieg dzieci w kategorii wiekowej 5-6 latki : 

 -bieg skierowany dla dzieci z roczników 2018-2019 na dystansie 200 

metrów 

 -dziecko biegnie samodzielnie -bieg ze startu wspólnego 

 - osobne kategorie dziewczynki i chłopcy 



 

 Bieg dzieci w kategorii wiekowej 7-8 latki : 

 -bieg skierowany dla dzieci z roczników 2017-2016 na dystansie 250 

metrów 

 -dziecko biegnie samodzielnie 

 -bieg ze startu wspólnego 

 - osobne kategorie dziewczynki i chłopcy 

 Bieg dzieci w kategorii wiekowej 9-10 latki : 

 -bieg skierowany dla dzieci z roczników 2015-2014 na dystansie 400 

metrów 

 -dziecko biegnie samodzielnie 

 -bieg ze startu wspólnego  

- osobne kategorie dziewczynki i chłopcy 

  

Bieg dzieci w kategorii wiekowej 11-12 latki:  

-bieg skierowany dla dzieci z roczników 2013-2012 na dystansie 600 

metrów 

 -dziecko biegnie samodzielnie 

 -bieg ze startu wspólnego 

 - osobne kategorie dziewczynki i chłopcy 

 

 Bieg dzieci w kategorii wiekowej 13-14-15 latki 

 -bieg skierowany dla dzieci z roczników 2011-2009 na dystansie 1000 

metrów 

 -dziecko biegnie samodzielnie 

 -bieg ze startu wspólnego 

 - osobne kategorie dziewczynki i chłopcy 
 

6. Trasa Biegów na dystansie 10 KM : 

7. Trasa biegu będzie prowadzona ulicami Borku Wielkopolskiego, start 

stadion Miejski. Trasa Posiada  Atest PZLA 

8. Biuro zawodów : 

• Biuro zawodów czynne będzie w dniu 12.05.2024 w godz. 08:00 – 10:45. 

Zlokalizowane zostanie w okolicy startu biegu, budynek obok stadionu ul. 

Sportowa 6 Borek Wielkopolski. Biuro będzie oznakowane. 



• Podczas biegu NIE będzie DEPOZYTU. 

9. Zgłoszenia i opłaty : 

• Zgłoszenia udziału w zawodach następuje poprzez formularz 

elektroniczny umieszczony na stronie internetowej pod adresem: 

Maratończyk Pomiar Czasu (maratonczykpomiarczasu.pl) 

Opłata startowa : 

• Wysokość opłaty startowej wynosi 49 zł  

• Nordic Walking – 49 zł 

• Biegi dziecięce - zapisy bezpłatne  

• Danę do wpłat : 

• LUDOWY KLUB SPORTOWY 'WISŁA' BOREK WIELKOPOLSKI 

• 63-810 BOREK WIELKOPOLSKI  

• ULICA SPORTOWA 6 

• NR KONTA : 97 8678 0005 0020 0200 0866 0001 

• W tytule wpisujemy imię i nazwisko z dopiskiem III Bieg Misia 

10.Klasyfikacja: 

• Podczas biegu zostanie zastosowany elektroniczny pomiar czasu 

• Klasyfikacja będzie prowadzona według czasów netto 

• Kategoria generalna kobiet i mężczyzn statuetki za miejsca 1-3 

• Kategorie Wiekowe : 

• Kobiety:  K16: 16 - 29 lat K30: 30 - 39 lat K40: 40 - 49 lat K50: 50 + 

• Mężczyźni :  M16: 16 - 29 lat M30: 30 - 39 lat M40: 40 - 49 lat M50: 50 + 

• Nordic Walking bez klasyfikacji wiekowej, statuetki dla 3 pierwszych 

kobiet i mężczyzn. 

 

11. Uczestnictwo : 

• Do startu w biegu dopuszczeni zostaną zawodnicy, którzy dokonali 

zgłoszenia poprzez formularz elektroniczny, dokonali opłaty startowej, 

ukończyli 18 lat i podpiszą stosowne oświadczenie o starcie na własną 

odpowiedzialność. 

• Osoby w wieku 16-18 lat mogą wziąć udział w biegu za pisemną zgodą 

rodziców lub opiekunów z podpisem i nr PESEL. 

12. Wyżywienie:  

• Każdy zawodnik na mecie dostanie wodę. 

https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/


13. Postanowienie końcowe:  

• Organizator przewidział pamiątkowy medal dla wszystkich kończących 

bieg 

• Sklasyfikowani zostaną wszyscy uczestnicy, którzy ukończą bieg na 

podstawie indywidualnego pomiaru czasu  

• Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione  

• Organizator nie zapewnia szatni, sanitariów oraz kąpieli po biegu 

• Uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność. Wskazane 

jest posiadanie wykupionego indywidualnie ubezpieczenia od następstw 

nieszczęśliwych wypadków uwzględniającego udział w biegach 

terenowych 

• Uczestnicy biorący udział w biegu oświadczają, że ich stan zdrowia 

pozwala na udział w zawodach 

• Pobranie numeru startowego przez uczestnika jest równoznaczne z 

akceptacją powyższego regulaminu  

• Wyniki wraz z podaniem nazwisk będą podane do publicznej wiadomości 

• W sprawach nieobjętych regulaminem rozstrzyga Organizator 

wykonawczy 

• Limit czasu wynosi 1.5 godziny. 

14.Ochrona danych osobowych : 

A. Administratorem danych osobowych jest LKS Wisła Borek Wlkp., ul. 

Sportowa 6, 63-810 Borek Wielkopolski .  

B.  Dane osobowe uczestników Biegu będą przetwarzane w celach, zakresie 

i przez okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Biegu 

Misia, wyłonienia zwycięzców i odbioru pucharów, a podmiotem 

przetwarzającym będzie firma Maratończyk Pomiar Czasu z Poznania. 

Dane osobowe uczestników Biegu będą wykorzystywane zgodnie z 

warunkami określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1–88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 

1997 r. o ochronie danych osobowych (tj. z 2016 r. poz. 922., UODO), 

polskimi przepisami przyjętymi w celu umożliwienia stosowania RODO, 

innymi obowiązującymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem. 



C.  Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do państwa 

trzeciego/organizacji międzynarodowej. Dane osobowe uczestników nie 

będą podlegać zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.  

D. Podstawę przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 

ust. 1 pkt. 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO – realizacja umowy 

(akceptacja Regulaminu i zgłoszenie udziału w Biegu stanowi zawarcie 

umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt. 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – 

dobrowolna, jednoznaczna, świadoma i konkretna zgoda osoby, której 

dane dotyczą.  

E. Uczestnikom przysługują prawa do: a) dostępu do danych, b) 

sprostowania danych, c) usunięcia danych, d) ograniczenia przetwarzania 

danych, e) cofnięcia wyrażonej zgody na przetwarzanie danych w postaci 

wizerunku w dowolnym momencie, co uniemożliwi udziału w biegu. 

F. Uczestnikom przysługuje również prawo do wniesienia skargi do 

Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 

r. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich 

danych przez Administratora. Realizacja uprawnień, o których mowa 

powyżej może odbywać się poprzez pisemne wskazanie swoich żądań 

przesłane na adres Administratora. 

G.  Przetwarzanie danych, o których mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w 

związku z udziałem w Biegu obejmuje także publikację imienia i nazwiska 

uczestnika wraz z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje – w każdy 

sposób, w jaki publikowany lub rozpowszechniany będzie projekt. 

Organizator ma również prawo opublikować imię i nazwisko uczestnika 

wraz z jego datą urodzenia, nazwą klubu i miejscowością, w której 

zamieszkuje, na liście startowej Biegu oraz w wynikach zawodów 

publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Biegu. 

H. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie 

jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 

uniemożliwia udział w Biegu. 

 

 

 

 



 


