
REGULAMIN BIEGU CHARYTATYWNEGO „5-tka dla Autyzmu” 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady organizacji Biegu Charytatywnego „5-tka dla Autyzmu”, 

zwanego dalej Biegiem. 

2. Celem Biegu jest wsparcie celów statutowych Fundacji im. prof. I. Obuchowskiej 

3. Organizatorami Biegu jest 

Przedszkole Terapeutyczne MALI MISTRZOWIE ul. Roosevelta 43, 62 – 200 Gniezno, 

NIP 784-211-97-68, zwany dalej Organizatorem. 

II. TERMIN I MIEJSCE 

1. Bieg odbędzie się w dniu 16 maja 2026 r. (sobota) Jezioro „Jelonek”. 

2. Dokładna trasa Biegu oraz lokalizacja Biura Zawodów – wyspa Jeziora Jelonek 

III. PROGRAM IMPREZY 

1. W ramach Biegu ‘5tka dla autyzmu’ przeprowadzone zostaną zawody na dystansach: 

• BIEG GŁÓWNY 10:00 

- BIEG (3 okrążenia jeziora Jelonek – 5,1km) 

- BIEG MŁODZIEŻOWY (800 m) 11-15 lat 

- NORDIC WALKING (2 okrążenia jeziora Jelonek – 3,4 km) 

• POZOSTAŁE BIEGI 11:15 

- BIEG MALUCHA (100 m) 0-3 lat 

- BIEG PRZEDSZKOLAKA (200 m) 4-6 lat 

- BIEG JUNIOR (400 m) 7-10 lat 

2. Ramowy plan imprezy, w tym godziny otwarcia Biura Zawodów, podany zostanie najpóźniej 

7 dni przed dniem imprezy. 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU GŁÓWNYM 

1. Bieg Charytatywny „5-tka dla Autyzmu” ma charakter otwarty. Uczestnikiem Biegu Głównego 

może zostać każda osoba fizyczna, która do dnia 16 maja 2026 r. ukończy 16 lat. 

2. Uczestnicy niepełnoletni, którzy w dniu biegu nie ukończyli 18 lat mogą brać udział w Biegu za 

pisemną zgodą rodzica lub opiekuna prawnego (załącznik nr 1). 

3. Warunkiem udziału w Biegu jest poprawne wypełnienie formularza w Biurze Zawodów (w 

dniu biegu) oraz dokonanie opłaty startowej przy zapisie. 

4. Dokonanie zapisu jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu. 

5. Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Podczas weryfikacji 

zawodnicy są zobowiązani okazać dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający 

tożsamość oraz złożyć podpis na formularzu startowym. 

6. Warunkiem dopuszczenia do udziału w Biegu jest podpisanie przez niego oświadczenia o braku 

przeciwwskazań do udziału w Biegu, którego wzór będzie dostępny w Biurze Zawodów. 

7. Uczestnicy dokonując rejestracji oświadczają, że startują w Biegu na własną odpowiedzialność 

oraz są świadomi niebezpieczeństw i ryzyka wynikających z charakteru tego typu wydarzenia. 

8. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

Wskazane jest, aby każdy uczestnik ubezpieczył się od NNW we własnym zakresie. W przypadku 

zaistnienia w trakcie trwania imprezy jakichkolwiek zdarzeń losowych Uczestnicy nie mogą 

wnosić żadnych roszczeń w stosunku do Organizatora z tego tytułu. 

9. Organizator zastrzega sobie, a także Partnerom Biegu prawo do nieodpłatnego wykorzystania 

wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających Uczestników, które 

mogą być bezpłatnie umieszczane na wybranych nośnikach elektronicznych, katalogach oraz 

mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i 

promocyjne. Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do uiszczenia 

jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi w niniejszym punkcie. 

V. LIMIT UCZESTNIKÓW 

Organizator ustala limit uczestników: 

• BIEG GŁÓWNY : 150 osób 

- BIEG (5km) – w tym młodzież od 16 lat za zgodą Rodzica 

- BIEG MŁODZIEŻOWY (800 m) 
- NORDIC WALKING (1,7 km) 

• POZOSTAŁE BIEGI (100 m), (200 m), (400 m) - 100 osób 



VI. OPŁATY STARTOWE 

1. Wysokość minimalnej opłaty startowej dla jednego zawodnika: 

- do dnia 20.04.2026 r: 

• BIEG GŁÓWNY: 70 złotych (lub więcej*); 

• BIEGI DLA DZIECI: 20 złotych (lub więcej*); 
- od 21.04.2026 r do 15.04.2026 r: 
• BIEG GŁÓWNY: 80 złotych (lub więcej*); 

• BIEGI DLA DZIECI: 30 złotych (lub więcej*), 
- w dniu biegu tj. 16.05.2026 r: 
• BIEG GŁÓWNY: 100 złotych (lub więcej*) 

• BIEGI DLA DZIECI: 40 złotych (lub więcej*) 

* Z uwagi na charytatywny charakter Biegu mogą Państwo wpłacać kwotę wyższą niż przewidziane opłaty 

startowe. 
2. Opłatę startową należy wpłacić bezpośrednio na konto: 

Mali Mistrzowie 

PL 50 1050 1520 1000 0092 3149 4874 
tytuł przelewu: rodzaj biegu/dane uczestnika 

3. Opłata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi. 

Operatorem płatności jest tpay.com System płatności Tpay.com należąca do spółki Krajowy 

Integrator Płatności S.A., ul. Św. Marcin 73/6,61-808 Poznań, NIP: 7773061579, REGON: 

300878437, KRS: 0000412357 

 

VII. ZWROTY I REKLAMACJE 

Reklamacje można złożyć wysyłając wiadomość na adres email: mistrzowiezabawy@wp.pl 

Reklamacje będą rozpatrywane w terminie 7 dni. 

VII. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW 

1. Organizator gwarantuje numer startowy oraz pamiątkowy medal na mecie. Zawartość pakietów 

startowych będzie uzależniona od pozyskanych Sponsorów/Partnerów Biegu. 
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy. 

 
VIII. LIMIT I POMIAR CZASU 

1. Uczestników Biegu Głównego i Nordic Walking obowiązuje limit czasu wynoszący 60 minut 

2. Uczestnicy, którzy nie dotrą do mety w regulaminowym czasie, zobowiązani są do opuszczenia trasy i 

zdjęcia numeru startowego, nie będą oni klasyfikowani. 
3. Uczestnicy skracający trasę zostaną zdyskwalifikowani. 

4. Uczestnicy będą mieli możliwość elektronicznego pomiaru czasu. Numer startowy należy zamocować 

czterema agrafkami z przodu na odzieży wierzchniej tak, by był widoczny. 

IX. KLASYFIKACJA I NAGRODY 

1. Każdy uczestnik, który ukończy Bieg Charytatywny zgodnie z Regulaminem otrzyma unikatowy, 

pamiątkowy medal. 

2. Prowadzone będą klasyfikacje w kategoriach: generalna kobiet i generalna mężczyzn. Nagrody dla 

zwycięzców poszczególnych kategorii (miejsca I-III) z uwagi na charytatywny charakter wydarzenia 

uzależnione będą od pozyskanych Sponsorów. 

X. PAKIETY STARTOWE 

Uczestnik, który zarejestruje się na bieg oraz dokona opłaty startowej będzie mógł odebrać pakiet startowy 

w Biurze Zawodów wyłącznie w dniu zawodów. Odbiór pakietów startowych: bieg główny, Nordic 

Walking, bieg młodzieżowy - w godz. 08:00 - 09:40, biegi dzieci - w godz. 10:00 - 11:00. Pakiety startowe 

nieodebrane w Biurze Zawodów nie będą wysyłane ani wydawane w terminie późniejszym 

 
XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. 

3. Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i 

organizacją Biegu nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, ewentualne 

kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po Biegu 

spowodowane przez uczestników imprezy lub osoby postronne. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność 

cywilną i prawną za wyrządzone szkody. 

mailto:mistrzowiezabawy@wp.pl


4. Uczestnicy mają obowiązek przestrzegania porządku publicznego oraz stosowania się do poleceń służb 

porządkowych i osób zabezpieczających trasę Biegu. 

5. Organizator ma prawo usunąć z trasy Biegu oraz terenu imprezy osoby, które w jakikolwiek sposób 

zakłócają porządek publiczny, przebieg imprezy lub zachowują się niezgodnie z Regulaminem. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za odwołanie imprezy z przyczyn od niego niezależnych i 

niemożliwych do przewidzenia. 

7. Organizator zastrzega sobie ostateczne prawo wiążącej interpretacji Regulaminu w sytuacjach spornych. 

8. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

 

 

 

Klauzura informacyjna RODO: 

W związku z wejściem w życie – w dniu 25 maja 2018 r. – rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie  o ochronie danych); Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, s. 1; dalej : RODO , niniejszym 

informujemy, że: 

 

1. Administratorem wskazanych danych osobowych jest firma Przedszkole Terapeutyczne Mali Mistrzowie, 

ul. Roosevelta 43 w Gnieźnie. 

2. Dane osobowe przetwarzane będą wyłącznie w celach związanych z upowszechnianiem kultury fizycznej, a w 

szczególności popularyzowania idei biegania. Podanie danych jest dobrowolne. 

3. Pana/Pani dane osobowe będą przetwarzane przez administratora danych oraz ewentualne podmioty 

upoważnione do przetwarzania tych danych przez administratora, tylko i wyłączenie w ramach realizacji 

wydarzenia 

4. Dane Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane do czasu cofnięcia zgody, ewentualnie przez czas, który 

wymagany jest odrębnymi przepisami dla celów sprawozdawczości oraz kontroli podatkowej przez organy 

administracji państwowej. 

5. Przysługuje Panu/Pani prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do co cofnięcia zgody na ich przetwarzanie 

w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 

zgody wyrażonej przed jej cofnięciem. 

6. Przysługuje Panu/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, w przypadku 

uznania, że przetwarzanie danych narusza postanowienia RODO. 

 

ZAŁĄCZNIK: 

1. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział osoby niepełnoletniej w Biegu Charytatywnym 

„5- tka dla Autyzmu”. 



Załącznik 1 

 

 

 
ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ 

W BIEGU „5TKA DLA AUTYZMU” 

Ja ..................................................................................................... , wyrażam zgodę na udział mojego dziecka / 
podopiecznego: ..................................................................................…………. data ur ..................................... na udział 
w biegu charytatywnym „5tka dla autyzmu” odbywającym się dnia 16 maja 2026 r. przy Jeziorze Jelonek (Wenecja) 
w Gnieźnie. 
Dane        rodzica        /opiekuna        prawnego: 
Adres: ...................................................................................................................................... 
Telefon kontaktowy: .................................................. 

ZGODY I OŚWIADCZENIA 
1. Akceptuję udział dziecka/podopiecznego w biegu na moją odpowiedzialność, mając na uwadze 

niebezpieczeństwa i ryzyka wynikające z charakteru i długości biegu. Oświadczam, iż dziecko/podopieczny 
posiada dobry stan zdrowia i nie ma przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w imprezie. 

2. Wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka / podopiecznego na nieodpłatną publikację 
wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych, radiu, gazetach, magazynach i umieszczania 
wizerunku w materiałach promocyjno – reklamowych oraz na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku uczestnika 
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video związanych z imprezą „5tka dla autyzmu”. 

3. Oświadczam, że zapoznałem się z Regulamin imprezy „5tka dla autyzmu” w tym o zasadach przetwarzania 
danych osobowych. 

 

 
…………......................................................................................... 

data i własnoręczny czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego 


