Regulamin Nordic Walking 5 km, 2 km w ramach Il Kuyavian-Pomeranian

I. Postanowienia ogélne:

1. Nordic Walking -poczatek i koniec tras biegowych po naturalnym terenie ,pozostata czes¢ trasy
dukty lesne/ 5 km, 2km -zwany dalej Marszem.

2. Organizatorami Biegu jest UKS Czapla Biate Btota — zwany dalej Organizatorem.

3. Uczestnikiem Marszu jest kazda osoba, ktora prawidlowo wypetnita formularz

rejestracyjny na stronie www.maratonczykpomiarczasu.pl, wniosta optatestartowsg oraz
podpisata o§wiadczenie przy odbiorze numeru startowego.

II. Cele:

1. Upowszechnianie Nordic Walking jako najprostszej formy ruchu.

2. Wylonienie najlepszych zawodnikow-amatoréw w kategoriach wiekowych oraz Open.
3. Osobna klasyfikacja dla mieszkancow Gminy Biale Blota.

III. Termin i miejsce, informacje podstawowe:

1. Marsz odbedzie si¢ 7 wrzesien 2024 roku (sobota) od godzinie 10:00 w Biale Btota,
skrzyzowanie ulic Chlebowa /Czeremchy- biuro zawodow. START/META ul. Dunska Biate
Btota.

2. Miejsce, godzina startu oraz szczeg6towa trasa Marszu bedzie dostgpna na stronie wydarzenia na
Facebooku oraz stronie pobiegnij.pl- najpdzniej 5 dni przed datg Marszu.

3. Dhugosc trasy: Marsz Nordic Walking 5km, 2km.Trasa Marszu przetajowa, nie bedzie objeta
atestem. Pomiar czasu elektroniczny /chipy.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty, godziny i/lub miejscaBiegu, przy
czym Uczestnik zostanie o tym fakcie zawiadomiony poprzez zamieszczenie
odpowiedniej informacji na stronie wydarzenia na Facebooku oraz pobiegnij.pl

5. Uczestnicy na trasie Marszu maja obowiazek stosowania si¢ do polecen sedzidw,ratownikéw
medycznych, organizatora i wolontariuszy.

IV. Warunki zgloszenia i uczestnictwa:

1. W marszu moze startowa¢ kazda osoba od rocznika 2011 i starsza /niepetnoletni za zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego/.

2. Warunkiem uczestnictwa w  Marszu jest prawidlowa rejestracjia na  stronie
www.maratonczykpomiarczasu.pl do dnia ........ r. oraz podpisanie o$wiadczenia o stanie zdrowia
1 mozliwos$ci udzialu w Marszu.

3. Warunkiem uczestnictwa osoby niepelnoletniej, jest wyrazenie zgody przez rodzica lub opiekuna
prawnego.

4. Zapisy w dniu zawodow — w Biurze Zawodow , mozliwe tylko w przypadku nie wyczerpania
limitu startu. — w miejscu wyznaczonym przez Organizatora.

5. Uczestnicy Marszu bedg weryfikowani w Biurze Zawodow przez okazanie dokumentu
tozsamosci i podpisanie o$wiadczenia (karty startowej).

6. W trakcie trwania Marszu kazdy uczestnik jest zobowigzany do zatozenia humeru startowego
wydanego w Pakiecie Startowym.

7. Przekazanie formularza rejestracyjnego odbywa si¢ w formie elektronicznej jest jednoznaczne z
akceptacjg niniejszego Regulaminu.



http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/
http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

10.

11.

12.

13.

V.

arwmn

Uczestnik zostanie powiadomiony o przydzieleniu numeru startowego poprzez wywieszenie
Listy Startowej w dniu Marszu w poblizu Biura Zawodow.

Impreze ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek ubezpieczenia
na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie
moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia i/lub uczestnictwem w Marszu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktorego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Marszu. Uczestnik zobowigzuje si¢ przestrzegac
wszelkich zasad i przepisow, ktore majg zastosowanie do uczestnictwa w Marszu, w szczegolnosci
zasad fair play.

Warunkiem uczestnictwa w Marszu jest posiadanie dobrego stanu zdrowia, bez przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w marszu przetajowym na dystansie 5 km, 2 km oraz §wiadomos$¢
startu w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢ z pelng Swiadomoscia niebezpieczenstwa i ryzyka
wynikajacego z charakteru tego wydarzenia.

Osoby startujace w zawodach o$wiadczaja, ze sa zdolni do udziatu w zawodach oraz nie posiadaja
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zawodach. W zwigzku z powyzszym w Biurze
Zawodow nalezy wlasnorgeznie podpisaé oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
wysitku fizycznego. W szczeg6lnych przypadkach wymagajacych badania medycznego decyzja
obstugi medycznej zawodow przed i w czasie zawodow jest ostateczna.

Organizator zapewnia Uczestnikom opieke medyczna.

Oplata rejestracyjna (wpisowe):

Optlata rejestracyjna zwana dalej takze wpisowym za udziat w Biegu/Marszu wynosi
20,-zt

Optate rejestracyjna nalezy..........

Calos¢ oplaty rejestracyjnej zostanie przekazana na cele charytatywne.

Whiesiona optata nie podlega zwrotowi.

Uczestnik moze dokona¢ wptaty w imieniu innych Uczestnikow Biegu — musi to
zaznaczy¢ W uwagach do formularza oraz w opisie przelewu.

V1. Pakiet startowy:

Po ztozeniu formularza rejestracyjnego (poprzez www.maratonczykpomiarczasu.pl) oraz
uiszczeniu oplaty rejestracyjnej i podpisaniu o$wiadczenia (karty startowej) Uczestnik otrzyma
pakiet startowy, w sktad ktorego wchodza: udziat w marszu, pamigtkowy medal/po dotarciu na mete
/1 numer startowy/dla kazdego uczestnika/chip (do zwrotu) agrafki, ubezpieczenie, ustuga pomiaru
czasu, opieka medyczna i inne elementy zalezne od hojnosci Sponsorow.

Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci zwigzanej z
nieodebraniem przez Uczestnika pakietu startowego lub jakiegokolwiek z jego elementow.

VII. Pomiar:

1. Pomiar czasu bedzie prowadzony z wykorzystaniem systemu elektronicznego.

2. Podczas Marszu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numer startowy przypiety w widocznym
miejscu oraz chip do pomiaru czasu zamontowany do buta.

3. Chip nalezy zwroci¢ Organizatorom po biegu.



VIII. Biuro Zawodéw, depozyt:

1.
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Biuro Zawoddéw/numerow startowych/ czynne od godzinach 8:00-12:00 dniu 7 wrzesnia 2024
r. w Biurze zawodow Biale Blota skrzyzowane ul. Chlebowa / Czeremchy/pozostale informacje
na stronie wydarzenia na Facebooku oraz pobiegnij.pl

Uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z depozytu oraz sanitariatow.

W depozycie zabrania si¢ pozostawiania rzeczy wartosciowych orazdokumentow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez Uczestnikow w
depozycie oraz bez opieki w trakcie Marszu.

IX. Pakiety startowe:
1.Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg otrzymaja pamiatkowy medal.
2.Kazdy uczestnik otrzyma ciepty poczestunek regeneracyjny.

X. Polityka prywatnosci i ochrona danych:
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Dane osobowe uczestnikow zawodow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okre$lonymi
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywutakich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016,
p. 1-88, RODO), ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, innych
obowigzujacych przepisow prawa oraz zgodnie z Regulaminem zawodow.
Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i
usuwania.
Organizator informuje, ze nie sprzedaje i nie udostepnia 0sobom i podmiotom trzecim danych
osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.
Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom informacjihandlowych i
marketingowych od Partnerow i Sponsorow.
Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania zarejestrowanym
Uczestnikom w dowolnym czasie wiadomosci e-mail dotyczacych Marszu, zmian i istotnych
informacji zwigzanych z Marszem takich jak przypomnienia, komunikatysystemowe,
powiadomienia techniczne, wazne ogloszenia oraz poinformowania Uczestnika o przysztych
imprezach Organizatora.
Uczestnik zarejestrowany do Marszu wyraza zgodg na bezptatne wykorzystanie przez
Organizatora i Sponsoréw swego wizerunku, nazwiska, gtosuw srodkach masowego przekazu w
materiatach dotyczacych Marszu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze do wykorzystania
w internecie oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne. Niniejsza zgoda ma charakter
dobrowolny, bez ograniczen terminowych i jest nieodptatna
Dane osobowe Uczestnikéw Marszu beda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy,
wylonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru nagrody oraz celach marketingowych.
Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustgpie 1 niniejszego paragrafuw zwigzku z
udziatem w Marszu obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposdb,w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udzial w Marszu. Przez przekazanie
do organizatora, prawidlowo wypelnionego i podpisanego formularza zgloszeniowego Uczestnik
wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby
przestania do uczestnika informacji np. e-mail, sms, listzwykty, o przysztych imprezach, produktach
handlowych, udostepniania danychpartnerom oraz sponsorom wydarzenia, a takze na wewngtrzne
potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z warunkami okreslonymi W rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88,
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RODO), ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, innych obowigzujacych

przepisow prawa oraz zgodnie z Regulaminem zawodow. Uczestnikowi przyshuguje prawo do

wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnymmomencie kierujac korespondencij¢ na adres

organizatora.

Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikow uzyskane przez organizatora izawarte w formularzu

startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane

zgodnie z warunkami okre§lonymi W rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawie z dnia 10 maja

2018 r. o ochronie danych osobowych, innych obowigzujacych przepisdéw prawa oraz zgodnie z

Regulaminem zawodoéw. Organizator ma prawo udostepni¢ dane uzyskane za pomoca formularza

rejestracyjnego partnerom orazsponsorom wydarzenia.

Zawodnikom przystuguja prawa do:

a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

C) usunigcia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych, w tym réwniez w postaci wizerunku w
dowolnym momencie,

f) wniesienia skargi Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych na przetwarzanie ich danych
przez Administratora.

XI. Postanowienia koncowe:

Marsz odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie, w catosci lub czg¢$ciowo, za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w calosci badz
czesciowo) zachowajg waznos¢ 1 wykonalno$c.

Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator ma prawo dokona¢ zmian w Regulaminie Marszu.

Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowiazujace przepisy prawa
zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody wyrzadzone przez
Uczestnikow w wyniku udziatu w Marszu oraz zwolniony jest z obowigzku naprawiania takich
szkod.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

Niniejszy Regulamin wchodzi w Zycie z dniem opublikowania na stronie wydarzenia na
Facebooku.

Kontakt z Organizatorem: Zbigniew Karnas — UKS Czapla Biate Blota - tel. 512 668 035.



