REGULAMIN
IV Biegu i Rajdu Nordic Walking Pamieci Janusza Dutkiewicza

Jarogniewice 30 sierpnia 2026 r.

1. Cel zawodow:
- promocja aktywnego stylu zycia

- popularyzacja biegania oraz nordicwalkingu jako aktywnej formy rekreacji i spedzania wolnego
czasu

- upamietnienie postaci Janusza Dutkiewicza - wielkiego pasjonata sportu, nauczyciela, oddanego
trenera mtodszych i starszych zawodnikow lekkiej atletyki, radnego Rady Miejskiej w Czempiniu w
latach 1994-1998,

- promocja Jarogniewic i gminy Czempin,

- integracja mieszkaicéw gminy i regionu.

2. Organizatorzy:

Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. ul. Polna 2, 64-020 Czempin, NIP: 6981845199
3. Kierownictwo biegu i rajdu:

Matgorzata Maik tel. 609 079 711

Mikotaj Nowakowski  tel. 514 505 139

4. Termin, miejsce i trasa:

- termin: 30 sierpnia 2026 r. (niedziela),

- start zlokalizowany bedzie nieopodal sali wiejskiej w Jarogniewicach, ul. Poznariska 20A,

- bieg i rajd dla obu rywalizacji wyniesie okoto 5 km. Uczestnicy biegu bedg korzystaé z drog lesnych,
polnych, wiaduktu lesnego i w matej czesci z drég gminnych w przewidziany przez ogdlne przepisy
prawa ruchu drogowego. Trasa bedzie oznaczona pachotkami oraz biato-czerwonymi tasmami.

6. Zgtoszenia:
- zgtoszenia mozna dokonac drogg elektroniczng poprzez formularz dostepny na stronie wydarzenia,
- zgtoszenia przyjmowane bedga do dnia 25 sierpnia 2025 r.

- limit uczestnikéw biegu i rajdu tgcznie wynosi 300 oséb,



7. Warunki uczestnictwa:
- w biegu i rajdzie mogg wystartowac osoby, ktére majg ukoriczone 12 lat (decyduje rok urodzenia),

- osoby ponizej 18 lat, zobowigzane sg do posiadania pisemnego pozwolenia na udziat w
biegu/rajdzie od rodzicow lub prawnych opiekunéw z ich podpisem (podpis rodzicéw, prawnych
opiekundéw jest jednoczesnie oswiadczeniem, ze stan zdrowia i kondycja dziecka umozliwia mu
aktywny udziat w biegu),

- weryfikacja zawodnikédw w biurze zawodéw odbedzie sie od godziny 9:00 do godziny 11:30, przy Sali
wiejskiej w Jarogniewicach, ul. Poznariska 20A,

- uczestnicy biegu/rajdu otrzymajg numery startowe, ktorych odbiér odbywaé sie bedzie na
podstawie dokumentu tozsamosci,

- kazdy uczestnik biegu/rajdu winien posiada¢ aktualne badania lekarskie lub podpisa¢ oswiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu/rajdzie.

- uczestnicy startujg wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponoszg zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
uczestnicy oraz ich opiekunowie wyrazajac zgode na start w zawodach przyjmujg do wiadomosci, ze
udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym sSmierc¢), a takze szkdd i
strat o charakterze majatkowym,

- kazdy zawodni ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem biegu/rajdu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania,

- pobranie numeru startowego przez zawodnika lub opiekuna bedzie réwnoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu/rajdu,

- kazdy z uczestnikow ma obowigzek ubezpieczy¢ sie od NNW na czas trwania zawodow we wtasnym
zakresie,

- osobe liczy sie jako zgtoszong, gdy wypetni formularz zgtoszeniowy oraz dokona optaty startowej.

8. Optata startowa:
- opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi

- operatorem ptatnosci jest tpay.com System ptatnosci Tpay.com nalezgca do spotki Krajowy
Integrator Ptatnosci S.A., ul. Sw. Marcin 73/6,61-808 Poznan, NIP: 7773061579, REGON: 300878437,
KRS: 0000412357

- optfate startowg w wysokosci 60,00 zt do 10.08.2026 r. 80,00 zt od 11.08.2026r. do 25.08.2026r.
nalezy uisci¢ poprzez przelew online,

- optata startowa w dniu zawoddw ptatna gotdwka w biurze zawodow100,00 zt,



- na liscie startowe] pojawig sie tylko dane osobowe (imie, nazwisko, miasto, klub, pte¢, rok
urodzenia, kategoria wiekowa) osdb, ktére dokonajg optaty startowej,

9. Zwroty i reklamacje:

- uczestnikowi nie przystuguje prawo odstgpienia od umowy ani rezygnacji z udziatu w wydarzeniu po
dokonaniu zgtoszenia i wniesieniu optaty startowej. Optata startowa jest bezzwrotna.

- reklamacje mozna sktada¢ drogg elektroniczng wysytajgc wiadomos¢ na adres e-mail:
biuro@sport.czcempin.pl

- reklamacje bedg rozpatrywane indywidualnie, w terminie 7 dni od daty ich otrzymania,

- decyzja Organizatora w sprawach, o ktérych mowa powyzej, ma charakter uznaniowy i jest
ostateczna.

10. Harmonogram zawodow:

9:00 — start pracy biura zawoddéw

10:30 — start biegdéw dzieciecych

11:45 — zakoniczenie pracy biura zawoddéw
11:30 —rozgrzewka

11:40 - oficjalne otwarcie zawoddw

11:55 —zbiérka zawodnikéw na starcie
12:00 — start biegu gtéwnego

12:05 — start rajdu nordicwalking

13:30 — dekoracja najlepszych zawodnikéw w biegach dzieciecych, biegu gtéwnym i rajdzie NW oraz
losowanie nagréd

15:00 — zakoniczenie imprezy

11. Nagrody i klasyfikacje:

Dekoracje przeprowadzone zostang dla nastepujgcych kategorii:

OPEN mezczyzn bieg/rajd (nagradzane miejsca 1-3) — statuetki, nagrody
OPEN kobiet bieg/rajd (nagradzane miejsca 1-3)— statuetki, nagrody

Kategorie wiekowe bieg/rajd (nagradzane miejsca w kategoriach: 1-3) statuetki



BIEG:

M/K 12 —2011-2014 (12-15 lat)
M/K 16 —2007-2010 (16-19 lat)
M/K 20 — 1997-2006 (20 - 29 lat)
M/K 30 — 1987-1996 (30 - 39 lat)
M/K 40 — 1977-1986 (40 - 49 lat)
M/K 50— 1967-1976 (50 - 59 lat)
M/K 60— 1966 (powyzej 60 lat)
RAJD NW:

M/K 20 — 1997-2006 (20 - 29 lat)
M/K 30 — 1087-1996 (30 - 39 lat)
M/K 40 — 1977-1986 (40 - 49 lat)
M/K 50 — 1967-1976 (50 - 59 lat)
M/K 60— 1966 (powyzej 60 lat)

- kategorie nie dublujg sie, osoba nagradzana w kategorii OPEN nie jest ponownie nagradzana w
kategorii wiekowe;.

- klasyfikacja ,,Najlepszy mieszkaniec/mieszkanka Jarogniewic” w biegu
- klasyfikacja Grand Prix Powiatu Koscianskiego w biegu na 5 km

Kazdy zawodnik konczacy bieg i rajd otrzyma pamigtkowy medal.

12. Wyzywienie:
Organizator zapewnia poczestunek i napoje dla kazdego uczestnika po zakonczeniu biegu/rajdu.
13. Opieka medyczna:

Organizator zapewnia podstawowg opieke medyczng w czasie trwania biegu/rajdu oraz po jego
zakonczeniu. W biurze zawoddéw zawodnik zobowigzany jest okaza¢ aktualne badania lekarskie, bgdz
tez podpisa¢ oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢.

14. Postanowienia dodatkowe:
- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora,

- organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji zawodnika w przypadku celowego "skrécenia"
trasy lub tez innego niesportowego zachowania wobec innych uczestnikéw biegu/rajdu.



15. Rodo

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dalej RODO), obowigzujacego od 25 maja 2018 r., informuje, iz:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w
Czempiniu Sp. z 0.0., ul. Polna 2, 64-020 Czempin. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za
pomocg adresu mailowego: biuro@pgk-czempin.pl

2) Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z inspektorem
jest mozliwy za pomocg adreséw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl,

3) Pana/Pani dane osobowe przetwarzane beda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, e RODO w
celach:

wykonania umowy, ktdrej strong jest osoba, ktdrej dane dotycza, lub do podjecia dziatan na zadanie
osoby, ktérej dane dotyczg, przed zawarciem umowy,

wypetnienia obowigzkéw prawnych cigzacych na administratorze na podstawie powszechnie
obowigzujgcych przepisow prawa m.in. —ustawy z dnia 5 pazdziernika 1991 r. o organizowaniu i
prowadzeniu dziatalnosci kulturalne;j,

realizacji zadan wynikajgcych ze statutu administratora, w tym uczestnictwa w zajeciach przez niego
organizowanych,

realizacji dziatan promocyjnych na podstawie wyrazonej zgody poprzez filmy, fotografie, artykuty itp.
w srodkach masowego komunikowania, w tym strony internetowej i innych.

4) Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg:

organy witadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajgcych na zlecenie
organdw witadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikaja z przepiséw powszechnie
obowigzujgcego prawa,

inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z administratorem przetwarzajg
jego dane osobowe,

podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy, bank,
dostawca oprogramowania dziedzinowego.

5) Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 3. W przypadkach, w ktérych wymagaja tego przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983
r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach - przez czas okreslony w tych przepisach.



6) Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich lub organizacji
miedzynarodowych.

7) Ma Pani/Pan prawo zadania od Administratora:

dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 17 RODO oraz art. 18 RODO,
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,

do przenoszenia danych, zgodnie z art. 20 RODO,

prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,

prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie, jesli dane przetwarzane byly na jej podstawie.
Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem. W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw
okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy skontaktowac sie z Administratorem lub z Inspektorem Danych
Osobowych.

8) Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych
narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,

9) Podanie danych osobowych w zakresie wymaganym przepisami jest obligatoryjne. Konsekwencjg
niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci rozpoczecia wypetniania obowigzku prawnego
lezgcego na Administratorze Danych Osobowych.

10) Podanie danych osobowych koniecznych do wziecia udziatu w wydarzeniu jest obligatoryjne.
Podanie danych przetwarzanych na podstawie zgody jest dobrowolne.

11) Panstwa dane moga by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie bedg profilowane.



