Regulamin biegu
Zapraszamy Was do wziecia udziatu w Il Biegu Razem dla AUTYZMU.

1. Organizatorem jest grupa biegowa TEAM RUN GOLANCZ. Patronami biegu sa Burmistrz Miasta i Gminy
Gotancz Robert Torz oraz Burmistrz Kcyni Mateusz Stachowiak.

Il Bieg Razem dla Autyzmu, odbedzie sie 6 kwietnia 2025 r. (niedziela) o godz.14:00 na
Kompleksie Sportowo-Rekreacyjnym im. Swietego Jana Pawta Il w Gotariczy.

2. Cel:

* solidarno$¢ z osobami ze spektrum autyzmu,

* integracja zaprzyjaznionych grup biegowych,

* rozpowszechnianie wiedzy na temat autyzmu,

* propagowanie aktywnosci fizycznej,

* zbidrka srodkéw na zakup sprzetu rehabilitacyjnego dla wybranych szkét

3. Zasady udziatu:

Bieg/marszu NW/marsz jest wydarzeniem charytatywnym, bez pomiaru czasu i nie ma formy rywalizacji sportowej.
Kazdy pokonuje dowolng odlegtosé. Przewidywany czas trwania wynosi okoto 1 godziny. Mile widziani beda
biegacze z rodzinami i wszyscy, ktérzy chca wesprzeé naszg zbidrke.

Zapisani uczestnicy otrzymaja numery startowe, a po biegu/marszu okolicznosciowy medal.

Limit uczestnikow w Il Biegu Razem dla Autyzmu wynosi 200 oso6b.
W przypadku nieobecnosci osoby zapisanej, numer przechodzi na kolejnego uczestnika!

Osoby, ktére zapiszg sie po przekroczeniu limitu miejsc moga wzigé udziat w biegu, ale nie maja
zagwarantowanego numeru startowego i medalu.

Zgtoszenia on-line beda przyjmowane do dnia 4 kwietnia 2025 roku do godz. 24:00.
Link do zapisow:
Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku zapetnienia limitu zgtoszen.

Zgodnie z naszym mottem ,,Biegamy=Pomagamy?, ustalamy wpisowe w kwocie minimum 10zt/osoba.
Whpisowe ptatne w dniu biegu do puszki!!!

Jesli ktos bedzie chciat wspomoéc wieksza kwota, a bardzo na to liczymy :) to pieniazki bedzie mozna
wrzucié w dniu biegu do puszki u wolontariusza lub przy odbiorze pakietu.

Zebrane przy tej okazji sSrodki finansowe w catosci przeznaczymy na zakup pomocy rehabilitacyjnych dla
wybranych przez nas szkét do ktdrych uczeszczajg dzieci ze spektrum autyzmu.
Sato:

*Zespot Szkét Specjalnych im. J. Korczaka w Keyni
*Szkota Podstawowa im. pptka W. Kowalskiego w Gotanczy

4. Harmonogram wydarzenia:

Godz. 13:00 - 13:45 Wydawanie numerow

Godz. 14:00 - Rozpoczecie i start biegu/marszu w trakcie atrakcje dla najmtodszych
Godz. 15:00 — Zakonczenie biegu/marszu, poczestunek

Godz. 16:00 — Zakonczenie imprezy, konkurs z nagrodami



5. Po biegu, na uczestnikow bedzie czekat poczgstunek m.in. pyszna zupa, kietbaski, kawa/herbata oraz ciasta.
Dzieci bedg mogty liczy¢ na zabawe z Grupg Animacyjng BIT.

6. Na zakonczenie odbedzie sie losowanie drobnych upominkéw wsréd uczestnikéw, ktérzy prawidtowo
odpowiedzieli w dniu biegu na pytanie konkursowe.

7. Postanowienia koncowe

* Organizator zapewnia obecnemu zapisanemu uczestnikowi numer startowy do odbioru w biurze zawodow i
medal po biegu (limit 200 osdb), goracy napdj, stodki poczestunek oraz ciepty positek,

* Decydujac sie na start uczestnik lub rodzic/opiekun prawny w przypadku oséb niepetnoletnich do 18 r.z.
zaswiadcza, ze stan jego zdrowia/zdrowia jego dziecka umozliwia mu/dziecku udziat w biegu,

* Uczestnicy biegu biorg udziat w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialno$¢ i sg zobowigzani do przestrzegania
nalezytej ostroznosci podczas biegu,

* QOrganizator nie zapewnia uczestnikowi ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z
tytutu choréb, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem uczestnika w imprezie oraz nie
ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci,

* Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu obowigzujgcego na obiekcie oraz stosowania sie do
polecen organizatora,

Zapraszamy do zapisow!!!



