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REGULAMIN - Aquathlon Olsztyn
Grand Prix Polski w Aquathlonie 2025

Organizator glowny:
e Klub Sportowy G33
Gasiorowo 6a, 11-030 Purda, Nip 7393779997 Regon 280473431
Wspolorganizatorzy lokalni:
Warminsko — Mazurski Klub Sportowy Olsztyn
G33 Tomasz Domzalski
Sportify Monika Matecka

Kierownik zawodow:

Tomasz Domzalski - tel. 600-961-905, e-mail: t.domzalski33@gmail.com

4. Cele:

1. Popularyzacja aquathlonu jako konkurencji prowadzajacej do triathlonu.

2. Kontrola umiejetnosci ptywackich i biegowych zawodnikow.

3. Podnoszenie poziomu rywalizacji poprzez dziatania cykliczne.

4. Promocja aktywnosci fizycznej wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych, oraz aktywnego spedzania
wolnego czasu z catg rodzina.

5. ldentyfikacja i rozwijanie talentow sportowych.

6. Krzewienie idei fair play.

7. Zwigkszenie aktywnosci i efektywnos$ci dzialan stowarzyszen i klubéw sportowych oraz innych
organizacji  pozarzadowych, w  zakresie upowszechniania  sportu  wielopokoleniowego
I rodzinnego.

8. Aktywacja lokalnych struktur samorzadu terytorialnego i lokalnych $rodowisk gospodarczych

do wspotpracy 1 wspotfinansowania projektu.

9.

Stworzenie mozliwosci szerokiego udziatlu w systemowej rywalizacji sportowej 0os6b w rdéznym

wieku i o ré6znym poziomie umiejetnosci sportowych.

10. Ograniczenie agresji i patologii wsrod dzieci | miodziezy.

11. Wyroéwnywanie szans dzieci, mlodziezy i dorostych w dostepic do sportu, niezaleznie

od statusu materialnego rodziny.

12. Optymalne wykorzystanie infrastruktury sportowej.
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5. Termin i miejsce: 13 kwietnia 2025 r. — Olsztyn

Biuro zawodow: Ptywalnia Uniwersytecka UWM - ul J. Tuwima 9, Olsztyn

Czgs¢ ptywacka: Ptywalnia Uniwersytecka UWM - ul J. Tuwima 9, Olsztyn

Czgs¢ biegowa i dekoracje: Stadion AZS UWM - ul. Oczapowskiego 12, Olsztyn

6. Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn:

O przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

Dzieci 7-8 lat: kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 50 - 200)

Dzieci 9-10 lat: kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 100 - 500)

e Zak 11-12 lat: kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 200 - 1000)

e Miodzik 13-14 lat: kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 200 - 1500)

e Junior Mtodszy 15-17 lat: kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 400 - 2000)
e Junior 18-19 lat: kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 800 — 5000, limit
czasu ptywania na 800 m 12°00”)

Kategorie zawodnikow Age Group:

e 18 — 29 lat — kategoria nie jest zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 400 - 5000)
e 30 — 39 lat — kategoria nie jest zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 400 - 5000)
e 40 — 49 lat — kategoria nie jest zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 400 - 5000)
e 50+ lat — kategoria nie jest zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 400 - 5000)

7. Harmonogram zawodéw: 13.04.2025 r. (niedziela) - harmonogram moze zosta¢ zaktualizowany
po zakonczeniu zapisow. Ostateczny harmonogram umieszczony zostanie na stronie

maratonczykpomiarczasu.pl oraz FB wydarzenia do 12 kwietnia 2024 .

08:00 — 08:50 Odbidr pakietow startowych dla kategorii Dzieci, Zak i Mtodzik.

08:50 — 10:00 Odbior pakietow startowych dla pozostatych kategorii

Czes¢ Plywacka:

08:40 — 09:00 Rozgrzewka dla kategorii Dzieci, Zak i Miodzik.

09:00 — 09:10 Oficjalne przywitanie uczestnikéw i otwarcie zawodow.

09:10 — 09:15 Dzieci I, 50 m stylem dowolnym,

09:15 — 09:30 Dzieci I, 100 m stylem dowolnym,

09:30 — 10:00 Zacy, 200 m stylem dowolnym,

10:00 — 10:20 Mtodzicy, 200 m stylem dowolnym,

10:20 — 10:40 Rozgrzewka dla kategorii Junior Mtodszy, sportu kwalifikowanego i AG.
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10:40 — 11:00 Juniorzy Mtodsi, 400 m stylem dowolnym,

11:00 — 11:15 Juniorzy, 800 m stylem dowolnym

11:15-12:00 AG, 400 m stylem dowolnym,

Czes¢ biegowa:

11:00 Bieg 200 m, kategoria Dzieci 7-8 lat (dziewczynkKi i chtopcy)
11:05 Bieg 500 m, kategoria Dzieci 9-10 lat (dziewczynki)
11:10 Bieg 500 m, kategoria Dzieci 9-10 lat (chtopcy)
11:25 Bieg 1000 m, kategoria Zaczki, seria 1

11:35 Bieg 1000 m, kategoria Zaczki, seria 2

11:45 Bieg 1000 m, kategoria Zak, seria 1

11:55 Bieg 1000 m, kategoria Zak, seria 2

12:10 Bieg 1500 m, kategoria Mtodziczka, seria 1

12:20 Bieg 1500 m, kategoria Mtodziczka, seria 2

12:30 Bieg 1500 m, kategoria Mtodzik, seria 1

12:40 Bieg 1500 m, kategoria Mtodzik, seria 2

13:00 Bieg 2000 m, kategoria Juniorki Mtodsze

13:15 Bieg 2000 m, kategoria Juniorzy Mtodsi

Dekoracje — kat. Dzieci, Zacy, Mlodzicy, Juniorzy Mlodsi

13:35 Bieg 5000 m, kobiety (juniorki, AG)
14:00 Bieg 5000 m, seria 1 me¢zczyzni (juniorzy, AG)
14:25 Bieg 5000 m, seria 2 mezczyzni (AG)

Dekoracje AG

8. Terminy zgloszen i zasady rejestracji:
e Rejestracja na zawody odbywa si¢ poprzez www.maratonczykpomiarczasu.pl
e W zgloszeniu nalezy poda¢ imi¢ i nazwisko, dat¢ urodzenia, adres zamieszkania, przynalezno$¢

klubowa oraz zapisac si¢ do odpowiedniej kategorii. W_celu wilasciwego rozstawienia zawodnikow

w seriach niezbedne jest rOwniez podanie przewidywanego czasu plywania.

e Zapisy zawodnikow SSM/PRO koncza si¢ 7 kwietnia 2024 .
0 godzinie 23:59, w przypadku zawodnikoéw AG rejestracja konczy sie 7 kwietnia 2024 r. 0 godzinie 23:59.
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9. Limit zgloszen
Limit zgloszen: 250 zawodnikéw tgcznie we wszystkich kategoriach, decyduje kolejno$¢ zgloszen.

Organizator dopuszcza zwigkszenie limitu zawodnikow.

10. Oplaty startowe:

Pierwszy prog optat startowych, obowigzuje do 31 marca 2025 r.:

e 50z - dla zawodnikéw w wieku 7-12 lat (kategorie dzieci, zacy)

e 80 zt - dla zawodnikéw w wieku 13-19 lat (kategorie mtodzik, junior mtodszy, junior)

e 100 zt - dla zawodnikow od 20 lat

Drugi prog optat startowych, obowigzuje od 1 kwietnia 2024 r. do zamknigcia zapisow:

e 50 zt - dla zawodnikéw w wieku 7-12 lat (kategorie dzieci, zacy)

e 100 zt - dla zawodnikow w wieku 13-19 lat (kategorie mtodzik, junior mtodszy, junior)
e 150 zt - dla zawodnikow AG

Informacje dodatkowe:

e  Optaty startowej nalezy dokona¢ elektronicznie na konto Organizatora za posrednictwem systemu
platnosci zintegrowanego z formularzem rejestracyjnym. Operatorem platnosci sg: Przelewy24.pl -
PAY PRO SA 60-327 Poznan, ul. Kanclerska 15. NIP: 779-236-98-87, Regon: 301345068

Link do platnosci pojawi sie¢ automatycznie po udanej rejestracji oraz dodatkowo w wiadomos$ci mailowej
potwierdzajacej rejestracje na impreze.

Podmiot prowadzacy sprzedaz: Klub Sportowy G33, Gasiorowo 6a, 11-030 Purda, Nip 7393779997,
Regon: 280473431

e Zwroty i reklamacje: W razie jakichkolwiek nieprawidtowosci przy wykorzystaniu systemu
szybkich platnosci internetowych Kupujacy ma prawo do ztozenia reklamacji w ciagu 14 dni od
daty transakcji na adres email: t.domzalski33@gmail.com

e Optlata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sg bezzwrotne, nie ma mozliwosci

odstgpienia od umowy kupna - sprzedazy.

Whplaty zbiorcze:

e Mozliwe sa wplaty zbiorcze przez kluby po wczesniejszym zarejestrowaniu zawodnikow
indywidualnie na stronie:

e Wpisowe zbiorcze ptatne tylko przelewem na konto Klubu Sportowego G33, po uzgodnieniu
telefonicznym z Tomaszem Domzalskim (tel. +48600961905) i otrzymaniu potwierdzenia mailowego
e Nr konta do optat startowych zbiorczych — Bank PKO BP 94 1020 3541 0000 5502 0378 2505

Tytut wptaty: klub, kategoria wiekowa + liczba zawodnikow poszczegolnych kategorii, optata startowa,
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Aquathlon Olsztyn 2024

0Osoby nieoplacone do 10 kwietnia 2025 r. (wplyw na konto) zostang usuniete z list startowych.

11. Pomiar czasu:

Na etapie ptywackim: czasy mierzone beda stoperami r¢cznymi.

Na etapie biegowym: pomiar wykonywany bedzie metodg elektroniczng za pomocg zwrotnych chipéw
mocowanych do obuwia. Zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypi¢te do odziezy wierzchniej

z przodu na wysokosci klatki piersiowej lub pasa.

12. Nagrody:

e  Statuetki lub medale za miejsca I — 11 w kazdej kategorii wiekowej;

e Ewentualne medale za ukonczenie zawodow — W zalezno$ci od pozyskanych sponsoréw;

e Ewentualne upominki rzeczowe za miejsca | — Il we wszystkich kategoriach wiekowych —

w zaleznos$ci od pozyskanych sponsorow.

13. Warunki uczestnictwa:

e Prawo startu w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki w wieku od 7 lat i starsi;

e Zawodnik niepetnoletni musi posiada¢ zgod¢ rodzica lub opiekuna prawnego na udzial w
zawodach, a takze przedstawi¢ przy odbieraniu pakietu startowego dokument potwierdzajacy tozsamosc¢
tj. legitymacj¢ szkolng, dowdd osobisty, paszport.

e Zawodnik pelnoletni w celu odebrania pakietu startowego, okaza¢ musi dokument potwierdzajacy
tozsamos¢ tj. dowdd osobisty lub paszport.

Wszystkich startujacych w zawodach obowigzujg aktualne badania lekarskie lub o§wiadczenie rodzica
0 podleganiu zawodnika opiece lekarza sportowego - Wzor oswiadczenia dostegpny jest do pobrania na
stronie. Maratonczykpomiarczasu.pl

Podczas Grand Prix w Aquathlonie nie s3 wymagane licencje zawodnicze.

14. Zasady przebiegu zawodow:

Plywanie odbywa si¢ na plywalni krytej 25 metrowej. Zawodnicy startowa¢ beda ze skoku do wody lub
majac kontakt ,,jedna reka na Scianie basenu”. W zaleznos$ci od liczby uczestnikéw, ptywanie moze
odbywac si¢ bedzie po dwie osoby na torze — zasada ,,strona P — strona L™ (ostateczna decyzja podjeta
zostanie w dniu zawodow). W przypadku rozgrywania takiego samego dystansu roznych kategorii i pfci,
zawodnicy moga zostaé potaczeni w jednej serii. Podczas plywania niedozwolone sa pianki

neoprenowe, skory ptywackie i stroje triathlonowe. W przypadku zastosowania przez zawodnika pianki
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neoprenowej, skory ptywackiej lub stroju triathlonowego zawodnikowi zostanie doliczona kara czasowa
20” bez wzgledu na dystans.

Limit czasu plywania: W wyscigu na dystansie 800 m organizator wprowadza limit czasu ptywania
12°00’°. Zawodnikom urodzonym w 2006 roku i starszym, ptywajacym powyzej 12’00 na 800 metrow

organizator rekomenduje rywalizacj¢ dla amatoréw na dystansie 400m ptywanie + 5 km biegania.

Bieg odbywa si¢ na stadionie lekkoatletycznym (tartan, stadion 400 metrowy). Zawodnicy ustawiani sg
wspolnie na linii startu w poszczegélnych kategoriach wiekowych. W przypadku rozgrywania
takiego samego dystansu réznych kategorii i plei, start moze zosta¢ polaczony i puszczony ze startu
wspolnego. Podczas biegu niedozwolone sg kolce lekkoatletyczne. W przypadku zastosowania przez
zawodnika kolcow lekkoatletycznych zawodnikowi zostanie doliczona kara czasowa 20” bez wzgledu
na dystans.

Do koncowej klasyfikacji poszczegélnych zawodow liczy sie suma czaséow, plywania

i biegu, z dokladnoscia do setnej sekundy.

W przypadku falstartu podczas ptywania lub biegu zawodnikowi doliczona zostanie kara czasowa do
wyniku w danej konkurencji:

e 50m-200m (0,5")

e 100 m-500m (1)

e 200m -1000 m (2")

e 400 m—2000 m (4"

e 800 m-5000m (8"

15. Wyniki:
Wyniki opublikowane zostang na stronach:

e www.triathlon.pl

e www.maratonczykpomiarczasu.pl

16. Warunki ogolne:

1. Cykl imprez Grand Prix w Aquathlonie 2025 odbywa si¢ zgodnie z przepisami organizacyjnymi
Polskiego Zwiazku Triathlonu.

2. W sprawach nie okre$lonych regulaminem, komunikatami oraz innymi przepisami decyzje
podejmuje wg kompetencji: Kierownik zawodow, przedstawiciel PZTri oraz Sedzia Gtowny.

3. Protesty dotyczace imprezy mozna bedzie wnie$¢ jedynie pisemnie na miejscu w Biurze Zawodow
w terminie do 15 minut od zakonczenia konkurencji. Protesty wniesione po tym terminie nie beda

rozstrzygane. Przy ztozeniu protestu nalezy wnies¢ kaucje w wysokosci 50,00 zt, ktora przy uznaniu
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protestu zostanie zwrdcona.
4. Kierownictwo sportowe nad cyklem zawodéw wpisujacych sie¢ w Grand Prix w Aquathlonie
sprawuje Polski Zwigzek Triathlonu.
Polityka Prywatnosci

1. Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikow podlegaja ochronie jako dane osobowe
W rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (dalej RODO).

2. Administratorem danych osobowych na poszczegdlnych zawodach jest organizator glowny:
Klub Sportowy G33 z siedzibg w Gagsiorowo 6a, 11-030 Purda, Nip 7393779997, Regon
28047331
oraz Polski Zwiazek Triathlonu; ul. Ztota 9/9; 00-019 Warszawa; NIP 5252072728; REGON
006216356; KRS 0000237798.

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacji wszystkich czynnosci niezbgdnych dla
udzialu w zawodach, realizacji przez Administratora uslug zwigzanych organizacja oraz
udziatem Uczestnikow w zawodach, publikacja wynikéw, list startowych, obstuga reklamacji,
dochodzenie roszczen, realizacja obowigzkow podatkowych.

4. Podstawag prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy,
ktorej strong jest osoba, ktorej dane dotycza, lub do podjecia dziatan na zadanie osoby, ktorej
dane dotycza, przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do wypekienia
obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).

5. Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim wspolpracujacym
przy realizacji ustug, na podstawie umoOw powierzenia przetwarzania danych, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych osobowych (w szczegdlnosci
organizatorowi zawodow, jezeli jest nim inny podmiot niz Administrator, dostawcom ustug IT,
pomiaréw wynikow, druku itp.).

6. W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguja Uczestnikowi nastgpujace prawa:

« prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku, Administrator
informuje, ze niemozliwe begdzie wykonanie przez Administratora obowiazkéw organizatora
imprezy, w tym w szczego6lnosci umozliwienie Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar
wynikoéw lub wydanie nagrody;

» prawo dostgpu do danych osobowych oraz prawo zadania ich sprostowania, ich usuniecia lub

ograniczenia ich przetwarzania;
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« prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

«  prawo do przenoszenia danych na zasadach okre$lonych w RODO;
»  prawo skargi do organu nadzorczego.

7. Dane osobowe bedg przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawodow, a takze po
tym czasie, jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkoéw przewidzianych prawem lub
realizacji interesu Administratora.

8. Uczestnik wyraza zgodg na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolng technika
oraz wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego
wizerunku wytacznie w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z
zawodami. Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach
eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.
Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku poprzez kadrowanie, cyfrowa obrobke,
kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub wizerunkami innych os6b w zakresie koniecznym
dla celow opisanych wyze;j.

9. Rodzice/opiekunowie prawni niepetnoletniego uczestnika zawodow wyrazaja zgode na
utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolng technika oraz wyrazaja zgode na
nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytacznie w celach
informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda
obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Rodzice/opiekunowie prawni
niepelnoletniego uczestnika zawodow wyrazaja zgode na przetwarzanie wizerunku zawodnika
poprzez kadrowanie, cyfrowa obrobke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub

wizerunkami innych os6b w zakresie koniecznym dla celow opisanych wyzej.
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Zalaczniki:

1) Oswiadczenie rodzica /opiekuna prawnego dla osoby niepelnoletniej

OSWIADCZENIE
Niniejszym o$wiadczam, ze moje dziecko

(imi¢ 1 nazwisko dziecka)

posiada aktualne badania lekarskie na zdolno$¢ do uprawiania sportu (ptywanie, bieg).

Jednocze$nie wyrazam zgodg¢ na start mojego dziecka na zawodach

Grand Prix w Aquathlonie na zawodaCh W ..............ocooiiiiiiiiiiii e

(miejscowosc, data) (podpis rodzica/opiekuna prawnego)



