Regulamin Il Festiwalu Biegow Przetajowych im. Janusza Zajaca
Bucz, 10.10.2026r.

§1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Regulamin — niniejszy Regulamin.

2. Cel imprezy:

A. Upowszechnianie sportu i aktywnosci fizycznej,

B. Popularyzacja biegdw przefajowych,

C. Wytonienie najlepszych zawodnikéw,

D. Promocja Ziemi Przemeckiej i Powiatu Wolsztyriskiego w Polsce i na Swiecie,

E. Krzewienie swiadomosci ekologicznej,

F. Promowanie zdrowego trybu zycia.

3. Festiwal — Il Festiwal Biegdw Przefajowych (w skrdécie FBP) 10.10.2026 r. to impreza
biegowa organizowana przez Klub Sportowy Helios Bucz na Ziemi Przemeckiej,

Baza Zawoddéw - START i META biegdw znajduje sie na stadionie sportowym Helios Bucz.

Biuro Zawoddw znajduje sie ul. Boszkowska 33, 64-234 Bucz.

4. Optata startowa — optata stanowigca koszt wziecia udziatu w biegu. Jej uiszczenie w
wysokosci zgodnej z Regulaminem, stanowi niezbedny warunek waznosci dokonanego
zgtoszenia. W ramach opfaconego zgtoszenia, Uczestnik otrzymuje pakiet startowy — pakiety
startowe mogg rézni¢ sie cenowo w zaleznosci od terminu wptaty lub ilosci dodatkowych

Swiadczen wybranych przez Uczestnika.

Formularz zgtoszeniowy bedzie dostepny od dnia 20.02.2026 r. od godziny 9:00 na stronie
internetowej Organizatora: www.maratonczykpomiarczasu.pl Zapisy online trwaé bedg do 25
wrzesnia 2026 roku do godziny 22.00 (www. /zgloszenia). Wptata na konto Organizatora po
wskazanym terminie (25.09.2026 r.) nie gwarantuje udziatu w biegu. W ramach opfaty

startowej uiszczonej do dnia 25.09.2026 r. Organizator zapewnia:

A. medal dla wszystkich zawodnikéw, ktorzy ukonczyli bieg;
B. numer startowy, chip pomiaru czasu,

C. zabezpieczenie medyczne oraz OSP;


http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/
http://www/

D. napoje i stodka przekgska / kanapka na mecie biegu;
F. upominki od sponsoréw (uzaleznione od sponsoréw);
G. oznakowanie trasy;

H. statuetkii nagrody dla najlepszych.

5. Uczestnik —osoba petnoletnia (w dniu Festiwalu musi mie¢ ukoriczone 18 lat), ktéra

prawidtowo wypetnita

formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie na stronie Festiwalu pod adresem www....................... pl
lub dokonata osobistego zgtoszenia w Biurze Zawoddow podczas rejestracji przed startem —

o ile pozostang miejsca.
Za osobe niepetnoletnig formularz wypetnia rodzic, wyrazajgc zgode na udziat dziecka w zawodach.

Zachecamy do nadestania formularza startowego drogg elektroniczng na adres e-mail

kontakt@sksheliosbucz.pl

Uwaga:

W Biegu Debina Cross 5 km oraz 10 km dopuszcza sie uczestnictwo osdb od 15 roku zycia
(wymagana pisemna zgoda opiekundw prawnych), dla dzieci ponizej 15 roku zycia zostang
wyznaczone specjalne trasy na biezni. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
niepetnoletniego Uczestnika. Osoby trzecie maja mozliwos¢ odebrania pakietu startowego
innego Uczestnika. Pakiet startowy wydawany osobom upowaznionym nie zawiera numeru
startowego i chipa. Uczestnik zobowigzany jest do wypetnienia osSwiadczenia podczas
rejestracji internetowej lub ztozenia czytelnego podpisu na Oswiadczeniu przed startem (w
przypadku oséb niepetnoletnich — pakiet startowy odbiera opiekun prawny danej osoby,
ktory musi podpisa¢ stosowne oswiadczenie uzyskane od obstugi Biura Zawoddéw). Kazdy
uczestnik musi zostaé zweryfikowany osobiscie w Biurze Zawoddw. Uczestnik musi posiadac
dokument tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy) celem weryfikacji
daty urodzenia oraz tozsamosci. Uczestnik, podczas zapisdw przez strone internetowg lub osobiscie
w biurze zawodéw, podpisuje deklaracje o stanie swojego zdrowia i o braku przeciwwskazan
do udziatu w zawodach biegowych. Uczestnicy biegng na wtasng odpowiedzialnosé. Nie zaleca
sie brania udziatu w Festiwalu osobom, ktérym stan zdrowia nie pozwala na intensywny wysitek
fizyczny, przy czym, to Uczestnik jest odpowiedzialny za ocene swoich mozliwosci fizycznych i
stanu zdrowia. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do stanu zdrowia Organizator sugeruje

przed rejestracjg na bieg konsultacje lekarska oraz wykonanie odpowiednich badan
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6. Bieg - wybrany i optacony przez Uczestnika dystans Festiwalu.
7. Pakiety startowe mozna odbierac¢ wytgcznie w Biurze Zawoddéw w Buczu.
8. Udziat w Festiwalu jest dobrowolny i ptatny.

9. Organizator nie zapewnia polisy ubezpieczeniowej od Nastepstw Nieszczesliwych

Wypadkow.
10. Organizator:
Szkolny Klub Sportowy Helios Bucz ul.
Boszkowska 33
Mail: kontakt@sksheliosbucz.pl Bank
BS Wschowa o/Przemet
IBAN: PL57 8669 0001 0041 1675 2000 0002
Pytania dotyczgce Regulaminu oraz Festiwalu nalezy kierowaé e-mailowo na adres @ telefonicznie
+48 887 111 708
§2.

SZCZEGOLOWE INFORMACIE O BIEGACH

Bieg Cross Debina —5km
Bieg Cross Debina—10 km

Bieg dzieci mtodszych (do 8 lat) —ok 250 m Bieg
dzieci starszych (9-12 lat) — 750 m Bieg

miodziezy (13-15 lat) — 1,5 km

A. Trasa: zostanie podana do informacji najpdzniej 14 dni przed wydarzeniem

B. Start: 10 pazdziernika 2026 godz. 10:00, Bucz — stadion sportowy Helios Bucz
C. Limit startujgcych: 500 oséb

D. Limit: 1 h dla 5km

E. Punkty odzywcze: w zaleznosci od dystansu
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F. Klasyfikacja:
Open Kobiet i Mezczyzn

G. Doktadny przebieg i profil trasy bedzie zamieszczony na stronie internetowej
maratonczykpomiarczasu.pl w zatgczniku — ostateczna aktualizacja tras —kwiecien 2026

§3.

OPLATY STARTOWE, ZWROTY, REZYGNACIE
1.Opfaty startowe: Dorosli i osoby powyzej 15 roku zycia 80 z1, dzieci 40 zt
A. wptacone do 25 wrzesnia 2026 — 80 zt lub 40 zt
B. pfatne w Biurze Zawodoéw po 25.09.2026 lub 10.10.2026 r.— 100 zt, dzieci 50 zt
2.Optate startowg nalezy wpfacac poprzez system online lub na konto: Nazwa SKS
Helios Bucz
Adres ul. Boszkowska 33, 64-234 Bucz

Tel.530 333 537

BS Wschowa o/Przemet
IBAN: PL57 8669 0001 0041 1675 2000 0002

3. Optata nie jest wazna, jezeli Uczestnik nie zostanie zgtoszony elektronicznie, jezeli zostata

dokonana poterminie lub gdy zostanie wniesiona po wyczerpaniu limitu miejsc.

4. Po zarejestrowaniu zgtoszenia i zaksiegowaniu optaty startowej dane Uczestnika zostang
opublikowane na liscie zgtoszen na stronie festiwalu. Po zaksiegowaniu wptaty Uczestnik

bedzie oznaczony na liscie oséb potwierdzonych wpisem optata — tak.
5. Zgtoszenia przyjmowane sg wytgcznie do wyczerpania limitéw miejsc.

Liczone jest wytgcznie petne zgtoszenie oraz wpfata wpisowego na konto

Organizatora.

6. Zwrot optaty startowej jest mozliwy jedynie w szczegdlnych sytuacjach, w ktérych

przyczyng nie wziecia udziatu w Festiwalu sg okolicznosci niezalezne od Uczestnika.

Rezygnacje z FBP nalezy zgtosi¢ mailowo na adres: kontakt@sksheliosbucz.pl
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7. Pomoc medyczna podczas Festiwalu

A. Dla zapewnienia bezpieczeAstwa Organizatorzy gwarantujg pomoc medyczng w czasie
Festiwalu. Nie zwalnia to Uczestnika z samodzielnej oceny swoich mozliwosci, aktualnego stanu
psychofizycznego i podjecia decyzji o starcie. Kazdy Uczestnik jest odpowiedzialny za siebie i

startuje na wiasng odpowiedzialnosé.
B. OSP wyposazeni w zestawy pierwszej pomocy.

C. Uczestnik powinien mie¢ na uwadze, ze dotarcie stuzb ratunkowych moze zajg¢ pewien czas.

Uczestnik nie powinien kontaktowac sie z pro$bg o pomoc na ostatnig chwile.

D. Pomoc medyczna ma prawo do wytgczenia Uczestnika z dalszej rywalizacji. Decyzja stuzb
medycznych jest ostateczna. Jezeli Uczestnik nie bedzie stosowat sie do jej polecen, w

przypadku koniecznosci podjecia akcji ratunkowej, zostanie obcigzony jej kosztami.



E. Obecnosc stuzb ratunkowych na Festiwalu nie zwalnia Uczestnika z obowigzku udzielenia
pierwszej pomocy wobec potrzebujgcych, zwtaszcza innych uczestnikéw. Kazdy przypadek

nalezy zgtosi¢ pod nr telefonu +48 724 742 936

F. Uczestnik ktory potrzebowat pomocy medycznej w czasie Festiwalu, powinien zgtosi¢ sie
po powrocie do domu do swojego lekarza, w celu przebadania i wykluczenia ewentualnych

powiktan.
7. Limit czasu
A. Po uptywie limitu czasu Uczestnik nie jest klasyfikowany.

Niepodporzadkowanie sie Uczestnika do polecen obstugi moze skutkowaé dyskwalifikacjg, a

w uzasadnionych przypadkach takze zakazem startu w innych wydarzeniach Organizatora.

Organizator nie dopuszcza mozliwosci kontynuowania trasy bez numeru startowego, na tzw.

,wtasng odpowiedzialnos¢” czy ,,poza klasyfikacjg”.
8. Pomiar czasu

A. Pomiar czasu zapewnia profesjonalna firma zewnetrzna i odbywa sie z uzyciem chipow
dostarczonych przy rejestracji, o ktére kazdy Uczestnik powinien dbac przez caty czas trwania

Biegu.

B. Chip, ktory Uczestnik otrzyma w Biurze Zawoddw, nalezy przymocowac do buta lub kostki. Jesli
chip bedzie znajdowat sie w wiekszej odlegtosci od mat pomiarowych niz stopy — czasy moga by¢

niezarejestrowane.

C. Miedzyczasy bedg notowane elektronicznie lub recznie przez sedziéw. Sedziowie na trasie bedg

zapisywac czas na podstawie numerdw startowych.

D. Podstawa klasyfikacji: elektroniczny pomiar czasu liczony na podstawie czasu brutto. Na
trasie Biegu znajdowac sie bedg maty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie Uczestnika
w danym punkcie. Niezwtocznie po zakonczeniu Biegu nalezy zwrdcié chip na Mecie lub w

Biurze Zawodow.



9. Oznakowanie trasy

A. Trasa bedzie oznakowana za pomoca tasm, kierunkowskazéw i oznaczen wykonanych

sprayem kredowym. Na trasie bedg réwniez rozmieszczenisedziowie tras.
B. Skret, zmiana trasy bedzie oznakowana w terenie we wzmocniony sposob.

C. Miejsca niebezpieczne, zwtaszcza przekraczanie drég, rowniez bedy oznaczone; nalezy
jednak pamieta¢, ze na potrzeby Festiwalu zadne drogi nie sg wytgczone z ruchu i uczestnicy

MUSZA przestrzegaé przepiséw ruchu drogowego.

D. Oznakowanie jest rozstawiane tuz przed Festiwalem i likwidowane zaraz po nim. Farba

kredowa jest biodegradowalna.
E. Uczestnik zobowigzany jest do nie zrywania i nie przewieszania oznaczen.

F. Jezeli Uczestnik zauwazy brak oznakowania lub przypadki jego zrywania, nalezy

skontaktowac sie z Organizatorem pod numer telefonu podany na numerze startowym.

G. Jezeli Uczestnik zgubi sie na trasie, powinien cofngc¢ sie do ostatniego miejsca, gdzie widziat

oznakowanie tras.
10. Skrécenie trasy lub odwotanie biegu przez Organizatora

A. Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do skrdcenia lub nawet odwotania Festiwalu ze

wzgledu na:
A. Negatywng opinie stuzb publicznych dotyczacg bezpieczenstwa, site wyzszg,
ekstremalng pogode, ryzyko wystgpienia zdarzen zagrazajacych zyciu lub zdrowiu.

B. Skrécenie lub zmiana przebiegu trasy oraz odwotanie lub przerwanie Biegu podczas FBP nie

stanowi podstawy do zwrotu wpisowego.
11. Wycofanie sie Uczestnika z Biegu

A. Jezeli Uczestnik zamierza wycofaé sie z Biegu podczas trwania zawoddéw, musi o tym
poinformowaé Organizatora, zgtaszajac rezygnacje w punkcie kontrolnym lub dzwonigc pod
numer telefonu podany na numerze startowym. Chip nalezy zwrdci¢ do Biura Zawodoéw lub
przekaza¢ obstudze Festiwalu. Po zgtoszonym wycofaniu sie z biegu, nie ma mozliwosci

dalszego jego kontynuowania, a Uczestnik nie zostanie sklasyfikowany.



B. Wycofanie sie na trasie:

Jezeli Uczestnik bedac na trasie, musi wycofac sie z Biegu wskutek kontuzji lub wyczerpania i
potrzebuje pomocy medycznej, jest zobowigzany skontaktowac sie z numerem alarmowym

(+48 724 742 936) i postepowacd zgodnie z otrzymanymi instrukcjami.
12. Kary czasowe i dyskwalifikacja

A. Uczestnicy mogg zostac¢ zdyskwalifikowani lub ukarani czasowo, w kazdym momencie

Festiwalu, za nastepujace dziatania:

a. celowe skracanie wyznaczonej trasy,

b. niestosowanie sie do przepiséw ruchu drogowego,

C. nie posiadanie obowigzkowego wyposazenia,

d. wyrzucanie $mieci na trase,

e. bieg z psem,

f. bieganie z osobami, ktdre nie sg zarejestrowanymi na dany dystans Uczestnikami,
g. oszustwa (uzywanie transportu, zamiennych biegaczy iinne),
h. nie zamieszczenie numeru startowego we wtasciwym miejscu,
i. kontynuowanie Biegu po zakoriczonym limicie czasu,

J. doping lub uzywanie zakazanych srodkoéw,

K. niesportowe zachowanie.

B. Okreslenie wysokosci kar czasowych za wyzej wymienione czynnosci ustala Sedzia Gtéwny FBP.
Kary czasowe zostajg doliczone do wyniku przebycia trasy; Uczestnik moze byé wstrzymany

przez sedziego przed metg, celem odbycia kary czasowe;].



§4.

Dane osobowe i ochrona wizerunku

1. Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w Festiwalu, wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez Organizatordw oraz ich sponsoréw, partneréw i patrondw. Zwigzane jest to

z promocjq i realizacjg FBP.

2. Uczestnicy Festiwalu Biegéw Przetajowych wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w
relacjach z Festiwalu zamieszczonych na stronie Festiwalu, w mediach, mediach

spotecznosciowych oraz materiatach promocyjnych Organizatora i jego partneréw.

3. Warunkiem uczestnictwa w Festiwalu jest rdwniez wyrazenie zgody na przetwarzanie
danych osobowych uczestnika, podanych w formularzu zgtoszeniowym, przez administratora
danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018
r. oraz ogblnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(RODO), ktorym jest (SKS Helios Bucz) w celu i w zakresie niezbednym do realizacji Festiwalu, w
tym do publikacji danych uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz

przestania rezultatu uczestnika na wskazany podczas rejestracji numer telefonu.

4. Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji Festiwalu.

§5.
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator nie zapewnia bezptatnych noclegéw.

2. FBP jest wydarzeniem ubezpieczonym na zasadach ogélnych. Ubezpieczenie indywidualne
na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze staé sie udziatem
uczestnika w czasie Biegu, wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez

uczestnika.

3. Zakazuje sie podczas Festiwalu uzywania rac dymnych, swietlnych i innych materiatow

pirotechnicznych.



4. Dla wtasnego bezpieczenistwa Uczestnikdéw, Organizator sugeruje przed rejestracjg na biegi

FBP konsultacje lekarskg oraz wykonanie odpowiednich badan.

5. Po zakonczeniu Biegu moze zosta¢ przeprowadzona wyrywkowa kontrola
antydopingowa, ktorej wyznaczony przez komisje Uczestnik musi sie podda¢ pod grozbg

dyskwalifikacji.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie z waznych
powoddéw. Informacja o kazdej zmianie bedzie zamieszczona na stronie internetowej, w
mediach spotecznosciowych na profilu Facebook klubu SKS Helios Bucz. Organizator moze takze
poinformowa¢ Uczestnikdw drogg e-mailowg lub SMS- em. Zmiany bedg wchodzi¢ w zycie w
momencie ich ogtoszenia. Zmiany wprowadzone w Regulaminie nie bedg narusza¢ praw

nabytych przez Uczestnikow przed wprowadzeniem zmian.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Biegdw, przerwania lub odwotania
Festiwalu jezeli uzna, ze dalsze kontynuowanie zagraza zdrowiu lub zyciu Uczestnikdéw lub
Organizatoréw. Moze o tym takze zdecydowac na podstawie orzeczenia innych jednostek
m.in. Policji, Strazy Pozarnej, zabezpieczenia medycznego Ilub innych jednostek

samorzgdowych.

8. W przypadku odwotania Festiwalu minimum trzy dni przed rozpoczeciem imprezy —
wpisowe nie bedzie zwracane. Jesli Festiwal zostanie przetozony na inny termin, swiadczenia
dla Uczestnika mogg by¢ zmienione lub ograniczone ze wzgledu na zwiekszenie kosztéw

organizacji Festiwalu.

9. Wigzagca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wyfacznie

Organizatorom Festiwalu.

10. Pytania dotyczace Regulaminu oraz samego Festiwalu nalezy kierowaé e-mailowo na adres

kontakt@sksheliosbucz.pl lub telefonicznie +48 887 111 708.

11. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie bedg miaty wtasciwe

przepisy Prawa Polskiego.

12. Regulamin obowigzuje od dn. 8.12.2025r.
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