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Regulamin
| WYSCIG KOLARSKI
LSWIECKA CZASOWKA
HISTORIA KOLEM SIE TOCZY”

JAZDA INDYWIDUALNA NA CZAS
15.09.2024 r.

ORGANIZATOR:
- Centrum Sportu i Rekreacji w Swieciu
- Gmina Swiecie

ZASADY ROZGRYWANIA WYSCIGU

Po trasie wyscigu moga porusza¢ si¢ jedynie zawodnicy.

Kolejnos¢ startu ustalona zostanie przez organizatora wyscigu i podana na odprawie technicznej.

Zawodnicy startujg w jednakowych odstepach czasu (od 30 do 60 sekund.).

Zawodnik musi wystartowa¢ zgodnie z wyznaczonym czasem startu. Czas zawodnika, ktory

spdzni si¢ na start bedzie liczony od czasu wyznaczonego dla niego na start.

5. Jezeli jeden zawodnik zostanie do$cigniety przez drugiego, nie moze on korzystac z jego
prowadzenia.

6. Zawodnik wyprzedzajacy musi zachowac odstep boczny, co najmniej 2 m od
zawodnikow wyprzedzanych, a po 1 km zawodnik wyprzedzony musi jechaé co
najmniej 25 m za zawodnikiem, ktory go wyprzedzi.

7. Zawodnicy nie mogg sobie wzajemnie pomagac.

8. Kazdy zawodnik musi posiada¢ kask oraz aktualne badania lekarskie
(w przypadku braku badan-podpisanie o$wiadczenia podczas weryfikacji).

9. Udziat w wyscigu moga wzig¢ zawodniczki 1 zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 rok zycia.

W przypadku oséb niepeoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw lub opiekundéw
prawnych.

PonbdE

TRASA WYSCIGU
START/META parking przy Park handlowy MultiBox
Catkowita dtugos$¢ trasy — 8,10 km

UCZESTNICTWO
1. W wyscigu moga startowa¢ nastepujace kategorie:
o Open:
- mezezyzn (16-29 lat; 30-39 lat; 40-49 lat; 50-59 lat; 60-69 lat; 70 plus)
- kobiet (16 — 39; 40-59 lat; 60 plus)
o Rower MTB (OPEN kobiet; OPEN mg¢zczyzn)
2. Start pierwszego zawodnika - godz. 10%,
3. Kolejnos¢ startu poszczegolnych kategorii zostanie ustalona i podana na odprawie techniczne.
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ZGELOSZENIE | OPLATA STARTOWA
Do dnia 05.09.2024r. poprzez strong: Www.csirswiecie.pl

Optata startowa: do 25 sierpnia optata to 50 zk, od 26 sierpnia do 05 wrzesnia optata to 70 zk.
Zawodniczki i zawodnicy powyzej 70 roku zycia - bez oplaty wpisowe]

WERYFIKACIA
Weryfikacja obowigzuje wszystkich zapisanych zawodnikow.
Odbedzie sie¢ w dniu zawodow w godz. 8% -9%° w Biurze Zawodéw (parking MultiBox)

ZMIANY REGULAMINU

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany niniejszego regulaminu w porozumieniu z
sedzig gtownym. W przypadku jakichkolwiek zmian w regulaminie zostang one
przedstawione na odprawie techniczne;j.

NAGRODY

Medal dla kazdego uczestnika, ktory ukonczy wyscig.

Puchary oraz nagrody rzeczowe dla pierwszych trzech zawodnikow w kazdej kategorii.
Wsrod uczestnikow zostanie rozlosowanych 10 nagrod rzeczowych.

ZAKONCZENIE WYSCIGU I WRECZENIE NAGROD
Wreczenie pucharéw i nagréd odbedzie si¢ po dotarciu na mete wszystkich zawodnikow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane przez zawodnikow lub
osoby towarzyszace w trakcie trwania wyscigu.

2. Udzial w wyscigu jest rownoznaczny z akceptacjg regulaminu.

3. Podczas trwania zawodow wszyscy uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen osdb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, sedzidw 1 0sob dziatajacych w imieniu organizatora.

4. Numer startowy zawodnika winien by¢ przypiety z przodu kierownicy pod rygorem
dyskwalifikacji.

5. Zastanianie numeru startowego w czgsei lub w catosei badz jego modyfikacja jest zabroniona pod

karg dyskwalifikacji.

6. Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawodow.
1. Zglaszajacy wyrazaja zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb organizacji
wyscigu.
8. Zawody MTB sa impreza ubezpieczong na zasadach ogolnych. Ubezpieczenie indywidualne na

wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktdre moze stac si¢ udziatlem zawodnika w

czasie zawodow wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.
9. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.


http://www.csirswiecie.pl/

