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Il CHARYTATYWNY BIEG MIKOLAJOW
PRZYTOK 2026

Regulamin - wersja z dnia 03.11.2026
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Organizator, Beneficjent i Partnerzy

1)

2)

Termi

1)

3)

Organizatorem 1l Charytatywnego Biegu Mikofajow Przytok 2026 jest
Stowarzyszenie Aktywni Przytok, ul. Widokowa 5, 66-003 Przytok, REGON:
544214872, NIP: 973-111-96-54, KRS: 0001227915.

Beneficjentem Biegu jest Fundacja tapolandia z siedzibg w Przytoku (66-003) przy
ul. Widokowej 17, KRS: 0001187992

Partnerami Biegu sa: Sotectwo Przytok, Nadlesnictwo Przytok, Wéjt Gminy Zabér,
Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii im. Ireny Sendlerowej w Przytoku, Koto Gospodyn
Wiejskich w Przytoku, Przytok Golf Resort, Firma Budowlana Matibud, Sklep
Biegostacja, P.H.U. Jedrek Sp.j., Dariusz Biczynski Fotografia.

n i miejsce
Bieg odbedzie sie 06 grudnia 2026 roku (niedziela) w Przytoku, woj. Lubuskie.
Biuro Zawoddéw zlokalizowane zostanie w parku patacowym przy Mtodziezowym
Osrodku Socjoterapii w Przytoku (ul. Patacowa 2) i bedzie otwarte w godzinach 9:00
- 10:30 w dniu zawodow.
Oficjalna rozgrzewka rozpocznie sie o godzinie 10:40.
Start i meta zlokalizowane bedg w parku patacowym przy Miodziezowym Osrodku
Socjoterapii w Przytoku (ul. Patacowa 2). Start nastgpi o godz.11:00.

Uczestnicy biegu rywalizowa¢ bedg na dystansie 5 km, na trasie o zréznicowanej
nawierzchni, gtéwnie po terenach lesnych oraz przy ograniczonym ruchu drogowym.
Bieg zostanie poprowadzony przez malownicze lasy okalajgce park patacowy, gdzie
wystepujg podbiegi i zbiegi.

Punkt z napojami oraz miejsce wydawania positku regeneracyjnego bedzie za metg
biegu.

Zagrozenia jakie moga towarzyszy¢ przebywaniu na obszarach lesnych:

1)
2)
3)

Zamierajgce i obumarte drzewa, ktore mogg sie przewrdécic i ztamac.

Konary drzew, ktére mogg w kazdej chwili spas¢.

Drzewa z widocznymi owocnikami grzybow, ktére mogg sie przewrocic.

Przewalone lub ztamane drzewa.

Wystajgce korzenie drzew, pniaki po $cietych drzewach, dziury i inne nieréwnosci
terenu.

Suche gatezie, kamienie itp. lezace na ziemi.

Koleiny wystepujgce po pracach lesnych.

Thuczen na drogach szutrowych.

Strome zbocza wynikajgce z uksztattowania terenu.



10) Zagrozenie chorobami odzwierzecymi.

11) Organizmy i substancje wywotujgce reakcje alergiczne.

12) Wystepujgce w lesie trujgce lub moggce wywotac poparzenia rosliny i grzyby.

13) Zagrozenia zwigzane z pracami leSnymi prowadzonymi przez Nadlesnictwo.

14) Dzikie zwierzeta — pogryzienie, uzadlenie, ukgszenie, zranienie lub stratowanie oraz
mozliwo$¢ zarazenia wscieklizng.

15) Przy ztej pogodzie (burza, silny wiatr) zwieksza sie ryzyko zwigzane z przebywaniem
na obszarach lesnych.

16) Niewypalty i niewybuchy z czaséw wojny.

17) Polowania regulujgce liczebnos¢ zwierzyny.

18) Wnyki, sidta i inne pufapki stosowane przez ktusownikéow (w sytuacji znalezienia
nalezy bezwzglednie sie oddali¢ i niezwtocznie zawiadomié¢ stuzby lesne).

Cel imprezy
1) Zebranie i przekazanie srodkow pienieznych na dziatalnos¢ statutowg Fundaciji
tapolandia.
2) Popularyzacja kultury fizycznej i aktywnego spedzania czasu.
3) Promocja integracji spoteczne;.
4) Promocja waloréw turystycznych Wojewddztwa Lubuskiego.

Pakiety startowe
1) Pakiety startowe wydawane beda w biurze zawoddéw, w godzinach 9:00 - 10:30 w
dniu zawoddw.
2) Pakiety bedg wydawane zawodnikom osobiscie, po okazaniu dokumentu tozsamosci
ze zdjeciem w celach weryfikacyjnych, po podpisaniu O$wiadczenia, dostepnego w
Biurze Zawodoéw.
3) Pakiety nieodebrane w godzinach pracy Biura nie bedg rozsytane ani wydawane.

Pomiar czasu
1) Elektroniczny pomiar czasu przeprowadzi z wykorzystaniem chipéw firma
MARATONCZYK POMIAR CZASU, ul. Madziarska 2, 61-615 Poznan.

Uczestnictwo i zgloszenia
1) Do zawoddéw dopuszczona zostanie osoba, ktéra:
a) wypeini formularz zgtoszeniowy i ureguluje optate startows,
b) odbierze osobiscie pakiet startowy,
c) przedstawi w biurze zawodoéw dokument tozsamosci oraz podpisze odwiadczenia.

2) Osoby niepetnoletnie zostang dopuszczone do startu po okazaniu pisemnej zgody na
start oraz oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w zawodach podpisane przez
przedstawiciela ustawowego.

3) Przyjecie numeru startowego uwaza sie za jednoznaczne z akceptacjg regulaminu
imprezy oraz zgodg na przetwarzanie danych osobowych przez organizatorow,
zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U.
Nr 133, poz. 883 z p6zn. zm.).

4) Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i polecen wydawanych
przez Organizatoréw oraz stuzby porzadkowe.

5) Niezwitocznie po decyzji o wycofaniu sie z zawodow uczestnik musi poinformowac o
tym fakcie Organizatora.



6) Kazdy z zawodnikow bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢, ma
Swiadomosc¢ jaki jest stopien ryzyka oraz zagrozenie wypadkami, uszkodzeniami
ciata oraz mienia.

7) Kazdy z zawodnikow bierze odpowiedzialno$¢ za swoj stan zdrowia w dniu
zawodow.

8) Gwarantuje sie przyjecie 120 zawodnikow.

9) Zapisy przyjmowane beda do dnia 22.11.2026.

Klasyfikacje koncowe
W Il Charytatywnym Biegu Mikotajow - Przytok 2026 bedg prowadzone osobne klasyfikacje
OPEN dla kobiet i mezczyzn.

Nagrody

1) Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoncza Il Charytatywny Bieg Mikotajow - Przytok 2026
otrzymajg medale pamiagtkowe.

2) Zdobywcy miejsc 1-3 w kategoriach OPEN kobiet i OPEN mezczyzn otrzymajg
dodatkowo puchary Wéjta Gminy Zabér oraz bony podarunkowe ufundowane przez
BIEGOSTACJE.

3) W przypadku nieodebrania nagrody przez zawodnika, bedzie mozna odebrac¢ jg do
20.12.2026 w siedzibie Stowarzyszenia Aktywni Przytok - nie przewiduje sie wysytek.

Zgtoszenia i optaty startowe

1) Zgtoszenia bedg przyjmowane poprzez formularz dostepny na stronie
https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

2) Zgtoszenia bedg przyjmowane do 22.11.2026 do godziny 23.59 - potwierdzeniem
uczestnictwa jest dokonanie ptatnosci przez bramke on-line.

3) Optata startowa wynosi minimum 60 zt.

4) Optate startowg nalezy przela¢ na dane: Fundacja tapolandia, ul. Widokowa 17,
66-003 Przytok. Nr konta: 19 1090 1535 0000 0001 6353 0047; w tytule przelewu
nalezy wpisa¢: Darowizna [imie i nazwisko zawodnika] - wpisowe na Il Charytatywny
Bieg Mikotajéw.

5) Optata startowa stanowi darowizne na rzecz Beneficjenta - Fundacji tapolandia i
zostanie wykorzystana na cele statutowe.

6) W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje:

a) numer startowy,

b) medal na mecie,

C) positek regeneracyjny,

d) wode po zakonczeniu Biegu,

e) opieke medyczng przy Biurze Zawodow.

7) Limit uczestnikéw: 120 oséb.

8) Organizator przewiduje mozliwos¢ przeniesienia optaty na innego zawodnika.

9) Za wszystkie zmiany na liScie startowej po zamknieciu bramki on-line pobrana
zostanie optata dodatkowa 50 zt.

Limit czasu
Na Il Charytatywnym Biegu Mikotajow - Przytok 2026 obowigzuje limit czasu - 60 min.

Ochrona danych osobowych


https://www.maratonczykpomiarczasu.pl/

1)

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Aktywni Przytok, ul.
Widokowa 5, 66-003 Przytok (zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przestrzeganiem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE).

2) Dane osobowe uczestnikdw zostang zapisane elektronicznie i bedg przetwarzane w
celach organizacyjnych, ich podanie oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do realizacji zawodow.

3) Zawodnicy wyrazajgcy zgode na przetwarzanie danych osobowych zgadzajg sie na
publikacje wizerunku, imienia, nazwiska, daty urodzenia, klubu, do ktérego
przynalezg oraz miejscowosci zamieszkania.

Reklamacje

1) Kontakt z Biurem Obstugi Uczestnikow:

a) W przypadku jakichkolwiek problemoéw, uczestnik Il Charytatywnego Biegu
Mikotajow - Przytok 2026 powinien natychmiast skontaktowac¢ sie z organizatorem.

b) Dane kontaktowe sg dostepne w niniejszym regulaminie wydarzenia oraz w
informacjach przestanych uczestnikom przed Biegiem.

2) Zgtoszenie Reklamacii:

a) Uczestnik moze ztozy¢ reklamacje w formie pisemnej na adres organizatora lub
elektronicznej na adres: aktywni.przvtok@gmail.com

b) W zgtoszeniu nalezy poda¢ dane osobowe uczestnika, numer startowy, opis
problemu oraz ewentualne zatagczniki (zdjecia, nagrania itp.).

c) Reklamacje mozna ztozy¢ w ciggu 24 godzin od zakohczenia biegu.

3) Rozpatrzenie Reklamaciji:

a) Biuro Obstugi Uczestnikow jest zobowigzane do rozpatrzenia reklamacji w ciggu
14 dni od daty jej otrzymania.

b) Uczestnik otrzyma potwierdzenie odbioru reklamacji w ciggu 3 dni roboczych od
daty zgtoszenia.

4) Informacja o Rozpatrzeniu:

a) Po rozpatrzeniu reklamaciji, uczestnik zostanie powiadomiony pisemnie lub
elektronicznie.

b) W przypadku pozytywnego rozpatrzenia reklamaciji, organizator zobowigzuje sie
do podjecia dziatan naprawczych.

5) Odwotania:

a) W przypadku niezadowolenia z rozstrzygniecia reklamaciji, uczestnik ma prawo
ztozy¢ odwotanie.

b) Odwotanie powinno by¢ ztozona w ciggu 7 dni od otrzymania informacji o
rozpatrzeniu reklamacji.

6) Podsumowanie:

a) Organizator || Charytatywnego Biegu Mikotajow - Przytok 2026 zobowigzuje sie do
rzetelnego i uczciwego rozpatrywania reklamacji oraz podejmowania dziatan w celu
poprawy jakosci wydarzenia.

Postanowienia koncowe

1)

Uczestnicy biegu nie bedg ubezpieczeni przez organizatoréw od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw.
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9)

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw.

Organizator zastrzega sobie prawo robienia zdje¢ zawodnikom, filmowania podczas
imprezy oraz udzielania wywiadow.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wizerunku
uczestnikbw w mediach spotecznosciowych, na stronach internetowych, w celach
promocji Zawodow oraz Stowarzyszenia.

Kazdy z uczestnikow musi zatozy¢ na bieg numer startowy w widocznym miejscu -
pod karg dyskwalifikaciji.

Organizator zapewnia opieke medyczna.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podania przyczyny.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione podczas imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo wnoszenia zmian do niniejszego regulaminu.

10) Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi.



